- HIPHOP
| martes'y jueves
- (alas2030/h.

' TONIFICACION

| lunes, miércoles y viernes
alasi18,30h.

| Paraponerte en forma :
| Salade fitness, Aerobic, Steps, Tonificacion,
Stretching, Pilates, Bosu.
~ Site gustan las artes marciales :
| Taelwondo, Boxeo, Kick Boxing (Sala con ring)

Para los méas jovenes:
Taskwondo, Danza Hip Hop

Y ademés,, Taquilas, , Sol UVA Gelenduchas  AlexanderiFleming, 33 .- Mollet del Valles
Bafio de vapor con esencia de Eucaliplo.... Tel. 9315932306
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