
9 d'abril 
Girona - Vail de Sant Daniel - Castali de 
Sant Miguel - Santuari dels Àngels 

Iniciem el recorregut al barri Gailigans, plaça de 
Sant Pere al costat matelx de la Catedral de Girona, 
ens endinsem a la Vali de Sant Daniel en direcció al 
massis de les Gavarres, seguint pel carni senyal-
itzat, creuant la riera de Gailigans diverses veg-
adas, passem per sota de la carretera N-ll (variant). 
Aquesta carretera salva els turons amb túneis I les 
vails amb viaductos. Va èsser la solució pactada 
per tal de minimitzar l'impacte visual que suposava 
el pas de la carretera per la Vali de Sant Daniel, vali 
d'un gran interés ecològic. A partir d'aqui guanyem 
aiçada per un carni ampie i després per un corrioi 
per anar a buscar la carena, arribem a dait del cim 
del mig, 395 metres, on hi ha les ruines de la torre 
del castell i una capella que havia estât dedicada a 
Sant Miquel. Ens aixopluguem dins aprofitant per 
esmorzar, dones des de fa una estona plou. 

Vali de Sant Daniel - Eis Àngels. Plaça de la Constitució (Girona). Foto Montse Boter 

gaudir d'unes magnifiques vistes, sobre la plana de 
l'Empordá, muntanyes de la Garrotxa i Guilleries i al 
Sud les Gavarres. 

Vocal: Alfons Garda 

7 de maig 
Reguesens - Espolia GR-11 

Sortim de Granollers a les 6,30 amb cotxes par-
ticulars, arribem a les 10 a prop del veïnat de 
Requesens, esmorzem abans d'arribar-hi perqué el 
recorregut amb cotxe se'ns ha fet llarg. Anem a 
buscar el GR-11 en direcció ais Vilars. La vegetado 
és molt densa, roures i alzines sureros, anem baix-
ant fins a creuar la riera de Mirapols, d'aigües 
clares amb fondo foso. Aquí ens desviem per veure 
un pou de glaç molt gran i ben conservât. Tornem 
al GR-11 i anem pujant fins a dalt del coli de la 
Dona Morta 690 metres d'altitud, una densa boira, 
que ve del mar, no ens deixa veure quasi res. Bufa 

un modérât aire de llevant. Ens 
encaminem fins el Puig 
Grosser, 806 metres, anem en 
fila india i quasi no hi veiem. 
Tornem sobre les nostres pet-
jades, fem el cami a l'inrevés. 
Parem a les 2 a dinar, a mig 
dinar se'ns posa a ploure, 
cerquem i trobem aixopluc, un 
cobert annexe a la casa de 
Mirapols, que ens priva de 
mullar-nos. Para de ploure i 
continuem fins al Castell de 
Requesens i el visitem. El 
castell està molt ben conservât 
exteriorment, però l'interior ja 
no. Després d'entreveure les 
vistes des d'aquesta fortifi-
cació anem a trobar els cotxes, 
tornem cap a Granollers per 
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Prosseguim novament l'excursió per un cami 
carener, que s'endinsa en un paisatge d'aizinar 
molt poblat de sotaboso, passem molt a prop dei 
Puig Estela, petit cim de 378 metres. Aviat trobem 
el cami dels Àngels que puja directe des de la Vali 
de Sant Daniel, que a partir d'ara seguirem. Es trac-
ta d'un antic cami de corrici ben senyalitzat. 
Creuem la carretera a la casa de les Figues, i al cap 
d'una estona saltem un petit terraplè i anem a trepit-
jar el quitrà. En aquest punt veiem el Santuari a la 
nostra esquerra, la carretera ens hi portarla directa-
ment, però nosaltres seguim el corrici que creua 
diverses vegades la carretera. 

Finalment arribem al Santuari dels Àngels, Hoc de 
pelegrinatge per a molts gironins. És un espai 
réservât a la tranquil litat que molta gent va a bus-
car per passar-hi uns dies. 

Des d'aquest cim situât a 485 metres d'alt es pot 

Vocal: Rosa Illa 
Jordi Esparza 

14 de maig 
Riera de Gualba - El Gorg Negre 

Varem anar a Gualba un diumenge al mati radiant 
que ens va acompanyar des de la sortida del pöble 
fins arribar sobre la vessana de can Prat i la seva 
espectacular-alzina, on després de deixar eis cot-
xes iniciarem el nostre recorregut pel cami d'aques-
ta casa, passant ran el reo d'aigua que s'agafa a la 
resclosa de la pedrera de l'Àngel, passant ran el 
suro de la Pedra, on un arbre d'aquesta espécie, 
sembla que neixi del mig de la roca. Des de la 
pedrera de l'Àngel es travessa la riera i s'inicia l'as-
censió per un senderol pel mig del bosc cremat fins 
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