
13 de Noviembre de 1949 

Excursión a San Liorenc del Munt 

Travesía realizada por los socios José Riero, Héctor Lorenzo, 
Miguel Villa, José A. Morera y Juan Bertrán 

Se porte de Tarrasa a los 8'30 horas por la carretero de Tolamanca. A 
los 45 minutos de marchar por ello, emprendimos el camino del Cavol i Ber-
naf que va serpenteando URO fuerte pendiente cubierta de pinos, el cual no 

divisaba a causa de las copos de los árboles; al llegar o! cortodó peñas-
co nos detuvimos un momento para descansar y admirar el bello panora-
ma que se nos ofrecía o lo vista, el cual tenía por fondo la pintoresca mon-
taña de nuestro Montserrat. 

Continuamos el empinado camino hasta encontrar el bello sendero de 
laFontSoleia que va bordeando Lo Molo, y desde el cual se domina todo 
el llano del Vallés. En un recodo los imponentes cilindros de roca encorna-
do de la Costellassa que se levantaban a nuestros pies, los cuales dan la 
sensación de torres gigantescos de una fortaleza. En la cima de uno de ellas 
había escaladores. 

Iniciamos la ascensión a La Mola en línea recta por un canal, trepando 
lentamente y cogiéndose a los salientes arbustos, desembocando en un re-
ducido llano, desde el cual se ofrecía una magnífica vista. Unos minutos 
más de ascensión y llegamos a La Mola en cuyo cima se levanta el Monas-
terio que visitamos, pudiendo admirar lo magnífica labor de restauración 
que llevan o cabo «Els Amics de la Muntanya de Sant Lloren? del Munt» y 
las Agiupaciones Excursionistas de Sabodell y Torrosa. 

Luego hacia lo Cueva del Droc, bello monolito agujereado, y de aquí 
ascendimos h icia els O b ts, imponente espadado, continuando el camino 
pasando por la Font Flovio, la* cuo) mano 60 un opacíblo y frssco rincón 
sombreado por espesa arboledo. 

ESTOMACAL 
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