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Curs de monitors
d’excursionisme

El dia 16 de febrer de 1996 va tenir lloc el lliurament
dels carnets i credencials als nous monitors d’excur-
sionisme, formats en el Curs de monitors que es va
celebrar a I'Agrupacié Excursionista de Granollers i
organitzada conjuntament per I’Agrupacié i la UEC de
la Vall del Tenes del dia 17 de novembre al 30 de
desembre de l'any 1995, amb la collaboracié de la
Vegueria del Vallés.

L'objectiu del curs és formar aspirants a técnics
d'Esport Base en l'ambit d'excursionisme, i que
puguin actuar i collaborar com a monitors en les enti-
tats excursionistes, participant en l'organitzacié de
cursos i activitats d'introduccié a I'excursionisme,
donant els coneixements basics a tot aquell que vul-
gui iniciar-se en la practica de la muntanya, basica-
ment a infants i joves.

El curs I'organitza la Direccié General de I'Esport de la
Generalitat i I'executa la Federacié d’Entitats
Excursionistes de Catalunya a través de I'ECAM, for-
mant i donant les pautes d'actuacié a la muntanya, aixi
com recursos pedagogics per dotar dels coneixe-
ments i normes de seguretat necessaris a aquells que
s'inicien en I'excursionisme. La tematica esta consti-
tuida per: Marc legal, Metodologia, Coneixement del

Classe practica de Técniques especifiques i Orientacid, a Nuria,
al costat de I'alberg del Pic de I'Aliga.
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medi, Orientacié, Meteorologia, Entrenament fisic,
Alimentacio, Equip i material, Técniques especifiques,
Didactica, Psicopedagogia, Primers auxilis i
Practiques, amb una durada total de 50 hores, i ha
comptat amb el soci de I'Agrupaci¢ i Técnic d'Esport
Base, Daniel Maldonado, que ha actuat com a direc-
tor del curs, amb Albert Codinas com a coordinador
per part de la FEEC i professorat de I'ECAM.

Els participants han estat basicament monitors de les
seccions infantils de I'AEG i de la UEC de la Vall del

Lliurament dels carnets de Monitors. D'esquerra a dreta Albert Codines,
Jordi Icart, Francesc Sanahuja i Josep Barbera.
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Tenes, i d'altres persones interessades en el tema.
Tots han coincidit en la valoracié del curs com a ben
estructurat, el que es tradueix en aprofitament. Les
practiques de primers auxilis van realitzar-se a la seu
de I'AEG, i la de practica de Técniques especifiques i
Orientacid, a la vall de Nuria.

Al lliurament dels carnets van ser presents Francesc
Sanahuja, president de la FEEC, Josep Barbera,
Veguer, Albert Codines, coordinador del curs i Jordi
Icart, president de I'AEG.

I Festa de ’arbre a Montmany

El dia 18 de febrer va tenir lloc al bosc de Montmany,
al terme de Figaré-Montmany, I'habitual festa de I'ar-
bre que, organitzada per I'"Agrupacié Excursionista de
Granollers, va comptar amb la collaboracié de
I'Ajuntament de Figar6-Montmany, la Copisteria
Planols, i va comptar amb el suport de la Direccié
General d'Accié Civica de la Generalitat de Catalunya,
de la Vegueria Excursionista del Valles, i de
I'Ajuntament de Granollers.

La sortida va ser conjunta amb la Secci6 d'infants que,
juntament amb les persones que es van desplagar a
peu, van anar en tren des de I'estacié de Granollers-
Nord fins a I'estacié de Montmany per, després, arri-
bar a la zona de plantada a peu; la resta de partici-
pants van arribar en cotxes. La plantada va fer-se a la
zona de ca |'Oliveras, i va ser repoblada amb
plangons de roure, aixi com glans d'alzina germina-
des.

La diada va acabar amb el tipic pica-pica, botifarrada,
begudes i fruita per postres. Es dona per acabada
cap a les cinc de la tarda.
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