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Els dies 29 i 3o d' Octubre 

L'Associaci6 de veTns ^ns 

convidar a -bote a aprendre a 

fer panallets, i d'alguna mane 

re a contribuir neo els nos-

tres costuras populars, con es 

"Tuts Sante" continOin exis-

tint. 
El curset va tenir en el barri 

molt bona acceptnci6 partici - 

pant-hi gent de tetes les edats 

ta la seva experAncia: 	uns 
jovps i  grana, i tothom hi peor. 

d'haver-ne fet molts anys 

d'altres más joyas amb idees 

1-ives, de manares de fer-los. 

Paró cal dir que el resultat -

de tot cquest curse ian estat 

une panellets molt boas, i de 

la gont que hi va participar , 

cmb ganes d'aprendre a fer d'al 

tres coses que endolceixen lns 

nostres vides. 
Parqué creiem que val la pena 

aprendre-ho us domem la r:cepta 

de la pasta deis panellets: 

Per 2 Kg. de panellets: 

1 Kg. d'atmelles 
800 gr. de sucre 
200 gr. de petates bullidos 

un pols de vainilla 6 bé llimo 

na ratllada. 

Una colla que ben avinguts ve-

rem aprendre a fer panellets. 
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de l'estació de 

D' ESPLA1 
Sant Colon!, tot epperant el 
tren que ens dura cap a Grano 

llers. Le sortida ja sacaba, 

per5 com que els finals son 

molt tristos us parlarem del 

comengamerit. 
Ens hem llevat molt de metí i 

el viatge ha estat llarg. No-

más arribar a Santa Fe hem iri 

ciat l'escalada al Turó 	de 

l'Heme. Peri quan els nostres 

ulls ja divisavem la base ame 

ricana, una Porta tempesta de 

vent ens ha fet rodolar mun- 

tanya ¿Ivan. Hem quodat col--

gats per un allau de fulles 

seques. 
A Santa Fe hem jugat al base 

i hem trobat un llac, padres 

i castinyes. Com  que s'ha po-

set a fer fred i el cel esteva 

ennuvolat, ens ha agradat po- 

der asure a l'autocar. 	Mig 

adormite i marejats hem arri-

bat a l'estaci6. 

Ara ja 50M al tren, es la fi 

de l'excursi6. Hem estat pocs 

i ben avinguts, por ens ha-

gués agradat ser-hi molts més. 
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