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Nou impuls al Programa de Cirurgia
Laparoscópica Avançada

La Unitat d'Urologia de l'Hospital General de
Granollers ha donat un nou impuls al Programa de Cirurgia
Laparoscópica Avançada posant en marxa la tècnica

d'extirpació del ronyó per via laparoscópica. La nefrectomia
laparoscópica és una de les tècniques anomenades
de cirurgia mínimament invasiva, que permeten
disminuir l'impacte de la cirurgia sobre el pacient,
minimitzar el dolor postoperatori, escurçar l'estada
hospitalària i millorar el resultat estètic de la
cirurgia.

La tècnica de la nefrectomia laparoscópica,
iniciada per una unitat dirigida pel Dr. Lluís
Cortadellas i composta a més pels doctors Antonio
Peña, Pere Puig i Antoni Castellà, s'ha desenvolupat
en collaboració amb els doctors Rosales i Salvador
de la Fundació Puigvert de Barcelona. La utilització
de la laparoscópia es va iniciar al Servei de Cirurgia
General de l'Hospital de Granollers l'any 1992,
mitjançant la cirurgia de la bufeta biliar. D'aquesta
manera, el nostre centre passava a ser un dels
primers hospitals de Catalunya a desenvolupar
aquesta tècnica. Des d'aleshores, s'han intervingut
més d'un miler de pacients per aquesta modalitat
quirúrgica.

A partir de l'experiència de la colecistectomia
laparoscópica, el 1999 es va iniciar el Programa de Cirurgia
Laparoscópica Avançada sota la direcció del Dr. Josep M.
Campos. Posteriorment, i de la mà del doctor Josep M.
Badia, es va seguir apostant per la tècnica laparoscópica
com a tècnica quirúrgica de futur. Aquesta aposta va

portar, a finals del 2002, a adquirir un bisturí harmònic
d'ultrasons, un aparell que permet una coagulació ràpida
i segura dels vasos sagnats, estalviant temps i
complicacions en aquest tipus de cirurgia.

Als inicis del programa s'han establert collaboracions
amb altres hospitals, que han facilitat que l'Hospital de
Granollers hagi adquirit ja l'expertesa suficient en la majoria
d'aqueste's bperacions per incorporar-les de forma

Els doctors Peña iCortadellas realitzant una nefrectomia

autònoma a la seva pràctica habitual. La realització amb
èxit de diverses intervencions amb aquesta tècnica, significa
un gran avenç en el tractament de les malalties renals i
un nou pas endavant en el Programa de Cirurgia
Laparoscópica Avançada, obrint una nova indicació per a

aquesta modalitat quirúrgica. Les intervencions que
actualment es realitzen a l'Hospital amb aquesta tècnica
són la cirurgia de l'hèrnia de hiatus i les extirpacions de
la melsa i de la glàndula suprarenal.
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