
MAINADA 
Presentació: 

"MAINADA" és un nou espai mitjançant el qual 
us parlarà l'ACClO DE COLÒNIES de la Parrò
quia de Sant Esteve. 

L'objectiu principal de "MAINADA" es donar 
a conèixer el treball que realitza l'ACClO 
DE COLÒNIES amb els infants de la nostra ciu_ 
tat. 

A "MAINADA" hi participaran educadors, con-
siliaris, pares, i nois i noies de l'ACClO 
DE COLÒNIES. Així doncs, els temes tractats 
seran molt diversos, des de temes pedagogies 
fins a organitzatius o altres temes treba -
llats pels nois i noies més grans de l'AC -
CIO DE COLÒNIES. 

L'equip de la Secretaria de 1'Acció de Col£ 
nies. 

Què és l'ACClO DE COLÒNIES? 

"La nostra ACCiO DE COLÒNIES te per finali
tat la formació integral, humana i cristia
na, dels infants, mitjançant l'ESPLAI; for
mació complementaria de la de l'escola i de 
la de la família, però amb la seva col.labo^ 
ració". 

(Dels Estatuts de l'ACClO DE COLÒNIES, 1 de 
març del 1974). 

Així, doncs, les COLÒNIES no s6h anar a pas^ 
sar quinze dies en una casa a la muntanya o 
bé en tendes de campanya. Les COLÒNIES son 
quelcom més que això. Les COLÒNIES son un mô  
viment educatiu que funciona durant tot 1'any 
Cal dir que aquest tipus d'educació en l'EŜ  
PLAI és necessari" a l'infant. 

Hem enomenat la paraula ESPLAI. Què és 1' E^ 
PLAI?. 

1.- L'esplai, com a temps lliure, és aquell 
espai de temps no subjecte a obligacions,en 
el qual l'home, dins les seves possibili -
tats, actua segons el seu interès. 

L'esplai, com a oci és aquella activitat no 
retribuïda, a la qual hom dedica una atén -
ci5 especial perquè el satisfà plenament. 

L'esplai és també una actitud, una manera de 
viure el temps lliure, per la qual la pers£ 
na fa d'aquest temps lliure un temps allib^ 
rador per a ell i per als altres. 

2.- Des d'aquesta òptica constatem que, ara 
per ara, l'esplai té uns requisits que difí^ 
cilment es donen en altres situacions de la 
vida. En aquest sentit veiem que: 
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-potencia el creixement de les relacions h^ 

manes i la capacitat de comunicació. 

-pot fer del temps lliure un temps alli"^ 
rador. 

-engrandeix l'expressió i la creativitat 
l'home entant que el fa forjador de noves ̂  
bres i configurador de noves situacions-

-ofereix a l'home de Fe un temps propiciP 
a viure-la i celebrar-la. 
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na 

-pot convertir el dret a la participació 
cial d política en un fet real. 

-fa de la persona un ésser integrat en 1^ 
tura. 

-permet a tothom de moure's dins l'equil^ 
bri necessitat-consum. 

-possibilita la configuració de la persc"̂  
litat a través de l'assimilació de valô ^̂ ' 

3.- L'infant, que cada cop rep més infl"^. 
cies externes en el temps lliure, cada 
ha de tenir més possibilitats de creixe^^ 
aquestes dimensions. 
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4.- Es precisament perquè en l'esplai ve^ 
tots aquests elements i en els infants i 
dolescents una manca de formació en afl̂  
camp, que volem educar en l'esplai. 

Continuarà. 

La Secretaria de l'Acció de Colònies jj^L-^ 
forma: 

La Secretaria de l'Accio de Colònies ê t -j-
berta a TOTHOM els dissabtes de 7 a 9 
vespre, llevat dies festius. 

Sentint-ho molt UR hem de comunxcar que 
ha dos campaments amb les places cobert^ 
Són els de 13 anys i un dels dos que hi 

x&i de 14 a 15 anys. Això queda encara més aS "_, 
jat pel fet que les altres tandes i camP 
ments estan ja quasi plens. 

Avui dissabte i demà diumenge, els educa 
dors de l'ACClO DE COLÒNIES aniran a '^^^^j,-
mars, per tal de fer una xerrada d'apf jg 
diment en la Fe, especialment en el tetn 
Jesucrist. 
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