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celobert

Dia mundial de 'Alzheimer

El dia 21 de setembre, amb motiu de la celebracié del Dia Mundial de I'’Alzheimer, es va fer un forum amb la participacié de profes-

sionals i familiars a 'Hospital de Dia Sociosanitari.

En aquesta trobada, els familiars de persones que pateixen la malaltia d’Alzheimer van poder contixer les teripies que reben els seus
familiars a I'Hospital de Dia i els professionals responsables d’aplicar-les. Aixi mateix, també van poder formular preguntes als professio-

nals sobre diversos aspectes d’aquesta malaltia.

Estatuts

Alzheimer Disease International reconeix els segiients
principis com a fonamentals per facilitar cures per a les
persones amb deméncia i per ajudar els familiars i els
responsables de la seva cura.

La malaltia d’Alzheimer i altres deméncies afins sén malalties pro-
gressives que incapaciten el cervell i produeixen un profund
impacte sobre els pacients i els membres de la seva familia.

La persona amb deméncia continua essent una persona amb tota
la seva valua i dignitat, i que mereix el mateix respecte que qualse-
vol altre ésser huma.

Les persones amb deméncia necessiten trobar-se fisicament segurs
al lloc on viuen, aixi com protegits davant el possible abus contra
la seva persona i els seus béns.

Les persones amb demeéncia requereixen informaci6 i accés a
serveis medics i d’assisténcia social coordinats. Necessiten un
examen medic totes les persones que mostrin simptomes
d’aquesta malaltia, i els malalts necessiten cura i tractament
continuats.

Les persones amb demencia, en la mesura que sigui possible, han
de participar en les decisions que afectin la seva vida diaria i la
seva cura futura.

S’han d’avaluar i cobrir les necessitats dels familiars que tenen

cura d'una persona amb demencia, aixi com permetre que aquests
familiars tinguin un paper actiu en aquest procés.

Els recursos adequats han d’estar disponibles i ser objecte de publicitat
per ajudar les persones amb deméncia i els responsables de la seva cura
durant el transcurs de rota la malalta.

S’ha de posar a disposicié de tots els qui estan involucrats en la
cura de les persones amb deméncia tota mena d’informacié, edu-
cacié i entrenament respecte a la malaltia, els seus efectes i la
manera de tenir cura del pacient.
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Diga treinta y tres

Anecdotario médico,
de J. Ignacio de Arana.
Editorial Espasa. Madrid, 2000. 250 pag.

Durant més de 25 anys d’exercici de la
medicina es poden donar moltes experien-
cies en la relacié metge-pacient. Algunes
d’elles, d’acudit. Aixd és, precisament, el
que recull aquest llibre de José Ignacio de
Arana, doctor en Medicina i Cirurgia,

especialista en Pediatria i autor d'una
desena de llibres que relacionen la medi-
cina amb la historia, I'art o la religié. En
aquesta ocasid, l'autor fa un recull d’anéc-
dotes que ell mateix ha viscut (";es usted el
pederasta?” -per pediatra-) o ha sentit en
boca d’altres col-legues (";es aqui el doctor
Rino?" -per otorrino-). A la consulta, des
de la historia clinica fins al diagnostic i la
recepta, i a les visites, a domicili o a I'hos-

pital, les anécdotes se sumen una darrere
l'altra, com la d’aquella dona que explicava
que "se me encajaron los féretros (fetos) y
tuvieron que hacerme la necesaria (cesd-
rea)”, o la de I'home espantat que va al
metge perqué a la farmacia li han dic que
tenia la pressié "arterial”. Doncs, com
aquestes, el llibre n’és ple.
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