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Vista general

LES AIGUES TERMALS DE CALDES

Disfruta, la nostra vila, d'immillorable
situacio topografica, en un extrem del pla
delValles,tancada per la part del Nord per
una serralada de caricter volcanic que la
resguarda dels vents freds, essent, per la
part de migdia i llevant, d’ample i espaids
horitzo, variadament hermos per les mun-
tanyes que [lunyanament alcanca la vis-
ta i que formen barrera al pla de Barce-
lona i de la Costa.

El clima és températ i sec, excel'lent-
ment saludable, tant a 'hivern com a
I'estiu, perqué en aquesta ltima estacio
deixa sentir la seva influéncia I'agradable
marinada que impedeix en gran manera
Pactivitat del sol.

Pero el que caracteritza més la nostra
vila de Caldes, son les seves aigiies ter-
mals.

No ¢és possible fixar I'época en que va
comencar a usar-se, com element tera-
péutic, 'aigua termal de la vila de Caldes
de Montbui. Tan sols des de I'época ro-
mana tenim testimonis de fe que demos-
tren I'us habitual que aquelles llunyanes
generacions feien d’aquestes aigiies per la
curacio de determinades enfermetats, ¢ m
son algunes lapides i restes de banys ro-
mans, i I'estima en que ja en aquella
epoca gaudien aquestes termes, podent-

se deduir de tot aixd que 'aplicacio tera-
péutica és molt antiga i que el seu s ha
tontinuat sense interrupeio durant tota la
strie de segles que han transcorregut fins
als nosires dies. I aquesta constancia,
aquesta insisténcia amb que les genera-
cons totes han acudit a aquestes termes
en demanda d'alleugement a llurs dolén-
cies, seria prou en favor de la seva bondat
terapiuatica si els motderns estudis sobre
I'accio de les aigiies minerals en general
i de les de Caldes en particular no ens
haguessin donat 'explicacio gien(il‘ica del
que sols es coneixia abans per pura ob-
servacid, i que els seus bons efectes els
veiem i toquem cada dia,

Segons el conciencids anilisi practicat
ultimament pei doctor Oliver Rodés, co-
rrespon incloure-les en el grup d'aigiies
termals clorato-alcalines, litiques, va-
rietat fluor-bromo-iodurades.

De manera, que no solament son ter-
m-ls, sino termo-potables, perqué també

- poden usar-se i s'usen en beguda, experi-

mentnt-se sorprenents efectes per la vir-
tut temperant, laxant i aperitiva dels ele-
ments que entren en llur composiciéo qui-
mica, ja que, segons afirma el doctor Xa-
labarder, el que té veritable importancia
sota ¢l punt de vista de la nutricig, son
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els iones, cloro, iode bromu i liti i que els
compostos iodics provoquen una major
excrecio de la urea i acid ric, manifes-
tant llur poderosa accidé sobre el procés
nutritiu, augmentant 'eliminacio dels
productes desintegrants, la retencio dels
quals es manifestaria tard o aviat per
trastorns més o menys persistents.

L’aigua termal, que es troba principal-
ment en el perimetre de la plaga, i d’on
s'assorteixen tots els establiments balnea-
ris de la vila, brolla a la temperatura de
71° i com d'una espécie de bullidors.

La calor tan intensa d’aquesta aigua ha
causat sempre admiracio, i la virtut medi-
cinal que té (cosa provada per diferents
experiments) és deguda a que en la seva
trajectoria per les capes interiors i sedi-
mentaries de la terra, arrossega varietat
de substancies o sals minerals aptes per
uni.=.e amb ella.

Per l'aplicacio de les aigiies minerals,
que son sempre una vertadera medicina
per a curar diferents enfermetats, son ne-
cessaris experiéncia i coneixements cien-
tifics per a lograr el desitjat efecte de la
salut, i aixo és tan fonamental, com que
la vertadera i universal medicina té per
guia i principal basament la rad i 'expe-
ricncia. Els primitius homes, veient-se



