BUTLLETI 3

ELS CLAUS

En nostre concepte, el millor ferrat ¢és el «<Tricouny», i consti que no
cobrem I'anunci. El clau «Tricouny», prou conegut cntre cls excursionistes,
encara que una mica car de preu, reuneix avantatges recomanables da-
munt els altres que concixem. Es d’acer inoxidable i queda definitivament
ben clavat a la sola quan el col'loca un bon sabater. Quan un <«Tricouny-
belluga i pot arrencar-se, es torna a clavar en el mateix lloc, després
d'omplir els torats amb taquets de fusta blanca, si és possible una mica
cnquitranats.

Altres claus, tambeé bastant corrents entre la nostra gent, son els cone-
guts per «ala de mosca» i «cabota rodona». Han tingut el seu temps de
popularitat, perd han hagut de cedir lloc als primers per diferents motius.
El clau «Tricouny», a desgrat del seu natural desgast, manté sempre un
tall constant degut a la posicio vertical de clavar-se, cosa que els altres,
per llur forma conica, a mida que es gasten — el desgast és més rapid
perque son de ferro — van perdent tall, tins a quedar d’una cabota plana,
completament llisa, que no resulta gens practic el caminar-hi.

El ferrat de les sabates no ha d'ésser molt espés, ja que, del contrari,
resulten excessivament pesades. Els claus es col'locaran ben distribuits.
Tants a cada sabata per nivellar-les de pes i procurant que acabin aparellats
a cada extrem. Els del mig, seran meés petits o no tan alts, per a guanyar
la corba de la sola i perqu¢ quedi plana la sabata, en descansar a terra.
Ordinariament, amb nou claus cantoners i nou de centrals, {a basten. Un
bon parell de sabates d’excursio no han de pesar més de 80 grams cada una.

LA MARXA

El dia abans de P'excursio, un massatge dur a les sabates amb greix
de cavall, els sera molt bo. El greix s’aplicara amb meés abundancia a les
juntures i a les costures on pugui penetrar-hi humitat. Després de 'excursio,
es ireura el fang 1 la pols amb un raspall bast, rentant les sabates amb aigua
tebia per a fer desaparéixer el greix anterior i posar-n’hi de nou. Tractant
aixi les meves, Ja fa uns quants anys que som companys.

Nota important

Un entusiasta soci de Uentitat ha ofert una artistica ampliacio emmar-
cada, tamany 18 per 24, d’un paisatge de La Molina, com premi a la se-
nyoreta soci que durant el periode de mig any, a comptar des del mes de
gener, haura assistit a major nombre d’excursions organitzades per [len-
titat. Amb tot, no es considerara quanyadora del premi si no ha efectuat,
en els sis mesos senyalats, un minimum de deu excursions. En cas d'em-
pat, adjudicacio es decidira per sorteiqg davant de la Junta de UAgru-
pacto.
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