
Des del mes de març són moltes les persones 
que han patit situacions d’aïllament, incertesa, 
por, patiment, dolor per la pèrdua de familiars o 
amics, neguit per la crisi econòmica provocada 
per la Covid-19, amb un augment dels casos 
d’estrès, angoixa o depressió... La pandèmia 
del coronavirus i el confinament han tingut un 
gran impacte sobre la salut física, però també 
importants conseqüències emocionals i psico-
lògiques.

Ajuts per l’assistència psicològica a les 
persones afectades per la Covid-19

Per aquest motiu, l’Ajuntament de Granollers 
ha creat un programa per oferir assistència 
psicològica a les persones que ho puguin neces-
sitar amb l’objectiu de millorar el seu benestar 
emocional. Aquesta és una acció recollida en el 
Pla de mesures socioeconòmiques per fer front 
a la crisi de la Covid-19.
Les persones interessades en rebre suport 
psicològic cal que enviïn un correu electrònic 
a salutpublicaiconsum@granollers.cat o truquin 
al 93 842 66 68, es farà una primera valoració 
per determinar si es reuneixen els requisits per 
formar part del programa: cal ser resident a 
Granollers, que l’atenció sol·licitada estigui rela-
cionada amb les conseqüències socials, perso-
nals, econòmiques, etc., derivades de la pandè-
mia de la Covid-19 i que no s’estigui rebent cap 
altre suport i/o atenció psicològica per part de 
cap altre professional o servei.
El programa contempla un servei d’atenció 
psicològica amb sessions terapèutiques indi-
viduals o grupals, conduïdes per psicòlegs. El 
tractament tindrà la durada i la freqüència que 
el terapeuta consideri adequades i en el cas que 
sigui necessari donarà l’alta o es podrà derivar 
el pacient a un altre servei.
El programa tindrà un seguiment periòdic pel 
que fa al nombre de persones ateses, gènere i 
edat, motiu de la demanda, nombre de sessions 
realitzades i nombre de casos tancats (per re-
missió de simptomatologia o derivació).

ACTUALITAT

L’Ajuntament de Granollers i la Generalitat de Catalunya 
han reeditat un conveni de col·laboració per la prevenció 
en el consum de drogues entre els joves. Amb l’experiència 
acumulada a Granollers i en altres ciutats on s’han im-
plantat programes similars, quan els joves menors d’edat 
cometen infraccions relacionades amb la tinença i consum 
de drogues a la via pública es poden detectar situacions 
de risc que és preferible abordar des de la prevenció i 
l’educació.
La finalitat és aconseguir que els nois i noies assumeixin 
les seves accions, reconeguin els fets comesos i acceptin 
la realització d’una mesura educativa. Els beneficis són 
personals per als nois i noies i el seu entorn familiar, i 
també per a tota la comunitat.

Es poden acollir en aquest programa nois i noies de 14 a 
18 anys, residents a Granollers, o que hi estiguin escola-
ritzats o cometin la infracció a la ciutat, en cas que el seu 
municipi de residència no compti amb aquest programa.
Quan un menor és identificat per la Policia Local o els 
Mossos d’Esquadra per tinença o consum de drogues al 
carrer, es contacta amb els pares o tutors per informar-los 
de la infracció de la sanció econòmica que comporta (de 
601 a 30.000 €) i de la possibilitat de dur a terme una acció 
educativa com a alternativa. En cas que hi accedeixin, es 
fa la tasca educativa, si es completa satisfactòriament, 
l’expedient sancionador s’atura.
En els darrers anys tres anys, a Granollers, han seguit les 
mesures educatives un total de 37 joves.

Les persones menors d’edat denunciades per consum o tinença de 
drogues poden acollir-se a una mesura educativa en lloc d’una sanció
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