
INGREDIECTS: Un iogurt n a t u r a l 

Dos gots de sucre 

Un got d ' o l i 

Tres gots de f a r i n a 

Tres ous 

Una p e l l de llimona r a t l l a d a 

Llet i l l e v a t en pols . 

Posen primor e l ous i e l s deixetem bé ,després i sense de ixar de 

renenar afegim e l i o g u r t , l ' o l i , e l 8uore,un glopet de l l e t , l a f a r i n a , 

l a pel l de la llimona i e l l levat .Quan ho tenim t o t ben ba tu t i b a r r e -

j a t ho aboquem en un mo l t i l o (que haurem cobert previament amb paper 

de p l a t a ) . Tenim preparat e l fo rn ben c a l e n t , i fiquem e l p ro j ec t e de 

ooca durant uns 20 6 30 m i n u t a , f i n s que a r r i b i a s e r r e a l i t a t . 
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