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la esidència Sortida dels residents
a Palamós

Seguint les activitats previstes per a l'any 1997,
el 17 de setembre passat es va fer una sortida
amb els residents del Centre Geriàtric Adolfo
Montaña Riera per visitar la Costa Brava, con
cretament el Baix

Empordà i la vila de
Palamós.
El trajecte es va fer
amb un autocar

adaptat i, a banda

dels 31 residents i els
12 cuidadors, també
s'hi va convidar els
familiars. El viatge
va transcórrer sense

cap incidència i en

molt bon ambient.

cipants en què es va triar el menú per consens,

que va consistir en escudella i carn d'olla de

primer plat, peus de porc amb cargols de segon
i crema catalana, gelat, mus de xocolata, etc.

per postres, a més del
cafè. Tot estava bonís
sim i cal destacar que,
tot i tenint serioses

dificultats per extreure
els cargols de la closca,
no en va quedar cap a

dintre.
L'excursió va finalitzar
amb l'arribada a Gra
nollers cap a les 19.30
hores. De fet, ningú

Sortida dele residents a Paknnós tenia ganes de tornar,

Durant tot el recorregut es va cantar, i les

cançons només s'interrompien per escoltar les

explicacions de l'animadora, que, en passar per
la Bisbal, va fer esment especial a la importàn
cia de les ceràmiques d'aquesta localitat.
La climatologia va acompanyar i les bones tem

peratures van permetre que, en arribar a Pala

mós, el vermut es fes a la platja. Els comentaris
van ser molt emotius, ja que més d'una persona
feia anys que no veia el mar. Els més aventu

rers, fins i tot van arribar a mullar-se els peus.
El dinar es va fer a Vall-llobrega. Abans de la
sortidas'havia fet una reunió amb tots els parti

Unitat de Procés Assistencial
de Malalties Infeccioses i Sida
El 24 de setembre passat va iniciar la seva

activitat la Unitat de Malalties Infeccioses
i Sida, ubicada a la primera planta de l'edi
fici B. L'activitat d'aquesta Unitat conti

tothom volia seguir la festa i tothom es feia la
mateixa pregunta: Quan hi tornarem?
Amb aquestes línies volem donar les gràcies a

totes les persones que directament o indirecta
ment han col.laborat perquè aquestes sortides

siguin possibles. També volem agrair als Grups
de Tardor la seva col.laboració i a totes les per
sones que la diada de SantJordi van comprar la
rosa i les manualitats fetes a l'hospital de dia
durant tot l'any.

Anna Marqués
Animadora terapèutica

nuarà l'atenció ambulatória que es feia des
de Consultes Externes, de manera coordi
nada amb el CAS de Granollers, per tal
d'abordar aquesta patologia des de l'orien
tació multidisciplinària dels professionals.
En el proper número informarem àmplia
ment d'aquestaUnitat.

agenda
Sessions
clíniques generals

9 d'octubre 08.00 h
"Pla funcional de la unuat de cures pal.liatives"
Sra. Teresa Riera
Àrea Sociosanitaria
Dr.Germà Morlans
Servei de Geriatria

Hospital General de Granollers

23 d'octubre 08.00 h
"Nous enfocaments en la infecció pel VIH-sida"
Dr.Enric Pedrol
Servei de Medicina Interna

Hospital General de Granollers

6 de novembre 08.00 h
"L'autòpsia c.línica a l'Hospital General
de Granollers"
Dr.Angel Serrano
Servei d'Anatomia Patològica
Hospital General de Granollers

13 de novembre 08.00 h
"L'ecografia del mediastí en la tuberculosi infantir
Dr.Joaquim Bosch
Servei de Pediatria
Dr. XavierSerres
Servei de Diagnòstic per la Imatge
Hospital General de Granollers

27 de novembre 08.00 h
"Tètanus: una malaltia en extinció?"
Sra. Manoli Macarro
Dr. Pablo Velasco
Servei de Medicina Intensiva
Dr. Pablo Alcalde
Servei de Geriatria

Hospital General de Granollers

4 de desembre 08.00 h
"Valor del dímer-Den el diagnòstic de la malaltia trom
boembblica"
Dra. Natividad López
Servei de Laboratori
Dra. Eulàlia Cabot
Servei de Medicina Interna

Hospital General de Granollers

18 de desembre
"Matres Mundi"
Dr. Josep M. CarreraMacià
Cap dels Serveis d'Obstetrícia
Institut Universitari Dexeus - Barcelona

08.00 h

Sessions d'Infermeria
El Procés d'Alletament
Matern
Com ja hem informat en anteriors ocasions,
l'Hospital està treballant per tal de ser nomenat
Hospital Amic dels Nens per la UNICEF i
l'OMS, i la promoció de l'alletament matern és
un dels eixos principals que cal desenvolupar
per aconseguir aquesta acreditació. Per fer arri
bar al màxim nombre de professionals els
coneixements fonamentals a l'entorn del tema
de l'alletament matern, durant els propers
mesos es faran un seguit de sessions sota el títol
"El Procés de l'Alletament Matern", a més de la
segona edició del "Curs d'alletament matern"
els dies 24, 25, 26 i 27 de novembre.

Les sessions programades són les següents:
— 15 d'octubre: "Iniciativa Hospital Amics dels
Nens".

Dr. Artur Puig. Director Mèdic i de
Pediatria HGG.
Sra. D. Casacuberta. Directora d'Infermeria
HGG.
Sra. A. Noval. Cap d'Infermeria de laUnitat
Maternoinfantil i Sales de Parts HGG.

Sra. M. Redondo. Cap d'Infermeria de la
Unitat de Pediatria HGG.

12 de novembre: "Fisiologia marnària." Pro

jecció d'un vídeo sobre alletament matern
Dra. N. Estopifià. Metgessa resident del Ser
vei d'Obstetrícia iGinecologia HGG.
Sra. A. Noval. Cap d'Infermeria de la Unitat
Maternoinfantil i Sales de Parts HGG.
10 de desembre: "Inici, freqüència i tècnica
de l'alletament."
Sra. Anabel Mayos. Llevadora HGG.
21 de gener de 1998: "Cures d'infermeria a

la mare que alleta."
Sra. Mar Luque, diplomada d'Infermeria de

laUnitat Maternoinfantil HGG.
Sra. Anna González. Auxiliar d'Infermeria de
laUnitat Maternoinfantil HGG.

— 18 de febrer de 1998: "Promoció de l'alleta
ment matern durant l'embaràs i el part."
Sra. Joanna Ralat. Llevadora HGG.
Sra. Eulàlia Fierro. Llevadora HGG.
12 de març de 1998: "L'alletament matern
en situacions especials."
Sra. Francesca Forns. Diplomada en Infer
meria de laUnitat de Pediatria HGG.
Sra. Herminia Vázquez. Auxiliar d'Inferme
ria de laUnitat de Pediatria HGG.
22 d'abril de 1998: "Aspectes psicològics de
l'alletament."
Sra. Susana Peces Wasserman. Psicóloga clí
nica.
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