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Nous cursos

A més dels cursos que habitualment es

porten a terme a l'Hospital (Taller de la

mort, Relació d'Ajuda, Rol d'Auxiliar,
Comunicació, Alletament matern, Meto

dologia Científica, Suport Vital Bàsic...)
aquest any s'han fet per primera vegada el
curs de Seguretat i Salut en el treball hos

pitalari, el de Cures Bàsiques d'Infermeria

d'Urgències i el de Gestió de l'Estrès.

El Curs de Seguretat i Salut en el treball

hospitalari es va programar per formar els

delegats de prevenció, però es va fer exten
siu a tots els professionals interessats en

aquest camp. Els seus objectius prioritaris
eren conèixer els principals conceptes en

l'àmbit de la gestió de la prevenció de ris

cos laborals, els factors de risc de les condi
cions de treball i les tècniques preventives
per a la seva millora, i la legislació vigent
en prevenció de riscos laborals. Els 43 par
ticipants d'aquest curs de 60 hores van

obtenir el títol de nivell bàsic en Prevenció
de Riscos Laborals.
El març es va fer el curs sobre Cures

Bàsiques d'Infermeria d'Urgències, prepa
rat per professionals d'Infermeria de l'Àrea
d'Urgències i en el qual van participar 35

Curs de Cures Bàsiques d'Infermeria
d'Urgències.

diplomats d'infermeria, tant de l'Hospital
com de fora. Els objectius del curs van ser

que els assistents assolissin coneixements
bàsics per poder actuar d'una manera efi

caç davant una situació de crisi real i

potencial, com també prendre consciència

que les cures d'infermeria a l'Area
d'Urgències poden prestar una atenció

integral al malalt.
El curs de Gestió de l'Estrès s'ha fet per

primera vegada a l'Hospital, amb una gran
acceptació (hi han participat 35 persones).
Els alumnes van poder adquirir-hi els

coneixements necessaris per diagnosticar la
naturalesa de la situació estressant, desen

volupar un canvi d'actituds que condueixin
al desenvolupament d'estils de vida més

sans, i adquirir les eines per gestionar amb
èxit totes les causes d'estrès que es generen
en els àmbits d'activitat tant professional
com social i personal.

La germana Sisa us diu "gràcies"
No fa gaire dies, molts de vosaltres que tre

balleu aquí a l'Hospital, i també antics com

panys i amics que en temps passats d'una
manera o altre vàreu tenir relació amb la
"Sisa", ens heu acompanyat en el seu acte

d'enterrament, i junts hem pregat per ella.
La Sisa ha fet ja un llarg camí (85 anys), i
una bona part l'ha recorregut amb la gent
d'aquesta població tan dinàmica de Grano
llers, i la seva comarca, donant-se amb gran
amor al servei d'aquells que per diversos
motius han trepitjat el nostre Hospital.
Pensem que la Sisa va saber "ser" i "estar".
Tots els qui l'heu coneguda, haureu observat
que va ser una dona de voluntat i caràcter,
de geni i exigent en la feina, intuitiva i servi
cial, de pregària i de fe, treballadora i sacrifi
cada. 1 també curiosa, "tot ho volia saber".
Quan més d'una vegada li dèiem que no tre

ballés tant, sempre ens responia: "ja des de
petita em van ensenyar que s'havia de treba
llar, i mentre tingui forces ho faré". I real
ment ho ha fet així.
Tots els qui des de fa força anys l'heu vist en
el treball, us haureu fixat que també va saber
estar. Va estar cuidant malalts durant molts
anys, va estar "servint als metges" (tal com
deia ella), va estar a la bugaderia i al planxa

dor, va estar sempre atenta a fer un servei als
altres: quan l'Hospital era petit més d'una

vegada havia fet de "cangur", o s'havia

avançat a oferir un flam a aquells que sabia

que els hi agradava, a preparar pa amb tomà

quet i una truita al metge que encara no

havia menjat, a oferir un got d'aigua, i
també un got de a treure les taques
d'aquell o aquella que anava a preguntar-li
com fer-ho, a cosir aquell botè que faltava...,
i com això tantes altres coses.

I ja, quan per la dificultat de les seves caderes
-no per la manca de vitalitat-, es va quedar a
la Comunitat, va continuar servint i treba
Ilant en aquelles tasques de la roba que hi ha

per fer en totes les cases. Encara tenia temps
per fer ganxet.
La Comunitat, que en aquests últims dies de
vida l'hem pogut acompanyar i estar amb

ella, tenim la satisfacció de dir-vos que la
Sisa ha tingut temps per preparar-se i viure
tot allò que comporta la mort, i ho ha sabut
fer. No ens sembla contradictori dir que ha

mort serena i feliç. Les seves paraules de pocs
dies abans de morir han estat: "per què
neguitejar-me si vaig a trobar-me amb Allò

que he cregut i pel que he viscut, amb Aquell
que m'estima i jo estimo i que ja tinc ganes

agenda
Sessions clíniques
generals
Abril-Juny de 1998 / Sala d'actes de l'Hospital
23 Abril 08.00 h
"Prevenció de les lesions gastroduodenals induïdes per
medicaments a l'Hospital General de Granollers. A qui?
Quan?Ambquè?"
Dr. Joan Padrós iDr. Joaquim Rigau
Unitat de Fetge iAparell Digestiu
Servei de Medicina Interna
Dr.Carles Pardo
Servei de Farmàcia

Hospital General de Granollers
30 Abril 13.00 h
"Pancreatitis agudagreu: Tractament multiclisciplinari"
Coordinador: Dr. Salvador Armengol
Servei de Medicina Intensiva
Dr. Lluís Inaraja
Servei de Diagnòstic per la Imatge
Hospital General de Granollers
Dr. Joan Gener
Servei de Medicina Intensiva
Dr. Benjamí 011er
Dr.Nivardo Rodríguez
Servei de Cirurgia General
Hospital Germans Trias iPujol de Badalona
14 de maig 08.00 h
`Anàlisi de l'impacte del nou protocol d'aturada cardio

respiratòria intrabospitalitria".
Dra. M. Fe Codina
Servei d'Anestesiologia i Reanimació
Dr. Romà Juliài Dr. Josep Lluís Simon
Servei d'Urgències
Dr. Pablo Velasco
Servei de Medicina Intensiva

Hospital General de Granollers
21 de maig 08.00 h
"Lasidaal Vallès OrientaL Dades perspectives".
Dr. Enric Pedrol
Dra. Rosa Solé
Unitat de Malalties InfecciosesNIH
Servei de Medicina Interna

Hospital General de Granollers
28 de maig 08.00 h

"Investigacióclínica en medicaments iproducres sanitaris.
Eh comitès Hics d'investigació clínica"
Dr. Francesc Jané
Catedràtic de Farmacologia
Director del Servei de Farmacologia Clínica Hospital de
la Santa Creu iSant Pau de Barcelona.
Dra. M. Pilar Mas
Servei de Farmàcia

Hospital General de Granollers
11 de juny 08.00h

"Trasplantament de sang de cordó umbilical"
Dra. Maite Coll
Servei de Pediatria

Hospital General de Granollers

18 de juny 08.00 h

"L'ecoendoscdpia digestiva. Aplicabilitat i resultats
actuals"
Dra. M. Àngels Ginés
Unitat d'Endoscopia Digestiva
Institut Clínic de Malalties Digestives
Ho 'tal Clínk iProvincial de Barcelona

de veure?".
Des d'aquestes ratlles, la Comunitat
Vedruna volem donar les gràcies a tots els

qui durant tants anys heu tingut relació amb
ella pel treball i per l'amistat, a tots els qui en
aquests últims dies l'heu visitat, i a tots els

qui en la celebració de l'Eucaristia l'heu

acompanyat. Ben segur que ella es va sentir
molt contenta i també, sonrient des del Cel,
us diu "gràcies".

Comunitat Vedruna
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