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Urgencies fa front a una forta

pressio assistencial

El nostre Servei d’Urgencies ha hagut de
fer front aquest hivern a una pressi6
assistencial que esta molt per sobre del
que era previsible en funcié de les dades
d’anys anteriors. Aquesta forta pressié no
és excepcional pel nombre de malalts ate-
sos, sin6 per la seva llarga durada i per la
gravetat d’alguns casos. Aixo provoca una
disparitat entre oferta i demanda que es
concreta en el fet que hi hagi a I'Area
d’Urgeéncies pacients sense llit d’hospita-
litzacié.

Davant d’aquesta situacié de col-lapse, la
Direccié de I'Hospital ha adoptat una
série de mesures per tal de pal-liar aquesta
forta pressié assistencial mitjangant I’habi-
litacié d’alguns recursos. La sala d’espera
de Pediatria s'ha transformat en sala
d’observacié i ha estat dotada de cinc llits
amb equipament complet per donar aten-
cions d’infermeria. Els reforgos de perso-
nal s’han centrat en la preséncia d’un
facultatiu de medicina interna els dies en
que el nombre i la complexitat dels
pacients sense llit supera la capacirat
d’atencié de I'equip habitual. La necessitat
d’aquest reforg s'estableix dia a dia. També
s'han reforgat els equips que s’encarreguen
del passi de visita en les plantes d’hospita-
litzacié medica durant determinats caps de
setmana. El personal d’infermeria s’ha

reforcat amb un auxiliar els dies de
maxima activitat. També s’ha posat en
marxa una prova pilot d’hospitalitzacié a
domicili, sobretot per a malalts amb pato-
logies molt concretes com ara la insufi-
ciéncia cardfaca, les malalties respiratories
croniques, les pneumonies o altres infec-
cions. Per a aquesta alternativa a I'hospita-
litzacié convencional I'Hospiral destina un
equip format per un metge i dues inferme-
res.

La forta pressié assistencial ha fet que la
derivacié a altres centres de malalts pen-
dents d’ingrés durant el mes de gener hagi
passat dels 15 de 1998 als 35 del mes de
gener d’enguany. :

Malgrat que la pressié assistencial ha
estat excepcionalment forta, el nostre Ser-
vei d’Urgeéncies ha pogut trobar les solu-
cions més adients per continuar atenent la
demanda sense greus problemes per als
malalts que han optart pel nostre Hospiral.
[ aixd es deu, a part del nombre més gran
de recursos destinats a pal-liar la situacié, a
la professionalitat i la dedicacié demos-
trada en tot moment pel personal assisten-
cial d’'Urgencies, tal i com demostren any
rere any els resultats de les enquestes de
satisfacci6 dels usuaris.
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sala de lectura

Eduard Estvill, Sylvia de Béjar: Duérmete
nifto. Plaza & Janés. Barcelona, 1997

Quan comprem una radio, una cafetera,
sempre ens donen un manual d’instruc-
cions d’ds ben il-lustrat, fins i tot en diver-
sos idiomes. Perd quan sortim de I'hospi-
tal amb una criatura sota el brag, totes ens
preguntem: i ara, queé?

Aquest llibret intenta ser un manual
d'is de com fer dormir el nostre nadé i,
alhora —la qual cosa no és menys impor-
tant— com poder descansar nosaltres, els
pares, una mica més.

Duérmete nino

Duérmete nifio és un bon ajut per a tots
els pares, tot i que en aquests temes dos i
dos no sén quatre. Es un llibre planer,
entenedor i facil de llegir, amb molt de
sentit comu, que exposa molts dels dubrtes
que ens plantegem els pares “novells”.
Crec que pot ser qtil a totes les parelles
primipares i aportar-nos una mica més de
confianga a I'hora de tenir cura del nadé.

Podeu trobar I'edicié en catala titulada
Nen, a dormir.

Sylvia Sanz

celobert

Sessions
d’Infermeria

3 de febrer “Comissié de Formacié Continua
d’Infermeria. Qui som, qué fem?
15.00 Sra. Lourdes Vega,
Sr. Jordi Vera,
Sra. Eulalia Guix
(membres de la Comissid)

8 de febrer Tecnic d'infermeria grau mig.
Titulacid, revalidacid, competéncies.
15.00 Sra. Agustina Munoz

presidenta del Sindicat
d Auxiliars (SAIC)

10 de febrer Electrocardiograma I.
Interpretacid i criteris de normalitar: el ritme
sinusal.
15.00 Sra. Marian Benet
infermera d'UCI

10 de marg “Electrocardiograma Il. Aritmies.
15.00 Sr. Jaume Aragones
supervisor de nit

24 de marg "Ritme deposicional”
15.00 Sra. Carme Pedreno
infermera de cures pal-liatives

31 de marg “Electrocardiograma IIl. Cures

d'infermeria de 'IAM”
15.00 Sra. Montse Gordo
infermera d' UCI

14 d’abril “Consentiment informat. El paper de

la infermera”
15.00 Sra. Manoli Macarro

28 d’abril “Maneig de la medicacié del carro

daturs”
15.00 Sra. Marta Soldevilla

Sra. Asun Romero

infermeres d UCI

5 de maig “Protocol de rentat de mans”
15.00 Sra. M. Dolors Navarro

12 de maig “Ritme de 6 hores”
15.00 Sra. Maria Vila

2 de juny “Part eutocic. Visié d'una llevadora”
15.00 Sra. Eulalia Fierro
levadora

Cursos:
Curs de mobilitzacié de malalts.

Del 12 al 16 d’abril de 1999
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