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Periòdic de la Fundació Hospital/Asil de Granollers

l'aula

El diagnòstic oncològic ràpid,
tema del I Curs d'Especialitats
Quirúrgiques i Atenció Primària

El mal d'esquena va ser el tema central de les II Jornades
del Dolor Crònic que van tenir lloc el 20 de maig a
l'Hospital de Granollers, organitzades per la Clínica del
Dolor, i en la qual hi van participar destacats professionals.
El mal d'esquena té una elevada prevalença en la població
de Catalunya i és un motiu molt freqüent de consulta
mèdica. A més, limita considerablement l'activitat personal
i professional. L'elevat nombre de persones que pateixen
mal d'esquena en la nostra societat i la necessitat de
tractar-lo precoçment per tal d'obtenir resultats efectius,
són els motius principals pels quals les II Jornades de
Dolor Crònic es van dedicar a aquesta patologia.

Les II Jornades de Dolor Crònic es van estructurar en dues
taules rodones, una al matí sobre les patologies que originen
el mal d'esquena i una altra a la tarda sobre els diversos
tractaments existents per abordar aquest problema. Segons
un estudi realitzat per la Universitat Autònoma de Barcelona,
un 51% de la població catalana manifestava que patia i havia
patit mal d'esquena. A més de les repercussions en la qualitat
de vida de les persones afectades, el dolor també té
conseqüències econòmiques importants. Un 34% de les

baixes laborals tenen com a causa el mal d'esquena, amb
un impacte econòmic que es calcula d'entre el 2 i el 3% del
producte interior brut.

La Clínica del Dolor de l'Hospital de Granollers va atendre
el 2004 un total de 1.905 persones, 450 de les quals van
ser visitades per primera vegada. Un 70% dels pacients
visitats tenien problemes d'esquena: hèrnies discals no
operables, lumbàlgies cròniques, aixafament vertebral... Pel
que fa als tractaments, se'n van realitzar un total de 346,
entre infiltracions, col·locació de catèters, bloqueigs i altres
procediments.
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Les II Jornades del Dolor
Crònic es dediquen
al mal d'esquena

IV Jornada de Tècniques
Radiològiques del Vallès Oriental

El 13 de maig va tenir lloc la IV Jornada de Tècniques
Radiològiques del Vallès Oriental, organitzada pel Servei de
Diagnòstic per Imatge de l'Hospital de Granollers. L'objectiu
d'aquesta jornada és promoure la formació continuada i la
investigació dintre del col·lectiu de diplomats d'Infermeria i
Tècnics dedicats a la radiologia. La voluntat del comitè
organitzador és aconseguir un fòrum de reunions periòdiques
que faciliti el progrés qualitatiu dels professionals.

Aquest any, les tècniques d'imatge en l'estudi de la dona
van ser el tema central de la Jornada, que va comptar amb
la presència de professionals molt representatius en aquest
camp. La Jornada, a la qual van assistir-hi 160 persones,
va analitzar diferents aspectes de la problemàtica actual de
les malalties de la dona i altres temes d'interès general
actual, des de diferents punts de vista. Aquesta Jornada ha
estat declarada d'interès sanitari per l'Institut d'Estudis de
la Salut de la Generalitat de Catalunya.

Manel Moreno
President del comitè organitzador

Destacats professionals van participar en les Jornades del Dolor

El passat 31 de maig va tenir lloc a l'Hospital el primer
curs d'especialitats quirúrgiques i atenció primària, en el
qual van participar unes 70 persones, metges d'Atenció
Primària, infermeres i metges especialistes en cirurgia.

El curs, organitzat per l'Hospital de Granollers, amb el suport
del Servei d'Atenció Primària Granollers-Mollet del Vallès de
l'Institut Català de la Salut i l'Acadèmia de Ciències Mèdiques
i de la Salut de Catalunya i Balears, el va dirigir el doctor
Josep M. Badia, cap del Servei de Cirurgia de l'Hospital, i
el doctor Guillermo Hoyo, de l'Atenció Primària. La detecció
precoç del càncer i la coordinació entre els nivells assistencials
per a una atenció àgil dels malalts van centrar bona part del
curs. També es va presentar l'experiència dels programes
ja en funcionament a la nostra comarca, com la Unitat de
Diagnòstic Ràpid i les consultories d'especialitats amb
l'Atenció Primària. El curs va completar-se amb dos tallers
pràctics: un de tècniques de cirurgia menor i un d'exploració
física de la mama.
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