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Crispadors, crispetes i crispats 
M'exaspera veure e! nivell de crispació. Fins i to t 
diria que m'irr i ta o m'altera, però després hauria de 
reconèixer que em crispa tanta crispació. I és que 
està de moda. La podem percebre to thora, a to t 
arreu i en la peli de t o thom. Crispar és mediàtic. 

Les tertúlies, tant Íes televisives com les radiofòni-
ques, no acaparen prou audiència si no hi ha un 
bon índex de crispació. He arribat a pensar que eis 
indicadors d'audiència osciMen al r i tme de les puja-
des de to , els insults, les desqualificacions i les bara-
lles. Eís moderadors, que encara no sé perqué se'ls 
diu moderadors, aprof i ten per posar més llenya al 
foc i, quan la cosa ja treu massa espumes, donen 
pas a la publici tat amb un pérí id somriure i amb 
l'excusa que t o thom s'ha de calmar. Abans del tali, 
però, prometen exclusives a la tornada que revifa-
ran les fiâmes. 

He contemplât amb els meus propis ulls, poques 
vegades, però reconec que ho he fet , algunes de les 
escenes emeses per una sèrie deis vespres d 'un 
canal no català, on es mostra la relació entre matri-
monis de diferents generacions. Es tracta d' insultar 
el cònjuge, tractar-lo d ' inút i l i babau i, en el cas de 
la parella més veterana, evidenciar que Túnica 
il-lusió és veure la parella morta. I nosaltres riem d'a-
questa crispació to t dévorant crispetes. 

També hi ha, a la majoria de cadenes, platós on es 
dediquen a mostrar els draps bruts de parelles, les 
desavinences de familiars, les desgràcies de desgra-
ciats, els enganys i les banyes que porten sense dig-
nitat uns i altres, els filis no concebuts en el si matri-
monial... t o t por tât en secret i rigorós directe per 
veure millor com reaccionen els protagonistes, s'e-
xalten, ploren, amenacen o insulten. Reaccions que 
han t ingut , en algún cas, conseqüéncies mol t 
lamentables. Programes crispadors. Mentrestant, 
l 'alarma generada per l 'augment del nombre de 

casos de violénda de gènere, és una realitat i nosal-
tres cont inuem menjant crispetes. 

I en la política? Els débats dels nostres estimats poli-
tics són una mostra més de com la crispació passa a 
ser el protot ipus d'actuació. Ja no es tracta d'anali t-
zar pressupostos, línies d'actuació o propostes de 
millora, es tracta de treure frases fora de context, 
insinuar, insultar, mofar i ironitzar. Politics crispats. 

A la carretera? No cal que us expliqui la meva expe-
riéncia al volant. En aquest cas els clàxons estridents 
fan arribar els seus decibels en el moment just que 
el semàfor verdeja i tu, primer de la fila, encara 
estás posant la primera, o quan et decideixes cedir 
el pas i el de darrera no ho veu igual que tu. I tan-
tes i tantes vegades que se'ns en va la mà a la bot-
zina innecessàriament per fer arribar el nostre nivell 
de crispació ais altres. 

I en l'esport? M 'he estrenat com a mare d 'un fill 
que debuta en el mon de l 'esport d 'equip que fa 
competicions el cap de setmana. Quina vergonya 
he sentit en certs moments. Pares i mares crispats, 
perqué els seus fills no guanyen el partit i en fan res-
ponsables a t o thom a base de grolleries, ofenses i 
improperis. Patètic. 

I és que parlem d 'un any on hem vist t o t un monar-
ca etz ibarel famós " p o r q u é n o t e callas?" al presi-
dent veneçolà després que aquest segon anés 
tocant la pera al president Zapatero. El rei crispât. 
Això demostra que la sang biava també s'encén. 

Esperem que el 2008 sigui un any de més serenor 
que ens porti pluja de tiMa i il-lusió per fer rebrotar 
el sentit comú i les ganes d'entendre's. Que no hi 
hagi tant crispador ni crispât i puguem ser feliços i 
menjar crispetes i anissos. 
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