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“Racons de salut”, una 
activitat per sensibilitzar 
els joves sobre el càncer   

L’Ajuntament de Granollers, amb la Fundació Onco-
lliga Granollers i Vallès Oriental contra el càncer, ha 
organitzat per a aquest febrer els “Racons de Salut”, 
una activitat adreçada als alumnes de 2n d’ESO, que 
té la finalitat de sensibilitzar la població jove sobre la 
importància d’adoptar hàbits i estils de vida saluda-
bles i evitar aquells que puguin contribuir a l’aparició 
de malalties com el càncer. Els joves treballaran en 
una sala amb un CD interactiu, creat per alumnes 
del cicle superior d’informàtica de l’IES Vallbona, 
aspectes bàsics de la prevenció del càncer. Posterior-
ment, es distribuiran en grups de cinc persones en 
diferents mòduls, on es tractaran el efectes del ta-
bac, la prevenció del càncer de pell, l’alimentació, el 
diagnòstic precoç del càncer de mama i les mesures 
de protecció en el marc de la sexualitat. En cadascun 
d’aquests mòduls hi haurà un professional expert 
en el tema que assessorarà i aclarirà els dubtes als 
assistents. 
En l’activitat hi treballaran professionals de 
l’Ajuntament de Granollers, llevadores del Programa 
d’Atenció a la Dona i infermeres dels centres de salut 
de la ciutat. La Biblioteca Roca Umbert (c. d’Enric 
Prat de la Riba, 77) és el lloc on es desenvoluparà 
l’activitat, del 13 de febrer al 3 de març. Les diverses 
classes hi podran anar els dilluns i els dimecres al 
matí i totes les tardes de 15.30 a 17 hores. Es preveu 
la presència de 15 grups d’alumnes dels instituts 
Celestí Bellera, Antoni Cumella, Escola Municipal del 
Treball, Escola Pia i Educem. 

L’equipament juvenil Gra acollirà fins al 10 de febrer 
l’exposició Febre del divendres nit. Aquesta mostra vol 
treballar amb els joves, d’una manera lúdica i partici-
pativa, les conductes que poden suposar un risc i que 
acostumen a tenir lloc els caps de setmana. El consum 
d’alcohol i d’altres drogues, la conducció sota els seus 
efectes i les conductes sexuals de risc en són un exem-
ple. Per tal de treballar aquests aspectes se simula una 
sortida nocturna on s’han d’anar prenent decisions, que 
aniran influint en el resultat final. Paral·lelament es farà 
el visionament d’un vídeo i un joc de rol. Per finalitzar 
l’activitat, que té una durada de dues hores, es fa una 

S’han millorat les condicions de les Pistes 
Municipals d’Atletisme i del Pavelló El Tub

Paviment i equipament adequat a la pràctica de salts de competició, llançaments i 
curses i millors condicions d’emmagatzematge de material esportiu són el resultat 
de les actuacions inaugurades el darrer mes en dues instal·lacions esportives si-
tuades al carrer del Camp de les Moreres. D’una banda, amb una inversió munici-
pal de més de 180.000 euros, s’ha corregit, substituït i pintat el tartan i s’han arran-
jat la canaleta perimetral i els fossats de salt de les Pistes Municipals d’Atletisme. 
A més, s’ha reposat equipament esportiu d’aquestes instal·lacions. Les obres les 
ha realitzades l’empresa OLYMPLAY, SA.
D’altra banda, l’Ajuntament ha invertit 25.000 euros en la creació de vuit magat-
zems per a material esportiu, amb una superfície total de 50 m2, en un lateral del 
Pavelló El Tub. L’empresa Simod Control ha realitzat aquestes obres.
La mitjana mensual d’usuaris de les pistes d’atletisme és de gairebé 4.000 i, del 
Pavelló El Tub, de prop de 5.800.

discussió en grup que permet als joves dir-hi la seva. 
Al llarg de dues setmanes, aproximadament uns 350 
alumnes majors de 16 anys de cinc centres educatius 
de Granollers (IES Antoni Cumella, IES Carles Vallbona, 
Col·legi Jardí, Escola Pia i Educem), faran una visita a 
aquesta exposició amb l’objectiu de reflexionar sobre 
les coses que es fan al llarg d’una nit de marxa. També 
s’hi podrà accedir de forma lliure i completar el recor-
regut. 
Aquesta és una exposició de la Direcció General de Dro-
godependències i SIDA de la Generalitat i està coordina-
da i gestionada per l’Ajuntament. 

L’exposició Febre del divendres nit convida 
a reflexionar sobre les conductes de risc 
durant el cap de setmana
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