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¡'agenda
Nomenaments
Mariví Cobo Merorio,
secretària Servei de Geriatria.

DolorsGarcía Sánchez,
secretària Servei de
Ginecologia i Obstetrícia.

FranciscoMejfas Pozo,
jardiner.

Mercè Miralles Sabadell,

fisioterapeuta.

AnnaM. Marqués Gallardo,
animadora terapéutica.

Gemma Clapera Fortet,
diplomada d'Infermeria a

l'Hospital de Dia Geriàtric.

Dolores Martín Jurado,
auxiliar d'Infermeria a

l'Hospital de Dia Geriàtric.

Escudella barrejada

Solució als mots encreuats número 7
H: 1. Proteccionisme. 2. Oologia. S. Nial.
3. Llitaire. S. SS. 4. ILV. Rialleres. 5. Oii.
A. Vol de nit. 6. Dncs. Maquiavel. 7.
Iguala. Uix. Ela. 8.Ssl. Es. Erill. 9. Tttat.
Niellar. 10. Rou. Oi. Ca. Aire. 11. Onri.
Coi. Odres. 12. Feas. Afanaré. I. 13. Is. Itri.
Usem. D. 14. A. Est. Colfs. Tu.
V: 1. Poliodistrófia. 2. Rolling Stones. 3.
Olivicultura. E. 4. Tot. Sa.T. Isis. 5. Egara.
Letó. Tt. 6. CIII. Masticar. 7. Caravà. Ofic.
8. I. Eloqüència. 0.9. Os. Lluiria. Nul. 10.
N. sedixiE. Oasi. 11. In. Rea. Lladres. 12.
Si. Envellirem. 13. Massiel. arE. T. 14. Els.
Tia. Residu.

Número 8 Mots encreuats

Del dret i del revés, recte i de través, podeu
trobar 20 companys de treball.
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Targetafalsa Número 8

Sembla una senyora, però és un senyor
relacionat amb el seu cognom fictici.

BERTA SERRA DROMMC1

Solució a fescudella barrejada del número 7
Pablo ALCALDE, SalvadorARMENGOL,
Aquilina BARROSO, Jesús BERNABE,
Jordi CANOSA, CarmeCARRERA,
Nicanor GRANADO, Josep PALAU,
JoaquIn de PAZ, Paloma PEREZ, Puri
PEREZ, Isabel RAMOS, Rufi
RODRIGUEZ, Núria SALA, Pilar
SANTOS, Josefina SANCHEZ, Teresa
SUBIRATS, CarmeTERRADAS, Rocfo
VILLALBA, Albert VIVES.

Solució a la targeta falsa número 7
GERMA MORLANSMOLINA

Guanyadorsrer sorteig, entre les solucions
correctes de LesGolfes" del número 7:
Mots encreuats: Pepita Pellicé
Escudella barrejada: Anna Roca
Targeta falsa: Anna Oliver

Us recordem que sortejarem un llibre entre
tots els encertants de r.rlaccun dels passa
temps. Podeu dipositar la solució a la bús
tia que trobareu al costat de la Unitat
d'Informació iAtenció a l'Usuari.

Data límit per entregar els resultats de "Les
Golfes 8": 15 / 12 / 95

Número 8

H: 1. Les seves conseqüències són esparverado
res a molts països. 2. Ho és l'església de Viella.
Acomiada la nit. 3. Dit del temps o l'indret

abundant en neus. Cent. (Al rev.) Cadascunade
les branques de cap que són fixades per tres

punts en una bona extensió de les ralingues de
caiguda de les veles quadres (no us atabaleu,
també treu aigua del pou). 4. Reclinatori. El
bruixot del Cavall Fort. S. Nom infantívol per
designar un ocell petit. Ferir (un ocell) de l'ala.
Un avi amb una gran falta d'ortografia. 6. (Al
rev.)L'hort de les oliveres de l'Evangeli. Aquesta
santa és l'advocada dels impossibles. 7. No té

metges a l'agenda. Imprescindibles per a en Tar
zan. S. 8. Està ben malament, aquest mal.Mitja
àvia. Lligadura consistent en una trena de
cabells embolicats en forma rodona. 9. Dit del
volcà que es caracteritza per freqüents erup
cions. La primera. 10. (Al rev.) Si un és humil,
precedeix la culpa. Problema per als francdons.
Es veu que n'hi havia molt a Llinars. Cobalt.
11. Es petita, aquesta illa, però té orde. Au. Els
miratges del desert. 12. Làmina on hi ha les
fotografies de tots els que han cursat junts uns
estudis. (Al rev.) Cèlebre Meditació de Masse
net. Embarcació esportiva i d'esbargiment. 13.
(Al rev.) Injeccionsmolt temudes. 14. Relativa al carli me. Antònim de bruna.
V: 1. Tandetestable com l'horitzontal 1. Menys que una mosca. 2. Són la base de les còpies. En castellà i usat en plural,
penyora isenyal d'un contracte. 3. Monument característic de la prehistòria de Mallorca i Menorca. Ferdrecera. 4. Ho
és "El Lazarillo de Tormes". Tros sobrant de roba, paper, etc. S. Tumor derivat del mesoteli. Vocals que es queixen. 6.
Existeix. Cinquanta. A partir de l'any 1939, Tailàndia. Hi falta la rodoneta per ser un con. 7. Tractament de respecte
sòdic. Cosa avorrida, de tan bé que ho volem dir l'espifiem tot sovint. La seva A és tot un poema. 8. Creu. Agradable
ment calent. Antònim de plora. 9. La primera repetida. Amb aquesta galleda no es potpoar gota d'aigua. D'enemic no

ho és, però només és mig amic. 10. Expressió de lloança. (Al rev.) Si un em fa pujar dalt de la taula, amb tants, no sé

què faria. 11. (Al rev.) Varietat de corindó de color vermell. La dels francesos. Passadís porticat. Lletra grega bastant
digestiva. 12. Coneix. (Al rev.) El continent groc. Ocells. 13. Mil cinc-cents. Els dentistes es fan un tip de fer-ne. 14.

Interjecció castellana. Capell pontifici. La platja de Roma.
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Marina Molins

el rebost

Amanida demongetes
tendres
Temps de preparació:
molt curt; és un plat fàcil de
preparar.

Ingredients:
500 g de mongetes tendres
I llauna d'espàrrecs
(poden ser puntes)
1 enciam o escarola
1 manat de raves

2 troncs d'api
Condiments: sal

Preparació i elaboració:
Escapceu les mongetes, netegeu-les i poseu-les a coure amb l'aigua ja
bullint i salada. Quan estiguin cuites "al dente", escorreu-les i deixeu-les
refredar. Una vegada fredes, talleu-les a trossos petits.
Escorreu els espàrrecs i talleu-los a trossos.

Netegeu els troncs d'api, traien-ne els fils i talleu-los a la juliana.
Netegeu iescorreu l'enciam o escarola i deixeu les fulles senceres.

Netegeu els raves i feu-hi uns talls a la pell de manera que quedin unes

flors. Perquè s'obrin, s'han de posar una estona en aigua freda.
Presentació:
En una plàtera rodona o ovalada, però plana, poseu-hi les mongetes, els

espàrrecs i l'api al centre de la plàtera. A tot voltant les fulles d'enciam o

escarola, i al damunt grups de tres raves.

Salsa per acompanyar: Vinagreta amb fines herbes.
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