Comiat de la germana Maria

La germana Maria, que prestava  ha estat una persona envejable i Germana Maria, tots li desit-
els seus serveis a la cuina, sha  immillorable com a companya. gem que segueixi amb aquest
jubilat, i ha rebut un adéu de La germana Maria, que per-  esperit tan ple de goig i que

tots els seus companys, els quals  tany a la Comunitat Vedruna,  sigui sempre molt felig!
I’han acomiadat amb molta  ha treballat en aquesta casa des

pena i nostalgia, ja que sempre  del dia 1 d’octubre de 1966. Patricia Prieto
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més per plauro al paladar que per nodrir. La primera.- 9. No damnificat amb cla geminada. Interjeccié usada per cridar algi.
Masia.- 10. Molr apallissats per Nadal. Nom del protagonista i titol de la pel-licula.- 11. Prefix grec. En una fortalesa, torres

Sembla un senyor que, amb dues tes, podria

piC:ll' PCI’O.,. és una senyora que punxa. petites, especialment per a guaita. Consonant.- 12. Per impulsar les boles en ¢l joc del billar. Xifres romanes. Aquella
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PR < ¥ Amanida de Preparacié i elaboracié  Vinagreta amb F,
B bl w8 clayois dmb lnleu les Fu]le_s més tendres i ﬁnes berbes
(l ']} hvst gr petites dels espinacs, netegeu-les
i g esplndcs tend?‘es bé fins que no treguin sorra i
escorreu-les, tot procurant que  Ingredients |
Temps de preparacié no quedi gens d'aigua. 12 cullerades d'oli d'oliva |
Curta i facil de fer, tenint en  Peleu els ous i talleu-los a4 cullerades de vinagre de bona
compte que els cigrons han  trossos. Escorreu bé la tonyina o qualirat J
d’estar cuits i escorreguts. les sardines i esmi-coleu-ho. 1 gra d’all molt picat
2 cullerades d’estragé, cerfull,
Ingredients Presentaci6 cebolli i julivert molt picats.
600 g de cigrons cuits. Barregeu en una platera una  sal i pebre molt
200 g d’espinacs molt tendres. mica fonda els cigrons, els
2 ous durs (facultatiu). espinacs, els ous i la tonyina. Preparacié i elaboracié ‘
1 llauna de tonyina o de sardina. Barregeu tots els ingredients
Salsa per acompanyar pocs moments abans de servir.

Salsa vinagreta simple o amb
fines herbes.




