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I'agenda

Nomenaments

M. Rosa Corredera Cejas
Tecnic en seguretat en el cre-
ball i en ergonomia

Maite Matias Mateos
Cap d’'Infermeria de I’Area
Quirdrgica

Carme Barbany Ciurans
Administrativa

RRHH-Formacié

les golfes

Solucié Mots encreuats nim 20

H: 1. Conformitar. Fe.- 2. Avioneta. Local.-
3. Ral. A. R. Ris.- 4, Dlo. Ab. Giotto.- 5.
latrogénia. Ric.- 6. Odiar. Benefici.- 7
Madrileny. Oc. O.- 8. 1. Aina. I. Crues.- 9,
o]. Faiso. Ralla.- 10. Papilloma. staM.- 11.
ageC. Alar. Tupe.- 12, Tusa. C. Peren.- 13.
lacrica. Aprest. 14, Ara. mardeP. 5.

V: 1. Cardiomiopatia.- 2. Ovalada. Jaguar.-
3. Nilotida. Pesta.- 4. Fo. Ramificar.- 5.
Ona. Orinal. IM.- 6. Re. Ag. Laila, Ca- 7.
Mt. Bebe. Solcar.- 8. iaR. neniomA. D.- 9,
T. Giny. Ar. Ae- 10, Al. Ide. Cr. Ppp.- 11.
Taoro. Foraster.- 12. Citricultures.- 13,

Solucié a 'Escudella barrejada nim. 20

ALEXANDRI Anna, BARRALES Marizul,
CUIXART Ferran, DANIEL Victoria, DEL
AMO Lluis, GALI Josep, JURADO M.
Carmen, LLEBARIA Francesc, LOPEZ
Ernesto, MAYNOU Cristina, MUNOZ
Blasa, PEREZ Nuria M., PONT Emilia,
QUERALT Francese, RAURELL Maria,
RENES Benito, RUBIO M. Eugenia,
RODRIGUEZ Joan M., TANTINA Silvia.

Solucié de la Targeta falsa niim 20
HERMINIA VAZQUEZ COLLADO

Guanyadors per sorteig, entre les solucions
correctes de “Les Golfes” del nimero 20:
Escudella barrejada: Maria Baguena

Morts encreuats: Teresa Subirats

largeta falsa: Angels Vega

Us recordem que sortejarem un llibre entre
tots els encertants de cadascun dels passa-
temps. Podeu dipositar la solucio a la bis-
tia que trobareu al costat de la Unitat
d'ln?ormacié i Atencid a I'Usuari.

Diata limit per entregar els resultats de
“Les Golfes 217: 28 /02/98

Fastic. Elaspes.- 14. El. Ociosament.

Escudella barrejada
Del dret i del revés, recte i de través, podeu

Per MTS

Mots encreuats

Niimero 21

123 4567 8 91011121314

Nuamero 21

H: 1. Branca de la medicina que estudia el conjunt
de mitjans que afavoreixen el desenvolupament
fisic i psiquic dels infants. Consonant.- 2, Planta
que s'enfila, arrapant-se. A les cinc.- 3. Instrument
en forma de U que déna una nota determinada.
Exemple tipic de miratge. Mil.- 4. Quatre. La
primera. En la fabricacio del paper a ma, l'operari
que fa els fulls traient per a cadascun, amb la
forma, una quantitar de pasta de la tina.- 5.
Vocals. En algunes contrades, llevadora. Antonim
de plorem.- 6. Segueix al llamp. Carté. No cuit.-
7. Consonants correlatives, Creu. Un. Sisé grad de
I'escala. Sofre.- 8. Quatre pals. Mor, frase, manera
de dir, antiquats.- 9. (Al rev.) Escrit formal d’allo
que ha estat tractat en una junta. Audag.- 10. La
primera. Petéd (no cal que te’l facin, el nom ja
impressiona). El nom d".lquc:‘l;l santa s Invoca
quan no vols tornar alguna cosa.- 11. Adornen.
Per abrigar o adornar les espatlles. Ram de flors.-
12. Rinxol. Dit d’'un lloc ombrivol. Nom d’home.-
13. Nota buida. El condueix un raier. (Al rev.)
Excrescencia cilindrica de la cara superior dels
liguens (apa!). Consonant.- 14. Falta poc per
isdcrom. Unitar de resisténcia eléctrica. Ara.

V: 1. Especialitat de la medicina que estudia el
creixement i desenvolupament dels infants i s'ocupa de les malalties. Lloc on es munyen les ovelles i es fa el formatge.- 2.

Relarives a la universitat.- 3. Nom de lletra, Pertanyent a l'orella. Forma que revesteix I'acusatiu-datiu del pronom

‘nosaltres” (amb apostrof). Oxigen.- 4. (Al rev.) Entendre, Tores les vocals desordenades. Un roc sense forat.- 5. (Al rev.)

Gendre de Mahoma. Mascle de I'oca. (Al rev.) El qui les busca, cerca bronquina.- 6. Reducte amb volta apra per resistir

els trets enemics, Cenr. Prefix que significa vida.- 7. Fer udols. Contraposat al seny.- 8. Liti. Unié mobil de dues parts o

peces.- 9. (Al rev.) Lloc d'una casa on es guarden els comestibles. Preposicid llatina que vol dir cap a. Cinquanra.

Consonants.- 10. Fer servir, Amanir amb oli. Diminutiu de James.- 11. Nivell. Acumulacié de Auid serds en la cavitar de

I'abdomen.- 12. La primera. Mancat d'equirar, de justicia. Divisié indirecta dels nuclis cel-lulars en virtut d'un procés

complicat.- 13. Consonant. Desemboca entre Torroella de Montgri i I'Estartit. Les vocals desordenades del 4 vertical en

ordre invers. Consonant.- 14. A cop de brag fa avangar una embarcacié. Esmussat. Consonant. Pal de bandera. -

trobar 20 companys de treball.
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Targeta falsa

Nimero 21

Sembla una senyora plena de flors
perd és una senyora plena de llorers.

ELIA FLOR AUN DEL ROSAL

Marina Molins ‘

Recepta de cuina cardiosaludable |

ol rhBobt Mongetes blanques amb carxofes i cloisses

Ingredients per a quatre per-  Preparaci6

sones: Es netegen les carxofes, es couen “en blanc” i es reserven.
- 8 cors de carxofes (uns 600 g
de pes net)

- 600 g de mongetes blanques

Es netegen i es couen a vapor les cloisses.
Es pica I'all molt finament i es salteja, sense que agafi color. S’hi |
afegeix la punta de farina i les carxofes tallades a quarts.
cuites (240 g en cru)

- 600 g de cloisses (pes brut)

Es rega tot amb el vi blanc i s’acaba de cobrir amb aigua (millor la
de coure les cloisses i les mongetes, préviament colada).

- all i julivert S’hi afegeixen les mongetes i les cloisses.
- 1 got de vi blanc

- Oli d’oliva

- Sal i pebre

- Una punta de farina

Es deixa coure tor uns minuts i es rectifica de sal i pebre. |
Es guarneix el plac amb julivert trinxat,

- Unes gotes de suc de llimona




