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les golfes

Nomenaments

Dra. Irma Costa
Directora de Servei de
d'Anaromia Parologica

Dr. Lluis Cortadelles
Coordinador de la Unitac
d'Urologia

Solucié dels MOTS ENCREUATS

nimero 33

H: 1. Polipectomia.- 2. Roina. Liudanum.- 3. Egoisme.
. Adaprar. O.- 5. sénl. Camal. lol.- 6. Uis.
Be. Planer.- 7. Pa. Padré. Amic.- 8. O. Matolls. R, Fe.- 9.
Sultdn. La. éell.- 10. Ti. Alifac. Nial.- 11. Xuclar, A.
Gema.- 12. Meca. As. Teia.- 13, Arada. Estre. P.- 14,

IIL.- 4. sneC

Ossaments. Simi.

V: 1. Pressupost. Maé.- 2. Oogenia. Uixers.- 3. Lionés.

Solucié ESCUDELLA BARREJADA niimero 33
M. Dolars DALMAU, Anna Marina FERRE, Antonia
FARRERA, Marta GALLEMI, Elvira GONZALEZ, M.
[sabel GARCIA, M2 Luisa JIMENEZ, M2 Luisa
MARTINEZ, Antonia MARTOS, Niiria PARDO,
Francisco PEREZ, M. Gloria PEREZ, Teresa PIELLA,
Rosa M. SABATER, Maria Josefa SANZ, Nuria
SANAS, Juan C. TORNERO, Pilar TORRO, M2 Car-

Soluciéo TARGETA FALSA
MARIA VILA BORRELL

Guanyadors per sorteig, entre les solucions
correctes de “Les Golfes’ del niimero 33:
Mots Encreuats: Consol Fuster

Tarjera falsa: Isabel Jiménez

Escudella barrejada: Rosa M2 Pras

niamero 33

ML. Uchs.- 4. Inici. Patacada.- 5. Pas. Batall. aM.- 6. E.
Macedénia. E.- 7. Cleda. Rl Fra. N.- 8. Ta. Ampolla.
Set.- 9. Ou. Pal. Saca. Ss.- 10 MD. dA. Te- 11. laia.
Narongers.- 12. Aniriem. Eieiei.- 13. Ui Oriflama. M.-
14. Miol. Cella. Pi.

men TRIANO, M2 Carmen VEIGA.

Us recordem que sortejarem un llibre entre tots els encertants de cadascun dels passatemps.
Podeu dipositar la solucié a la bistia que trobareu al costar de la Unitar d'Atencid al Client.

Data limit per entregar els resultats de “Les Golfes 34" 15/6/00

Escudella barrejada Nimero 3¢ Mots encreuats Niimero 34
Del drer i del revés, recte i de través, pndcu H '_I'J.X{Ald: L‘t;]uslcr?}a la sang.- E.IHFm(lr :;:_n'». 1 2 3.4 5.6 78 9. 1011 121314
Y BN o que raja dels tumors. Capa superior de latmosfera 1
trobar 20 edipe s de treball. Per MTS terrestre.- 3. Imprescindible en un pessebre.
Pronunciaria.- 4. Incapacitat d'integrar i d’execurar 2
ALLIMACSEONGINERB .ximu_lliu?i-.imen[ els d,\]‘;"c”fjs nmvimcn{s que 3
constituecixen un acte. Adjectiu sempre arributiu.-
RENRACANNASOZTSZ 5. Movimenr de caracter clonic que interessa un 4
EYAOFSZWAI e‘ GELOE grup de misculs. Adverbi de lloc. Oli emprar com 5
RNIYSUORNRNRNIRD a purgant. (Al rev.) Gemec.- 6. Lletra grega 6
RICAAEDEERASIDAN semidigestiva. Plorico.- 7. Un. Mil dos. Botde pell
ESRMGRNEBPACATZSA de bou. La primera.- 8. Inici del temps. Lletra !
grega aragonesa. La d'en Joan Brossa. Aquest g
HSAARAERAGAVREON cclipsi no arriba a tapar res.- 9. Animals fossils.
AUGTETMADODEANRR Encoratjar.- 10. Reunié de genr, generalment a 9
NGALDPABSDAUMERE I'aire lliure (pl). Obra d'arquitectura amb 10
I RNEOMI |l ENLCSMAMH escultures, pintures..., que compon la decoracié 1
TARBRIBESR AN O G dl‘\uu uhi{'.- “i]hm.;;u.mi {quc. no acaba de l.enljj.' 5
ciarica. Vasos hemisferics destinats a contenir-hi
SLAI'lSAAONCELJOE liquids. Cine-cents. Cent.- 12, (Al rev.) Neix un 13
|l ITCRMSLNLRAURALU pinyd. Fusta molt apreciada cn chenisteria. Mil.
RPNAEAUGOEMQANBG Interjeccid per cridar I'atencié.- 13. [’I'(_1lilg(1l!i:€!&.'.~. l‘i.
CMEMOME I DFNACNA/I dels miratges. La de Cardova és mole interessant.-
LT NOMATIECHRIAPM 14. Rinxol. Edifici que s’estia construint. Casa.

V: 1. Accié de cicatritzar.- 2. Circumstancia oportuna. Dit d’un apat abundant i espléndid.- 3. Conforme a les lleis del
raonament. El gat crida. Indica condicid.- 4. Estaven. Basté especial dels alpinistes. Mitja deessa egipcia.- 5. Sud.
7. Un

ogre que no es pot menjar ningt. Mig rodé. Sofre, No arriba a bomba ni a hombé.- 8. Consonants. Plena d’ira. Conjunt

Després del paleolitic. Simbaol del cesi.- 6. Tendre, a Madrid. Antiga diplomada d'Infermeria. La primera. Oest.

Targeta falsa

Nimero 34

de les robes d'is personal.- 9. Dues rodonetes. Es del tot impos.\ihh‘ que toqui aquesta lira. (Al rev.) Planta de bonigues
Sembla una senyora florida pero...

és un senyor que deixa els “quejosos” com una
rosa (si pot).

ROSA MONRAS CEJOSO

flors ornamentals.- 10. Al-lucinogen. Abans se'n deien malalts, pacients, usuaris. Mai no va sola.- 11. Qualitat d’eficient.
Hibrid equi.- 12. Pura, sense mescla. Conjunt de lleis civils i candniques jueves. Quaranta-nou.- 13. Relatiu a iris de
I'ull. (Al rev.) Poemes narratiu o liric de 'edar mitjana. Hidrocarbur gasés.- 14. Vocal repetida. Tenir estimacid a algi.

Marina Molins

Recepta de cuina cardiosaludable

Pollastre amb vi blanc i salsa de iogurt

Ingredients (8 racions)

el rebost

Preparacié

Preescalfeu el forn a 175 °C.

Foneu 2 cullerades de margarina en una safata de forn plana. Poseu-hi cls

* 8 mitjos pits de pollastre sense pell

* 4 cullerades de margarina

: s pits de pollastre i coeu-los destapats 30 minuts.
* 3 cullerades de farina . . ; )

Mentrestant, desfeu les 2 cullerades de margarina restants en una cas-
* 125 ml de brou de pollastre sola, afegiu-hi la farina i deixeu-ho coure durant 1 o 2 minuts, reme-

* 2 jogurts desnatats
= 65 ml de vi blanc

* 2 culleradetes de pell de llimona radlada

nant constantment, Afegiu-hi el brou i remeneu fins que la barreja sigui

ben lligada i escumosa. Afegiu-hi el iogurt, el vi, la pell de llimona i el

pebre. Bateu-ho bé. |
Retireu la safata del forn, tombeu els pits de pollastre i poseu-hi els bolets

- pchrc negre : 3 e

: per sobre. Aboqueu la salsa per damunt i torneu-ho a posar al forn fins

* 100 g de bolets frescos que estigui cuit

Per servir, p()(k‘u adornar-ho amb llimona o una mica de julivert.

De Bat a Bat. Revista de I'Hospital General de Granollers, #34, 4/2000, p. 8 / Col-lecci6 de premsa i butlletins / Arxiu Municipal de Granollers



