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L'Hospital de Granollers crea la primera unitat de
rehabilitacio logopedica de la comarca

L’agost del 2006 es va posar en funcionament la Unitat
de Logopédia a la Fundacié Hospital/Asil de Granollers.
Aquesta unitat forma part d’'una UTE (unitat temporal
d’empreses) formada per la Fundacio Bertran de Seva
per a la Gestio de Serveis Sanitaris i Socials, junt amb
dos components més, Centro de Rehabilitacion del Vallés
i Fisioterapia, S.A. Aquesta UTE s’encarrega de la
logopeédia, rehabilitaci6 ambulatoria i rehabilitacio
domiciliaria del CatSalut en I'ambit territorial del Vallés
Oriental.

La Unitat es va crear amb l'objectiu de donar resposta a un
servei no present a la nostra comarca, que fins al moment
requeria el desplacament dels pacients a centres d'altres
comarques. Aixi doncs, es fa el diagnostic al mateix Hospital
General de Granollers, i es doten diversos centres de
tractament de logopédia, concretament un centre a les

i/0 receptiu a causa d'una lesio cerebral-, la disartria -trastorn
de I'expressio verbal deguda a una alteracié en el control
muscular dels mecanismes de la parla-, la disfonia -alteracio
d’'una o més d'una de les caracteristiques acustiques de la
veu-, disfluencia -el farfalleig i la quequesa-, 'anomalia
dentofacial -deglucio atipica, respiracio oral, masticacio
ineficient -, incloent-hi la maloclusié, i per dltim les
laringectomies -extirpacions parcials o totals de la laringe.

Pel que fa al funcionament de la Unitat de Logopédia
destaquem que el pacient és derivat des de I'atencié primaria
o0 dels serveis de I'hospital i es cita a una primera visita de
diagnostic. Es aqui on es realitza I'estudi i proves necessaries
-incloent-hi la videolaringoestroboscopia- per tal d'arribar a
una sospita diagnostica i fer una orientacié terapéutica. Si
esta indicada la logoterapia es deriva el pacient a un grup

de logopedia tenint en compte el diagnostic,
I'edat i el lloc de residéncia.

Diferents objectius de treball segons
I'afectacio dels pacients

La logoterapia es fa en grups, més petits en
cas de ser pacients neurologics (1 a 3 persones
per grup), i més grans, fins a 6 pacients en els
altres casos. Les logopedes treballen en funcié
de l'orientacié medica. En els casos de veu
busquen objectius com I'actitud corporal, la
respiracié costodiafragmatica, el suport fonatori,
la coordinacio fonorespiratoria, I'aprofitament
de ressonadors, habits d’higiene vocal, etc.
Evidentment, en els casos de disfluéncia, afasies,
disartries i anomalies dentofacials els objectius
a treballar seran diferents. Un cop la logopeda
considera que s’han assolit els objectius o per
contra el pacient no avanca segons el previst

L'equip de professionals de la Unitat de Logopedia. D'esquerra a dreta: Dra. Isabel Homs (metge
especialista en ORL), Marivi Cobo i Susagna Melia, logopedes, Dr. F. Xavier Subirana, metge especialista
en ORL, Eva M. Rodriguez, logopeda, i Laura Crespo, administrativa

instal-lacions de 'Hospital de Dia Sant Jordi -proxim a 'Hospital
General de Granollers-, i 3 centres més periférics, a Caldes
de Montbui, la Garriga i Montornés del Vallés.
Pel que fa al personal que conforma la Unitat de Logopedia
tenim una part assistencial i una part administrativa. La part
assistencial esta formada per dos otorinolaringdlegs amb
formacio en foniatria que s’encarreguen del diagnostic i
orientacié terapéutica. Aixi mateix, de forma progressiva
s’hi han incorporat logopedes, de fet en aquest moment ja
comptem amb 3 logopedes que s’encarreguen de la
rehabilitacio dels pacients a tots els centres abans esmentats.
D’altra banda la unitat compta amb una secretaria que
s'encarrega de tasques administratives. Actualment tractem
nens i adults amb problemes diversos. El nostre ventall de
patologia comprén I'afasia -alteracié del llenguatge expressiu

es deriva de nou el pacient als metges per tal
de revalorar-lo i decidir si pot ser donat d'alta
o s’ha de modificar el pla de tractament.

Actualment hi ha 200 persones fent rehabilitacio
En els primers 10 mesos d'activitat de la Unitat de Logopedia
i tenint en compte que l'inici ha estat progressiu, podem
destacar que s’han realitzat 529 primeres visites i 144
visites de control. D’aquestes s’ha considerat tributaries de
logopédia 429 persones. En aguest moment hi ha unes 200
persones fent rehabilitacié amb les logopedes i ja s’han
donat més de 90 altes un cop finalitzat el tractament.

Creiem que aquesta Unitat de Logopeédia és un servei de
gran valor per a la comarca del Vallés Oriental aixi com un
actiu important per al nostre hospital.

Dr. Francesc Xavier Subirana Pozo
Unitat de Logopédia Otorinolaringologia
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