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Dos treballadors de I'HGG realitzen cirurgies
a persones sense recursos a Nicaragua

de Granollers

El passat mes de febrer, el Dr.
Marc Crego i la Dra. Begofia Jua-
neda del nostre Servei d’Urolo-
gia van viure lI'experiéncia de
viatjar a Nicaragua per realitzar
cirurgies per donar resposta
quirdrgica a pacients que no
disposen de recursos i es troben
afectats per diferents malalties
en el camp de la urologia

La nostra experiéncia sorgeix
d’una acci6 solidaria impulsada
per la Fundaci6 Coen de Nicaragua
i els Laboratoris Ipsen Farma d’Es-
panya, on, conjuntament amb
altres vuit especialistes seleccio-
nats de diferents hospitals
espanyols, se’'ns ha permes
apropar-nos a les necessitats
d’una poblaci6 amb moltes
caréncies assistencials.

La sanitat publica de Nicaragua
consta de grans mancances tant
a nivell professional com de
recursos. Per a una poblaci6 de
més de cinc milions d’habitants
només hi ha uns 73 metges
especialistes en urologia, pel que
a cada metge li correspon apro-
ximadament una poblacié de
68.000 habitants. A aquest fet se
li ha d’afegir que els salaris dels
professionals per part del govern
escassament superen els 600
dolars mensuals, fet pel qual

molts professionals opten
per I'activitat privada en
detriment de la publica. Es
deixa aixi un gran nombre
de poblacié sense assisténcia
especialitzada, ja que en la
immensa majoria el nivell
adquisitiu és baix.

Enguany en aquesta missié
internacional hem realitzat
un total de 37 cirurgies, 24
en I'Hospital Lenin Fonseca
de Managuai 13 en I'Hospital
Espafia de Chinandega,
situat al nord del pais. Es van
priortizar casos concrets
com pedres en els ronyons
i a la bufeta, cancers de
prostata, obstruccions de les
vies urinaries, i fistules. Vam
realitzar 10 de les 37 inter-
vencions totals, dedicant-
nos especialment a les
cirurgies laparoscopiques.
Aquesta técnica s’ha realitzat
com a novetat en aquesta
ocasié gracies al material que
ens ha estat cedit per una
casa comercial participant.
Aixi, hem aconseguit que els
pacients tinguin menys proble-
mes amb les ferides com infecci-
ons, ja que la higiene és deficitaria
i no sempre hi ha accés als
antibiotics, o com el dolor, perqué
rarament se’ls pot administrar

Els urolegs Dr. Marc Crego i Dra. Begofia Juaneda

analgeésics. També ha servit
perqué els professionals
poguessin familiaritzar-se amb
una teécnica que, de moment, en
alguns paisos com Nicaragua esta
en una fase molt inicial.

Programa de Sessions Cliniques al'Aula de docencia

ﬁ3-05-10 (08 h) Projecte de Qualitat en el Tractament del Cancer de Recte a I'Estat espanyol (Proyecto

Vikingo). Dra. Naria Roson, Dr. JM. Badia, Dr. Didac Ribé, Dr. Jordi Esquius i Dra. P. Vicente

20-05-10 (08 h) Hemorragia digestiva de causa inusual: importancia de la historia clinica i de I'abordatge
multidisciplinari. Dra. Rebeca Acal i Dra. Deysi B. Garcia

27-05-10 (08 h) Malaltia de Chagas. Una malaltia emergent al nostre entorn. Dra. Carmina Marti, Dr. Alex
Almuedo i Dra. Carme Mufioz

03:06-10 (08 h) Presentacio del document elaborat pel Comite de Bioética de Catalunya: "Recomanacions.
_aIS prcwcfless,lflnags‘sanltans per al'atenci6 als malalts al final de la vida". Dr. Marc Antoni Broggi
i Dra. Clara Llubia

10:06-10 (08 h) Artritis: maneig actual. De I'empirisme al tractament biologic. Dr. Andreu Ponce

17.06:10 (08 h) SHARE-it: Autonomia compartida para dar soporte a la vida autonoma de personas ancianas
con discapacidades fisica y/o cognitivas. Prof. Ulises Cortés
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