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RAQUEL BENAVENT, metgessa del Servei de Geriatria

"He tingut el privilegi d'experimentar la bondat de les persones en una
situacio historica excepcional”

Quan la Dra. Benavent fa memoria
del que ha suposat la covid-19 per
ella s'enfronta a una es-piral
d'emocions i records perque I'ha
hagut de viure com a metgessa i
comandament intermedi, pero
també com a malalta i familiar
d'un malalt de covid-19.

Com a geriatra, recorda la cruesa
i la duresa d'aquells dies que ho
han regirat tot: “Quan entravem
a les habitacions dels pacients de
covid-19, semblava que estavem
en una altra dimensio: tot i portar
els EPIs, al principi teniem por de
tocar els malalts... Pobres pa-
cients, sobretot els malalts geria-
trics: estaven sols, molts d'ells
amb deteriorament cognitiu,
sense poder entendre per qué la
seva familia no estava amb ells,
dependents... Només infermeria
i el personal de neteja que entrava
a les habitacions els podia donar
una mica de companyia i escalf

huma, tan necessaris’. viscut la canviaria: “Probablement de les persones en una situacio

SOC una mica més dura, pero tam- historica excepcional que espero
Mentre vivia la primera onada bé soc conscient que he tingut el cap de nosaltres hagi de tornar a
tenia clar que tot el que havia privilegi d'experimentar la bondat viure”,

SISENA PLANTA DE MEDICINA INTERNA EN EL TORN DE NIT
"Emociona veure com som de forts els treballadors de I'Hospital"

“Silenci”. Aquesta és la primera
paraula que els ve al cap en
recordar els primers dies de la
pandémia, que jafamésd'un any
que dura. Laura Almansa (estu-
diant d'infermeria), Mar Busquets
(DUI), Marta Cladellas (DUI), Mont-
se Francas (TCAI), Ana B. Rodri-
guez (DUI) i Nuria Sala (TCAI) tre-
ballen a la sisena planta d'hospita-
litzacio de Medicina Interna de
I'Hospital en el torn de nit, la
primera planta destinada als
pacients de covid-19.
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“El silenci, pero, no era una parau- DE MEDIom

la que hagués definit la sisena o ' IN Cing

cap altra planta”, recorden, “tim- TERNA

bres, familiars, malalts passejant

pels passadissos..., tot allo es va

esborrar en questio de pocs dies.

Jano érem Medicina Interna, érem Amb la perspectiva que dona el som de forts els treballadors del
planta covid-19, com la resta de temps no es poden creure tot el centre i com son de grans els
I'hospital i d'altres hospitals arreu que han viscut i tot el que han professionals que formen part
del mon”. aconseguit: “Emociona veure com d'aquest hospital”.
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