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Sant Joan, una festa tradicional

Montse MIR

La nit de Sant Joan és la nit més curta | més magica de I'any,
la nit de les fogueres i les revetiles populars, la nit que es celebra
I'entrada de I'estiu. Actualment, la mainada encara continua ia tra-
dicié d’encendre fogueres a nit del vint-i-quatre de juny i, des de
forga dies abans, recull i emmagatzema fusta, cartré i tota mena
d’estris vells que serviran per alimentar la foguera del seu carrer
o barri. Els grans, mentre els nens fan fogueres i juguen amb ar-
ticles pirotécnics, organitzen festes a casa, on no hi manca mai la
coca | el vi bo, o bé assisteixen a diferents balls | revetlles

populars.

La nit de Sant Joan correspon
a I'eépoca de l'any en que el sol
pren la seva maxima declinacio,
que correspon al dia vint-i-U de
juny en el nostre hemisferi. Aixi,
celebrem el dia més llarg de l'any
-el que té més hores de sol- i, per
tant, la nit més curta.

Els origens d'aquesta festa els
trobem ja en I'época dels grecs i
dels romans. Els grecs celebra-
ven el solstici d’estiu encenent fo-
gueres de caracter purificador.
Els romans, per la seva part, feien
les festes Neptunianes dedicades
als jardins, I'horta, l'aigua de les
fonts i recs. També feien un altre
tipus de celebracio dedicada a la
Deessa de la guerra Minerva. En
aquesta festa es feien molts focs
i hi havia el costum de saltar tres
vegades per damunt de les fla-
mes que donava sort al qui ho
feia.

Tant els grecs com els romans
atribuien propietats medicinals a
les herbes recollides durant
aquests dies. Encara avui hi ha la
creenga popular que les herbes
6N més bones i les plantes sén
més bones si es planten pels
volts de Sant Joan.

Revetlles actuals

En els nostres dies les virtuts
purificadores de les fogueres de
Sant Joan han quedat totalment
oblidades pero la festa no deixa
de celebrar-se. Els nens conti-

nuen encenent fogueres i es llen-
cen multitud de coets, petards i
d'altres articles pirotécnics. La nit
de Sant Joan és, als Paisos Cata-
lans, la nit del foc, la nit magica
per excelléncia.

Una tradici¢ fortament arrelada
és I'encesa de les fogueres de
Sant Joan amb la Flama del Ca-
nigd. Cada any per aquesta data
representants de diferentes zo-
nes de Catalunya van a Prades a
buscar la flama que,des del cor
dels Pirineus, encendra els focs
de Sant Joan de tot el pais.

La revetlla de Sant Joan pot
celebrar-se en festes casolanes,
que tenen com a ingredient ba-
sic, a més de la gresca que mai
hi falta, la popular coca de Sant
Joan. La coca sol anar acompa-
nyada de traguets de moscatell,
vi ranci o cava. A més, per qui no
vulgui quedar-se a casa, hi ha
una gran quantitat de revetlles de
carrer o barri amb foguera, ball i
sarau assegurat.

Dites populars

Antigament es tenia la creenga
que la nit de Sant Joan era la nit
en que les bruixes i esperits ma-
lignes sortien dels seus amaga-
talls. Llavors les fogueres servien
per espantar les bruixes i conju-
rar els mals esperits. De totes ma-
neres, per assegurar-ho mes, s'a-
consellava tirar un manat dalls
dins la foguera i menjar-se-la.
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Bé amics no cal recordar perque es ben sabut que alguns ja
pensen i preparen la revetila de Sant Joan per tal de continuar
fent tradicid. Doncs, el grup granolleri The Animails per primera
vegada organitza una revetlla-festa d'alld més marxosa. L’esde-
veniment tindra lloc el dissabte dia 23 a partir de les 12 de la
nit al Restaurant Monguit. A part de la varietat musical no hi
mancara ni la gresca ni el bon humor i a més tampoc ens obli-
dem de la tipica coca i cava de Sant Joan. Tot i més t'espera.
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D'aquesta manera quedava pro-
tegit qualsevol influx de les
bruixes i bruixots sobre la perso-
na que se I'havia menjat.

Perd no tot sén bruixes per
Sant Joan, també hi ha forga re-
meis curatius relacionats amb
aquesta diada. Aixi, segons les
dites i creences populars, la nit
del vint-i-quatre de juny es la nit
ideal per fer desaparéixer les ber-
rugues de la pell. Un d’aquests
métodes antiberrugues consisteix
en anar a un lioc llunya on no es
té cap intencié de tornar-hi i aga-
far set fulles de garrofer. Llavors,
es posaran les fulles al terra agru-
pades en tres parelles i una de
sola amb una pedra damunt de

cada fulla o parella. En total s’han
d'utilitzar quatre pedres. Final-
ment, ja es pot tornar a casa per-
gue les berrugues desapareixe-
ran en una setmana.

A la nit de Sant Joan tambe se
li atribuien propietats “miraculo-
ses” en el terreny amords. Aixi, en
I'época de les nostres besavies,
hi havia la creenga popular que si
una noia volia saber amb qui es
casaria havia de posar els nhoms
de tots els seus pretendents es-
crits en diferents papers. Liavors
aquests papers, molt ben doble-
gats, s'introduien en un pot amb
aigua i el pot es posavasota el llit
de la noia durant tota la nit de
Sant Joan. L'’endema nomeés s’ha

de mirar I'Gnic paper que s'obre |
que correspondra al futur marit
de fa noia.

L’'aigua

Segons una altra creenga anti-
ga, la nit de Sant Joan té la virtut
de fer miraculosa Vaigua. Segons
aquesta creenca, a les dotze de
la nit en punt totes les aigues ad-
quireixen virtuts miraculoses, tant
pel que fa a propietats curatives
com estetiques. L'aigua barreja-
da amb cendres del foc de Sant
Joan és, segons aquestes creen-
ces, ideal per curar els mals a les
cames i bragos. A més, també es
diu que qui es renta la cara a les
dotze en punt de la nit de Sant
Joan tindra el cutis fi tot {'any.

Redacci6

“Revetlles amb precau-
cié” és el nom de la campa-
nya publicitaria presentada
per la Generalitat de Catalu-
nya amb la finalitat de donar a
coneixer I'is més correcte
dels articles pirotécnics de
cara a les properes revetlles
de Sant Joarn' i Sant Pere. A
més, els bombers també han
elaborat un llistat de consells
per tal que les fogueres d’a-
quests dies siguin el menys
accidentades possible.

La campanya de la Genera-
litat esta basada en un triptic
que es difondra a les escoles,
ajuntaments i llocs de venda

e pirotecnia ol es donen vuit
“consells per al bon Us dels
focs artificlals” tals com no
disparar mai els coets vola-
dors agafats amb la ma o no
guardar cap article pirotecnic
a les butxaques, entre d’altres.

Aquests consells, que
s'iHustren amb uns dibuixos
en forma de comic d'un ljop,
s'acaben amb un breu récull
de normes de segurktat.

‘“Revetlles amb precaucié”

Aquestes normes fan referén-
cia a les diferents classes de
ﬁroductqs pirotecnics que hi

aia qui esta permes utilitzar-
los. Aixi, els productes de la
classe 1 -bombetes japone-
ses, bengales i similars- po-
den utilitzar-los els nens sota
vigilancia d’alguna persona
gran. En canvi, els productes

e la classe 2 -font, rodes, vol-
cans, corre-cames, etc- no-
més podran ser usats per ma-
jors de divuit anys.

Consells dels
bombers

Els bombers també han
elaborat una llista de consells
que s’han de tenir en compte
a I'hora d’encendre les fogue-
res de Sant Joan. Aquests
consells fan referéncia al ltoc
on s’han de situar les fogue-
res, cor s’han d'encendre i
apagiar i quin tipus de material
és el més adequat per a cre-
mar.

Els bombers aconsellen no
situar cap foguera amenys de
15 metres de la fagana de

qualsevol edificacié ni a
menys de 400 metres del
bosc. A més, s’haura de vigi-
lar el pas de les linies eléctri-
ques o telefoniques pel lioc on
es pensa fer el foc. Els mate-
rials que cremaran hauran de
ser sempre del tipus que
deixen brasa, basicament fus-
ta i mai inflamables ni plastics
0 pneumatics.

Les fogueres s'encendran
amb diferents focus de paper
o palla i s'utilitzara algun liquid
inflamable com la gasolina.
Els bombers aconsellen fer fo-
gueres petites i que respectin
una distancia de 15 metres
respecte els cotxes aparcats
en llocs propers. Tota foguera
necessita un permis de l'a-
juntament.

Finalment, els bombers re-
comanen vigilar els focs fins
que estiguin totalment apa-

ats i remullar el caliu per tal

‘evitar possibles accidents.
Si algu es crema, s’haura d'a-
licar aigua fresca damunt de
a cremada durant dos o tres
minuts i cobrir-la amb una
gasa o drap net. En cap cas
s’hi ha d'aplicar alguna po-
mada.
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