celobert

ehat |

gura oficialment
tal de Dia Sant Jordi

gurar el nou Hospital de Dia Sant Jordi de Granollers, un centre per donar servei d'atencio dilrna
stic de deteriorament cognitiu 0 deméncia que encara viuen en el domicili. El centre, que va entrar
sat mes de desembre, d'isposa de quaranta places, tot i que en aquests moments té una ocupacio
hlalts, que assisteixen a I'Hospital de Dia en dos torns de dies alterns, per tal d'optimitzar al maxim
s'hi ofereixen i per donar resposta a l'alta demanda existent. Coincidint amb la inauguracio del
me una jornada de portes obertes i una xerrada, a carrec de la doctora Pilar de Azpiazu.

L'Hospital de Dia Sant Jordi, amb una superficie
construida de més de mil metres quadrats, disposa de 40
places, 30 de les quals son de cobertura publica i estan
concertades amb el Servei Catala de la Salut, arran del Conveni
Marc que es va signar el setembre de I'any passat amb la
Fundacio Viure i Conviure de Caixa Catalunya. Tot i aixo, en
aquests moments, el centre té una ocupacio setmanal de 60
malalts, que assisteixen a I'Hospital en dos torns de dies
alterns, per tal d'optimitzar al maxim possible els serveis que

s'hi ofereixen i per donar resposta a la llista d'espera i a I'alta
demanda existent en aquests moments.

Un equip de professionals desenvolupa un treball
interdisciplinar amb els pacients

La majoria de les persones que hi son ateses es troben
en fases inicials de la malaltia i reben terapies d'estimulacié
cognitiva, mediques i farmacologiques. Entre les terapies
d'estimulacio cognitiva destaquen els tallers d'intervencio
cognitiva, d'orientacio a la realitat, de psicomotricitat,
ocupacionals i de manteniment de la vida diaria. Per al

desenvolupament de totes les terapies es compta amb un
equip de professionals que desenvolupen un treball
interdisciplinar: metge geriatre, psiquiatre, infermera,
auxiliars d'infermeria, neuropsicoleg, educador i treballador
social i terapeuta ocupacional.

Aquests professionals, amb formacio acreditada,
treballen en equip en base a quatre principis primordials:
atencid integral i personalitzada; treball per objectius
consensuats de manera interdisciplinaria; potenciar

I'autonomia del malalt en totes les activitats de la vida
diaria, i implicar la familia en tot el proces, per un retorn
de la persona al domicili amb les millors condicions
possibles.

L'Hospital de Dia Sant Jordi funciona de dilluns a
divendres, excepte festius, de 9 a 17 hores. Aquest centre
contribuira, sens dubte, a millorar I'atencio de les persones
amb deteriorament coginitiu o demencia, alhora que donara
suport a les families dels pacients.
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