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La Unitat de Cures Pal•liatives (UCP)
obre les seves portes

Les curespal.liativespretenenpromoure la nuixima

qualitat de vida mentre aquesta existeixi.

Els equips hospitalaris de cures

pal.liatives neixen de la consta

tació de l'alta prevalença de
malalts terminals als nostres

hospitals. D'altra banda, en el

nostre entorn el lloc on moren

habitualment els malalts de
càncer és l'hospital. A Cata

lunya, en els darrers 10 anys, i

seguint les directrius d'un pro

grama pilot de l'OMS, s'ha
desenvolupat un Pla de Cures
Pal.liatives, amb la creació
d'uns 18 equips hospitalaris
entre unitats específiques
d'ingrés (UCP) i unitats de

suport (UFISS de pal.liatius).

Què són les cures
pal.liatives?
Entenem per cures pal.liatives
l'atenció integral, individualit
zada i continuada de les perso
nes en situació de malaltia
incurable que progressa en la
seva fase avançada, sense possi
bilitats raonables de respondre
a un tractament específic. Els
seus objectius bàsics són donar
confort i una bona qualitat de
vida, considerant el malalt i la
seva família com a la unitat a

tractar, amb una concepció
terapèutica activa, viva i reha
bilitadora basada en el control
de símptomes (el dolor i

altres), el suport emocional i
un canvi en l'organització
fonamentat en la intervenció
d'un equip interdisciplinari
amb vocació i formació especí
fica. Aquesta atenció s'ha de
donar en un ambient adient,
diferent del de les unitats

d'hospitalització d'aguts.
Les cures pal.liatives pretenen
promoure la màxima qualitat
de vida mentre aquesta exis

teixi, i en una unitat d'aquesta
mena la tasca es planteja dia a

dia, revisant l'evolució de la

persona malalta i modificant el

pla terapèutic per assolir

l'objectiu bàsic: el seu confort i
el de la seva família.

•••(Continua a p. 3)

Un nou impuls per a la Unitat d'Oncologia
L'Hospital de Granollers ha
renovat recentment la seva

Unitat d'Oncologia. Ara dis

posa de nous espais, més llu
minosos, que fan que els

pacients se sentin millor ate

sos a l'hora de rebre els tracta
ments. Aquesta renovació
física de la Unitat és conse
qüència del nou impuls que
l'Hospital vol donar a l'aten
ció oncològica, una demanda
en creixement dins la seva

àrea d'influència.

Els objectius de la Unitat són,

segons el seu responsable, el

doctor Miquel Hernández
Bronchud, d'una banda "oferir
una atenció oncològica inte

gral, és a dir, donar al malalt
suport cientificotècnic, psi
cològic i anímic, tant en els

processos curatius com en els

pal.liatius, i organitzar un

seguiment a través del pro
grama PADES d'assistència
domiciliària en col.laboració
amb els metges de capçalera".
De l'altra, la Unitat d'Oncolo

gia vol "oferir uns tractaments

de qualitat que siguin equipa
rables als que s'ofereixen a

qualsevol altre lloc, és a dir,
que els malalts oncològics que
són derivats al nostre Hospital
no sentin la necessitat d'anar a
Barcelona, Houston ni enlloc

per rebre un tractament

oncològic adequat; en cas que
no disposem de la tecnologia
necessària, coordinarem la
derivació i el tractament del
malalt a l'hospital adient",
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