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El programa Afis pediatric, premiat
per promocionar l'activitat fisicai la
salut entre els meés joves

10 anys caminanta bon PAAS

I Jornada PAAE Carles Valibong
1 da novwbmbre de 2018

Dos programes municipals de promoci¢ de la salut i els habits saluda-
bles, Afis pediatric i We Love Eating, han estat reconeguts amb diferents
premis els Ultims mesos. El darrer ha estat aquest mes de desembre,

en el marc de la 1a edicié dels Guardons de UEsport 2016, organitzats

per la Fundacié Privada Catalana per a UEsport. Afis pediatric ha estat
reconegut com a “iniciativa o projecte educatiu que, a través de la prac-
tica esportiva de lleure i l'activitat fisica, cerca la formacié integral de

la persona i la millora de la qualitat de vida de la ciutadania, sobretot,

del col-lectiu infantil.” Els guardons es lliuraran a mitjans de febrer a la
vintena de premiats d'enguany de les diferents categories. Aquest és el
segon premi que rep el programa Afis pediatric, que al novembre va ser
reconegut amb un accessit per lAgéncia de Salut Publica de la Genera-
litat de Catalunya, als premis PAAS, Pla integral per prevenir l'obesitat

i promoure la salut. La iniciativa We Love Eating, un programa europeu
desenvolupat els anys 2014-2015, també va ser premiat per promoure es-
tils de vida saludables entre col-lectius determinats. Afis pediatric és un
programa impulsat pels servis municipals de Salut Publica i Esports, i els
serveis de Pediatria de UICS. Ara se n’esta fent la 3a edicid i hi participen
22 infants amb sessions setmanals d’activitat fisica, i formacid en nutricio
i reforc de les conductes saludables, individual i familiar.

Un vi que reconeix el
paper dels ratpenats

El Celler Credo i el Museu de Ciencies Natu-
rals de Granollers han presentat el vi blanc
Ratpenat, una iniciativa que vol conscienciar
del paper vital dels ratpenats a l'ecosistema.
EL 60 % dels beneficis d'aquest vi, ecolo-

gic i biodinamic, es destinen al projecte de
recerca i conservacio del ratpenat a la vinya,
liderat per l'area d’investigacio de quiropters
del Museu de Ciencies Naturals de Grano-
llers i lequip d’enologia de Celler Credo.

Els ultims estudis evidencien que la presen-
cia de ratpenats ha disminuit per l'abus de
tractaments amb insecticides quimics al
camp i leliminacié dels seus refugis.

Els ratpenats son insectivors que poden
depredar l'equivalent a la meitat del seu pes
d'insectes cada nit. Cientificament anome-
nats quiropters, esdevenen uns grans aliats
per al control de plagues d’insectes a través
de la seva integracié a U'habitat de la vinya.
El Celler Credo ha rebut el reconeixement
Respon.cat al programa empresarial am-
biental de col-laboracié per aquest projecte
del vi Ratpenat.
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