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Los de Diego Garcia se muestran muy seguros en casa

El Canovelles empieza la Liga con fuerza

La Uni6 Esportiva Canovelles ha tenido
un buen inicio de Liga en el grupo I de la
Regional Preferente tras la disputa de las
cuatro primeras jornadas. El equipo que
dirige Diego Garcia ha sumado 9 puntos,
con un balance de 3 victorias y una derro-
ta. En casa ha ganado 2 partidos y uno
fuera, mientras que la derrota también
llego lejos de su terreno de juego. En cuan-
to a los goles, ha marcado 7 y ha encajado
6. El lider del grupo es el Gironella, con 10
puntos, los mismos que el Manresa, los
tinicos invictos., Tercero es el Canovelles
con un punto mas que el Abadessenc.

Sin duda, este buen inicio de Luga ha
dado moral a los vallesanos, que esperan
mantener la buena racha en las préximas
jornadas. Precisamente, en la mds inmedia-
ta visitan el campo del Cardedeu, en un
derbi que se presenta muy interesante tras
la victoria de este dltimo en Sant Celoni.

Una buena parte de culpa de que el
Canovelles vaya bien la tiene su técnico,
Diego Garceia, con una linea de trabajo que
estd dando resultados positivos. “El equpo
est4 muy ilusionado. Los jugadores han
asimilado rdpido las ideas, que estdn
aplicando después con acierto en el
terreno de juego. Los buenos resultados
vienen de la pre-temporada, ya que hay
que recordar que desde entonces hasta
ahora solamente hemos perdido ante el
Roses”.

De momento, la Unié Esportiva se ha
mostrado fuerte en su casa, algo no muy
habitual, ya que normalmente solfa lograr
mejores resultados fuera. Segin el entrena-
dor, “este era un aspecto que comenta-
mos en el vestuario, de manera que nos
mentalizamos para realizar buenos par-
tidos ante nuestro pablico. De momento
lo hemos logrado, aunque también hay
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La linea de trabajo del Canovelles estd dando

que reconocer que en alguna ocasién la
suerte nos acompané. Por otro lado, me
gustaria destacar, por encima de todo, el
buen ambiente que se respira en un
grupo humano excelente en el que la
aportacion de los veteranos ha sido muy
importante a la hora de recibir a los que
han llegado de fuera”.

Diego Garcia quiere ir paso a paso, sin
obsesionarse con la clasificacion. Estd muy
contento con el inicio y rendimiento del
equipo, pero quiere que los jugadores estén
preparados por si llega una mala racha.
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sus resultados

“Desde el primer dia queremos ser cons-
cientes de nuestras posibilidades y evitar
euforias que nos pueden perjudicar en el
futuro. El primer objetivo es lograr la
permanencia y, a partir de ahi, ya se
verda. En el mundo del fitbol en poco
tiempo puedes coger una racha negativa,
y por eso debemos estar mentalizados. A
pesar de ello, nos encantaria poder brin-
dar una gran temporada a nuestra afi-
cion”.

Xavi Giménez

Las instalaciones de Gym Valleés son excelentes para la prdctica deportiva

Municinal de analle

Gym Valles
de Parets

El gimnasio Gym Vallés de Parets es un cen-
tro deportivo en el que se puede practicar mus-
culacién, artes marciales, wu-shu, aerdbic y
gimnasia de mantenimiento. Dispone de unas
completas instalaciones repartidas en tres plan-
tas de 160 m2 cada una de ellas. Cuenta con un
solarium uva, sauna y jacuzzi spa.

Gym Vallés cuenta con monitores titulados y
puede decirse que por el magnifico ambiente
que existe en el mismo resulta un lugar idoneo
para ponerse en forma. Se halla situado en la
calle Sant Antoni, nimero 51, esquina con la
Avenida Llufs Company, y su horario es de
ocho de la mafiana hasta las once de la noche
ininterrumpidamente.




