
El Centre d’Arts en Moviment de Roca Umbert és 
un centre de creació i difusió de teatre, dansa i circ. 

PORTES OBERTES DEL 17 AL 23 D’OCTUBRE

Dilluns 17 i divendres 21

• De 16 a 20 h. Taller Hècuba amb la Cia. Lamina-
rie

 Inscripcions: http://rocaumbert.com/centredarts-
enmoviment

 Taller d’investigació teatral a partir del personat-
ge d’Hècuba. Es parteix del llenguatge del gest 
per sobre de les paraules.

 Per a tots els públics

Dijous 20

• 20 h. Portes Obertes
 Solo de la ballarina Nora Baylach en 

col·laboració amb Xavi Lucha. Ambientació a 
càrrec d’Arsènic. Espai de Creació

Divendres 21

• De 18.30 a 19.30 h. Taller participatiu de dansa i 
pintura, a càrrec de Carmen Nàjera

• 20 h. Performance del taller amb Carmen Nàje-
ra, l’artista Pol Aumedes, i els músics Toni Cues-
ta i Martí Ventura

Espai exterior
• 21 h. Mostra del workshop d’Hècuba, de la Cia. 

Laminarie
• 22.30 h. Jam de teatre físic a càrrec d’Arsènic. 

Espai de Creació

Dissabte 22

De 10 a 14 h. Vine a ballar! Classes obertes parti-
cipatives*
• 10 h. Dansa-teatre (de 6 a12 anys), a càrrec 

d’Arsènic
• 11 h. Clàssic (a partir de 14 anys), a càrrec 

d’Àgueda Murillo 
• 11 h. Txa-txa-txa (adults), a càrrec de Partenaire 
• 11 h. Biodansa en família (a partir de 3 anys), a 

càrrec d’Espai Ioga a la nau de Dents de Serra

• 12 h. Contemporani (a partir de 14 anys), a cà-
rrec de Sylvia 

• 12 h. Acrobàcies (adults), a càrrec de Carlos Car-
mona i Trackdance 

• 12 h. Swing (adults), a càrrec de Bigpotters a la 
nau de Dents de Serra

• 13 h. Dance hall (adults), a càrrec de l’escola de 
dansa i arts corporals Swing

• 13 h. Contact-improvisació (adults), a càrrec 
d’As d’Arts 

• 13 h. Salsa cubana (adults), a càrrec de Rítmic a 
la nau de Dents de Serra

• 17 h. Actuació dels grups de dansa del GRA: 
tribal fusió amb Sara Martínez, dansa urbana 
(C&C) i Causalitat, dansa contemporània d’Enem 
Dansa (Marta Mompart) 

• 18 h. Acrometria, espectacle de circ a càrrec 
de la Cia. Psirc (Adrià Montaña, Anna Pascual i 
Wanja Kahlert)

• 19 h. Duet Xamanisme de proximitat (Guillem 
Rodri i Jordi Ramon) i trio Three on a Tree (Laura 
Dorna, Ester Momblant i Taïs Oriol), performance 
a càrrec d’As d’Arts

• 20 h. Vine a ballar: jam de dansa amb Cecilia 
Colacrai

• 21 h. Ballada de swing amb Lindyfrogs i música 
en directe d’Apollo Jumpers

Diumenge 23

• De 10 h a 13 h. Vine a ballar! Classes obertes 
participatives*

• 11 h. Passaltpas, danses d’arreu del món
• 12 h. Esbart Dansaire de Granollers, danses 

tradicionals
• 13 h. Dansa integrada amb el col·lectiu Liant la 

Troca, sota la direcció de Jordi Cortés

*  Cal fer inscripció prèvia a http://rocaumbert.com/
centredartsenmoviment

 Porteu roba còmoda per participar a les classes 
obertes.

centre d’arts en movimentrocaumbert
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