
7a Fira EcoGra de l’ecologia i l’alternativa, 
més de 60 expositors i activitats al carrer 
Joan Prim els dies 4, 5 i 6 de novembre
Els dies 4, 5 i 6 de novembre se celebra la 7a edició de l’Ecogra, la fira de 
l’ecologia i l’alternativa, organitzada per l’associació Comerç de Dalt. La fira, que 
fins ara se celebrava a la primavera, reunirà uns 65 expositors al llarg del carrer 
de Joan Prim, entre Torras i Bages i Ramon Llull. Els sectors presents seran 
l’alimentació, l’artesania, les teràpies, l’infantil, la cosmètica i higiene personal, 
la llar i energies renovables, la restauració i l’automoció, amb bicicletes i cotxes 
elèctrics. L’esdeveniment es complementa amb una programació d’activitats als 
espais de l’escenari i dels tallers, per a grans i petits. Entre altres propostes, hi 
haurà xerrades (educar amb consciència, els mites de la llet), tallers (compos-
tatge, biodansa), dansa (bollywood, dansa oriental, swing), ioga, concert amb The 
Deepest String, Dj amb Neus Barbany... i una festa Holi, que hi posarà el punt 
final de color. EcoGra obrirà divendres, de 17 a 21 h; dissabte, de 10 a 21 h i 
diumenge, de 10 a 20 h.  

El Centre d’Arts en Moviment s’estrena 
en la creació i producció d’espectacles

Unes mil persones, entre públic, companyies, en-
titats i col·lectius, van participar a l’octubre a les 
portes obertes del Centre d’Arts en Moviment de 
Roca Umbert. Amb un ampli ventall de propostes 
(de dansa, workshop, circ, tallers i classes ober-
tes), la programació va tenir una bona acollida i 
ha permès descobrir les possibilitats que ofereix 
aquest nou espai a la ciutat. Companyies profes-
sionals (la italiana Laminarie; Cia. Psirc, integra-
da pel granollerí Adrià Montaña, Anna Pascual 

Els ballarins Nora Baylach i 
Xavi Lucha, a l’espectacle 
T-shirt,T-shirt, Texit!, presentat 
en el marc de les portes 
obertes al Centre d’Arts en 
Moviment de Roca Umbert. 

i Wanja Kahlert), professionals de la ciutat (la 
coreògrafa Carmen Nàjera, els ballarins Nora 
Baylach i Xavi Lucha) i les escoles i asso-
ciacions locals de teatre i dansa (més d’una 
vintena), van fer les seves actuacions a la sala 
condicionada amb parquet i a la sala oberta, 
dos espais amplis i amb una alçada que ofereix 
múltiples possibilitats. Unes prestacions que 
s’encaminen a fer de cuina de propostes crea-
tives que després s’exhibiran en espais com el 
Teatre Auditori o el Teatre de Ponent. De fet, 
aquesta tardor el Centre d’Arts en Moviment ja 
s’ha estrenat com a espai de creació i produc-
ció, amb l’acolliment d’escoles i entitats com 
Arsènic o Artescena, i residències de ballarins 
i companyies com Jordi Cortés, Psirc o Roser 
López Espinosa. Recordem que segueix oberta 
la convocatòria adreçada a professionals que 
vulguin preparar-hi el seu projecte (més info, 
www.rocaumbert.com/convocatories). 
Aquest mes, continuen les propostes al voltant 
del cos en moviment. Primer, l’estrena del 
darrer muntatge del Col·lectiu dels Silencis, 
Ca la Isaura: golfes de poble, carrers de cases, 
els dies 12, 13, 26 i 27 de novembre, i 3 i 4 de 
desembre. Després, els muntatges guanyadors 
de la 3a ed. del projecte Microteatre, el 18 i 19 
de novembre. I tancarà el mes Hand to hand, de 
la ballarina nascuda a Granollers Roser López 
Espinosa, un duet de dansa contemporània en 
forma de combat de judo, estrenat a Holanda. 
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