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Los cargos electos podran delegar su voto mientras estén
de baja por maternidad o paternidad

Canovelles tendra
Pla Local d’Habitatge

ESTHER MORENO

| pleno de Canovelles apro-
E b6 una medida a favor de

la conciliacion de la vida

laboral y familiar. En este

caso, relativa exclusiva-
mente a la conciliacion de la vi-
da familiar de los cargos electos.
Concretamente, por unanimi-
dad, todos los concejales apro-
baron que cuando uno de ellos
esté de baja por maternidad o
paternidad, pueda delegar su
voto en uno de sus companeros
de grupo. Esta medida eximira
a los que estén de baja de asistir
a las sesiones plenarias o las de
olros organismos que requieran
su voto. La propuesta fue pre-
sentada conjuntamente por los
grupos municipales Socialista,
Federacié CiU, ICV-EUiA, PP, y
de Esquerra-AM.

En el pleno celebrado el pa-
sado jueves también se acordd
la redaccion del Pla Local d’Ha-
bitatge con el apoyo de la Di-
putaciéo de Barcelona. EI
ayuntamiento firmara un con-
venio marco en el que queda
establecido que la Diputacio
subvencionara el 75 % del cos-
te total.

Xavier solanas

José Orive alcalde de Canovelles.

También se aprobo la incor-
poracion de un gestor de ex-
pedientes de actividades en el
ayuntamiento, gracias a un
acuerdo con la Diputacié de
Barcelona. Este gestor permi-
tira realizar un censo de acti-
vidades para proporcionar al
ayuntamiento informacion
necesaria sobre las actividades
existentes en el municipio su-
jetas a intervencion adminis-
trativa, con el fin de poder to-
mar las decisiones oportunas
para la correcta gestion de las
actividades. Esta informacion

~ ANGIOLOGIA

TRACTAMEN'F"\

DE LES VARICES
Dr. Josep Lluis G. Sansebria

Cirurgia Vascular
Num. col-legiat 6103
TRACTAMENT AMB LASER
Consulta a Granollers
c/ Alfons IV, 43-45 4rt

Per demanar hora trucar

\_ a/tel. 936680396 )/

/‘l_ T GERIATRIA |
EZHOTEL CONGOST ks
Llar-Residéncia per a gent Gran

Centre d’acolliment diiirn
“per a viure bé, no hi ha edat”
CENTRE RECONEGUT PER
LA GENERALITAT DE CATALUNYA

Ctra. de Ribes, 45
08590 El Figar6 (Barcelona)
Tel. 93 842 93 69
Fax 93 842 91 61

J

MEDIC DALLES

servira también para otras ac-
tuaciones de desarrollo local
del municipio. Los censos in-
corporan también la informa-
cion cartografica necesaria
con posibilidad de vinculacién
con un SIG municipal. La Di-
putacié subvencionara este
programa en un 75% de su
coste.

Por otro lado, en el pleno se
firmé el manifiesto institucio-
nal contra la violencia de gé-
nero. Otras cuestiones que vo-
taron todos los grupos a favor
fueron: la adhesion a la Xarxa
d’Arxius Municipals de la Di-
putaciéo de Barcelona o la
aprobacion inicial del proyec-
to del Pla d’Emergéncia Muni-
cipal de Canovelles. También
se aprobo el convenio de cola-
boracion entre el Consell Co-
marcal, el ayuntamiento de
Canovelles y otros ayunta-
mientos, para establecer las
bases de colaboracion para la
gestion y financiacion del pro-
yecto de creacion de una Uni-
tat Tributaria Zona (UTZ) en
los municipios del norte de
Chinandega y la ejecucion de
una campana de sensibiliza-
cién de este proyecto.
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: A LA AUSTERIDAD

i hambre, dejaria de serlo como
{ muy bien expresé un cldsico:
! “Quien comid hasta engordar que
i ayune hasta adelgazar”

n las comunidades donde se
pasa hambre, no hay obe-
sos. Por tanto, cualquier
persona obesa, pasando

Pero la experiencia nos dice que

¢ solo se pasa hambre cuando no se
i tiene comida y, a nosotros, la comi-
i da, nos envuelve, y nuestra dificul-
i tad estriba no ya en pasar hambre,
: sino en dejar de ser glotones, por-
i que ¢quién se resiste a ese bombén
i que te ofrece el compariero de tra-
i bajo a las once de la manana el dia
i de su cumpleanios, o al trocito de
i pechuga rebozada que queda en la
i fuente cuando ya se ha acabado la
¢ comida, o al vaso de leche con galle-
i tas antes de irse a la cama?

Desde pequenos nos han ensefia-

i do a comer sin apetito; nos premia-
i ban con caramelos o chucherias
i cuando nos portdbamos bien (en
i vez de un beso o un halago se nos
i daba un “sugus” cuando haciamos
: pipi en el orinal a la edad de quitar-
i nos los panales), nos obligaban a
: acabar el plato de comida que el
i adulto consideraba adecuado sin
i importarle nuestra gana de comer,
i nos ofrecian todo tipo de alimentos
i cuando rechazabamos el que se nos
i proponia con tal de conseguir que
i comiéramos. Comer era importante

especialmente para los adultos que
habian pasado hambre durante la
posguerra y los anos que siguieron
pero ahora, a pesar de la crisis que

i estamos iniciando, tenemos comida
i de sobra y adn asi seguimos rin-

diéndole culto.
Yo creo que hemos de reflexionar

i individual y colectivamente sobre lo
i que representa la comida, que es
i fuente de vida y energia, y sentir un
i agradecimiento sincero por tener la
i oportunidad de nutrirnos correcta-
i mente (y hacerlo de esa manera, co-

rrectamente), aunque nos suponga
un esfuerzo de contencion.

Ser austeros, comer lo necesario,
hacerlo de manera variada y ame-
na, dedicarle tiempo a preparar, y
comer, cuando se
pueda, sin prisa,
bien sentados a la
mesa y preferible-
mente, en buena

compania.
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