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PAGINA CULTURAL 
EL J O C I LES JOGUINES 

El joc és una ocupacio bàsica en la formació del nen. Deu 
perseguir que ei nen s'identifiqui amb el joc i a més a més li 
exigeixi un esforç. Aqüestes qualitats més endavant podrá 
traspassar-les al treball t alxí trobarà «gust al viure», Ja que 
l'esforç dona optimisme i alegría. 

La jogulna és un element molt important en el joc, però 
pensem que ha d'afavorir el desenvotupament sensorial pri-
mer i, poo a poo, Inclinar-lo a superar unes activitats intellec-
tuals menys espontànies. 

Hem cregut oportú, en vigilies de Reis, fer un petit comen-
tari de tes tendències o inclinacions dels nens segons les 
edats, cosa molt intéressant i que cal tenir en compte a 
l'hora d'escollir les joguines adequades. Encara que aquesta 
classificacló, treta de revistes, sembli encaminada a la Jogul-
na fabricada, cal fer notar que la Jogulna feta pe! mateix nen 
amb material que troba per casa: capses, tapadores, pots..., 
i que el! improvisa: fustes, claus, canyes, etc., és de debo la 
Jogulna per exceHència. 

Dels 3 ais 5 anys 
Se l'ha de tractar amb dignitat. 

— El nen investiga, explora i toca cada cosa. 

— Comença a desvetllar-se la seva imaginació. 

— Desitja assoclar-se amb nens de la seva edat, però no 
té sentit d'equip. 

Is 5 anys 

— Apareixen les primeres formes de reflexió. És més exi-
gent i precis en els seus «per que?-

Âls 6 anys 
— Adquireix una seguretat en si mateix, tendeix a indepen-

ditzar-se deis pares. 

— Les nenes, si juguen a nines, necessiten moites coses 
(vestits, maletes ,etc.). 

Normes a tenir en compte per a l'elecció de les Joguines: 

Forma.— La jogulna ha d'adaptar-se a la mà del nen. 

Dimensíó.— Com més gran és el nen, més grossa a d'esser 
la jogulna, i, íes dificultats, han d'augmentar segons l'edat. 

Color.— Les Joguines han de tenir els colors clars i vius, 
sòlids i no tòxics. 

Diversîtat.— El nen ha de poder descobrir per eli mateix 
quina és la joguina que li interessa i les diferents possibili-
tats que li oferelx una mateixa Jogulna a mesura que va evo-
lucionant d'any en any. No ha de tenîr-ne massa. 

Durada.— Les Joguines han de durar, ser ben acabades 1 
tenen de servir no sois a un nen sino també ais seus germans 
Tenim gran diversîtat de joguines que no passen mai de moda. 

Eis primers 18 mesos 
El nen descobreix el món que l'envolta mitjançant els seus 

sentits. 

— Joguines suflcientment grans perqué no se les pugui 
engollr i de pintura inofensiva. 

— Joguines boniques, penjades, l'ajuden a dirigir i enfo-
car la mirada. 

— En començar a caminar és ideal les joguines que s'arros-
seguen. 

Dels 18 meoos sis 3 anya 

S'accentua l'instlnt d'imitacíó. Li agrada jugar amb objectes 
petits. 

— Abans deis 2 anys el nen necessita poquíssimes Jogui-
nes comprades. 

— Comença a parlar. 

— Li agrada ficar objectes peis forats. 

— Li agrada tenir un llapis per guixar. 

— Li agrada la companyia deis nens però no juga amb ells. 

Ais i anys 

— La fantasia és un factor important en la personalitat del 
nen; pot, inclús, provocar una irregularitat en el seu ca-
rácter el xoc entre la realitat i la vida interior seva. 
Accepta i comprèn les regles del joc. 

Ais 8 anys 

— Madura el seu sentit social, amies i pandilla. 
— Les nenes comencen a fer els vestits per les nines. 
— Distingeix el Joc del treball. 

— No ti agraden ets Jocs massa fàclls; si convé s'inventa 
els reglaments. 

— CoHeccions que exigelxin ordre. 

— Li agrada tenir objectes propis i fer-los servir. 

— Juga a fer representacions de teatre. 

— Protegeix els més petits que eli. 

— El nen és com un petit salvatge. No li importa ni l'as-
pecte personal ni els modals. 

— Joguines que li exigeixin un esforç mental. 
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