El Ayuntamiento despide a dos empleados por
negarse a rebajarse un sueldo que antes habia

permitido incrementar de forma exagerada

El baile del barrendero

REDACCION | El respon-
sable del sector servicios del
sindicato Covas, Antonio Te-
jeo, esta estupefacto con el
Ayuntamiento de Sant Feliu
de Codines. Lo estaba hace
cuatro afios, cuando negocid
el convenio de los trabajadores
de la limpieza, y lo esta ahora, cuando
intervino para intentar evitar el despi-
do de los dos encargados de barrer las
calles. Los motivos de ahora, empero
no tienen nada que ver con los de hace
cuatro afios. En 2008, su sorpresa vino
porque como representante de los tra-
bajadores de la empresa Costalia logrd
un convenio colectivo muy por encima
de lo que esperaban. Los trabajadores
en aquella negociacion pusieron como
meta el lograr su equiparacion con los
otros empleados del sector. El alcalde,
Pere Pladevall, que llevd directamente
las negociaciones, aceptd su peticion.
Antonio Tejeo casi daba saltos de alegria
cuando el Ayuntamiento firmé que los
empleados tuvieran incrementos del 8%
mas el IPC en 2010 y del 12% mas el IPC
en 2011.

El Ayuntamiento de Sant Feliu, ade-
mas, ha cumplido escrupulosamente con
el convenio firmado hasta el pasado 10
de abril en que finalizo el contrato de la
limpieza viaria. El pasado mes de sep-
tiembre el Ayuntamiento decidié cam-
biar de contratista a favor de la empresa
publica Savosa. El sindicato Covas, antes
de que esto sucediera, pidio al Ayunta-
miento que aceptara la subrogacion de
los dos empleados. El Ayuntamiento, se-
gun el sindicato, les dijo que aceptaban
esta propuesta siempre que ambos em-
pleados — un barrendero y el responsa-

| XAVIER SOLANAS

Pere Pladevall condujo directamente las negociaciones.

ble de la maquina barredora- aceptaban
una rebaja salarial...del 35%.“Si hubieran
planteado una rebaja razonable — explica
Tejeo- podriamos haber negociado, pero
esto era inaceptable”. Tejeo estaba estu-
pefacto porque el Ayuntamiento que tan
bien habia tratado a sus empleados hacia
cuatro afios, ahora se comportaba con
ellos como el peor de los patrones. Al
final, el Ayuntamiento despidio a ambos
el pasado dia 10 y su trabajo ha pasado a
ser realizado por los miembros de la bri-
gada de obras de la localidad. El sindicato
ha anunciado que acudira a los tribuna-
les y pedird que el despido, formulado

como objetivo, sea declarado
nulo por que consideran que
la subrogacion deberia haber-
se producido.

EMPLEADOS

Los empleados
despedidos el

dia 10 han sido
reemplazados por
la brigada de obras

Dietas...
calidad o cantidad

Dra. Consol Montilla

Lo mas importante en una dieta es la calidad
de los alimentos que tomamos. Por ejemplo,
hay que tomar un aceite de oliva de primera
presion o virgen extra, nunca aceites refina-
dos. Cuando tomamos productos de calidad
no importa tanto la cantidad, ya que nuestro
organismo es capaz de matabolizar mejor la
calidad que la cantidad.

No nos basamos en las calorias de los
alimentos para hacer una dieta sino en su
combinacion y de donde provienen. Han de
ser siempre con un minimo de industriali-
zacion posible,

El éxito de cualquier dieta siempre pasa
por la detoxificacion. Necesitamos drenar
el sistema linfatico para conseguir una es-
tabilizacion del peso. Ademas debemos
tomar complementos nutricionales que se-
ran distintos y con distinta dosis segun la
edad del paciente. No sirve pensar que no
tenemos voluntad para hacer una dieta.
Hay que tener un profesional detras que
sepa diagnosticar el problema de cada
uno y aplicar el tratamiento adecuado a
cada caso. Asi se resuelve cualquier fal-
ta de voluntad. Después de resolver este
punto solo queda entender como combi-
nar los alimentos y como funciona bioqui-
micamente nuestro organismo.
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