
Després de tant menjar, és hora de fer una mica d'esport, i quina millor 
opció que un passeig en bicicleta pels carrers de Granollers amb la 
"Bicifarra". Un passeig, però, gens habitual, ja que durant el recorregut es 
fan set parades a set bars per prendre una cervesa. I així, glop a glop, fins 
a arribar al parc de Ponent, on es pot menjar una botifarra per omplir 
l'estómac després de tanta beguda i esforç físic. És clar que n'hi ha d'altres 
que prefereixen pair asseguts prenent un got de rom cremat mentre escolten 
les tradicionals cançons dels pescadors: les havaneres. 

La calor, unida al cansament de tantes activitats que conformen el programa 
de Festa Major, fa que augmenti també la set. Per fer-la passar, tenim dues 
opcions: el "Pique de Barres" entre dues colles dels Blancs, i Els 1.000 
litres de la festa, que ofereix un vas de sangria fresqueta. Dues opcions, 
dues begudes diferents, a triar segons el gust de cada consumidor. 
Aquestes begudes, però, no són apropiades per als menuts, que gaudiran 
del seu menú infantil amb la Botiesquitxada -que comença amb la cercavila, 
continua amb la lluita amb pistoles d'aigua i acaba amb un berenar a base 
de xocolata i galetes-, i la cercavila infantil, en què els elements festius 
dels més petits recorren el centre de la ciutat, per acabar amb el lluïment 
i un berenar per recuperar les forces de tanta caminada. 

I la Festa Major gastronòmica acaba de la mateixa manera que comença: 
amb un sopar de germanor. L'escenari, el parc del Congost; el menú, carn 
a la brasa; de fons, el castell de focs artificials. Mentrestant, el jurat 
delibera qui serà el guanyador de la Festa Major... seran els Blancs, seran 
els Blaus... Durant el sopar això no importa, la qüestió és passar-ho bé. 
Arriba el veredicte... La colla vencedora, eufòrica. La que no ha guanyat, 
no tant. Però això sí, durant els dies de festa ja s'han encarregat de menjar 
i de beure perquè "A panxa plena no hi entren penes". 

Al llarg dels dies de festa no hi faltarà ni menjar ni beure. D'això, se 
n'encarreguen els grups de cada colla i la Comissió de Festa Major, que 
vetllen per organitzar activitats que ens ajudin a omplir l'estómac i a agafar 
forces per aguantar els dies intensos i frenètics de festes i també, per què 
no, satisfer els paladars. 

Hi haurà diversos "menús" adaptats a diferents edats, gustos i sabors. 
N'hi haurà per als tradicionals, per als qui prefereixen les "tapes", per als 
qui els agrada tastar coses noves, per als qui s'atreveixen a combinar 
beguda i esport, i també per als més petits, que tindran el seu menú infantil 
de festes. 

El punt de partida d'aquesta ruta gastronòmica el marcarà un sopar entre 
les colles dels Blancs i els Blaus, que es reuniran per donar Inici a la Festa 
Major. A partir d'aquí, les propostes se succeiran perquè cadascú trobi la 
que més li escaigui. No hi faltarà l'arrossada popular, que converteix el 
parc de Torras Villà en un enorme menjador on tenen cabuda uns tres mil 
comensals, ni la botifarrada, en què familiars I amics compartiran, enguany 
a la plaça de les Hortes, aquest tradicional producte català a la brasa 
mentre participen en les activitats paral·leles que tenen lloc per anar fent 
boca i obrir la gana. 

Per als qui prefereixen posar a prova les seves habilitats culinàries hi haurà 
el tradicional Concurs de peix blau i bacallà, en què els participants han 
de portar un plat cuinat a base d'aquestes dues varietats de peix. El gust, 
l'originalitat, la recepta i els ingredients són els aspectes que el jurat té 
en compte a l'hora de decidir els guanyadors d'aquest concurs, que enguany 
arriba a la seva onzena edició i que s'ha convertit en un clàssic de la Festa 
Major de Blancs i Blaus. També tornen aquesta Festa Major dues propostes 

* per als més atrevits: el "tapeo" blau, en què membres d'aquesta colla 
ofereixen les seves creacions a base de "tapes", i "Fica-te-la, fica-li la 
botifarra al forat", en què s'ha de cuinar, buscant la parella que es 
correspongui amb el poema que t'ha tocat, una botifarra dins una base de 
pizza. Tot aquest procés està envoltat d'un toc eròtic i un ambient romàntic 
amb poca llum i música de fons. 

I B O M f f l Ç 
PAR AD/SE 

Difícil és trobar un acte social en què el menjar i la beguda no siguin 
presents. Qualsevol celebració té una estreta relació amb la gastronomia 
i una festa en què no hi ha ni menjar ni beguda sembla incompleta, com 
si hi manqués alguna cosa, com una taula amb una pota coixa. Per Nadal 
ens reunim al voltant de la taula; per Sant Joan, toca menjar coca; per Tots 
Sants, castanyes torrades... i així un llarg etcètera que va configurant el 
calendari gastronòmic de l'any. I la Festa Major de Granollers no podia ser 
menys. 
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