
REFRANYS I CREEISICES DEL MES DE NOVEMBRE 

Aquest mes ve a marcar un 
per l'ode de trànsit entre la tardo-
rada i l 'hivernada. Vers mitjans 
mes la temperatura s'abonança 
una mica ¡ després de les prime-
res fredorades es produeix l'ano-
menat estiuet de Sant Marti, que 
ve a escaures cap a mitja tardor. 

Arreu dels pobles mediterra-
nis aquest temps és el miller per 
afemar i adobar les terres.' 

Per muntanya comencen les 
grans boirades. Hom creu la boira,, 
obra d'uns dimoniots negres com 
el sutge, que escampen la boira 
per tal de no èsser vistos, i a la se-
va espessor es Iliuren a mil malife-
tes. 

Hom aplica qualificatius per-
sonals a la boira: el del "la Tinyo-
sa" quan és molt espessa, i el de 
"la Ploranera o Pixanera" quan 
és húmida. 

Per la regió del Montseny, 
creien que fent bellugar eines de 
tall hom tallava la boira i Tescam-
pava. 

Aquest mes començen les ne-
vades. Quan neve per les contrades 
de muntanya on sol nevar sovint, 
la gent diu que al cel fan festa gran 
i que plomen les oques. La neu 
sempre és ben rebuda. El refrany 
ens diu: 
"La neu ve de Déu. Any de neu, 
any de Déu". 

Quan aquest mes ens parla 
així el refranyer: 
"Novembre acabat, hivern comen-
çat" 
"Novembre calent, maig gelât" 
"Novembre enilà, agafa la manta 
i no la deixis anar" 
"Novembre assoleiat i abril plujós, 
estiu abundós" 
"Si el novembre trona, la collita 
será bona" 
"Dixós el mes que entra amb 
panellets i acaba amb greixets" 
"De la vinya plantada per Sant 
Marti, és la que fa l 'o l i més f i " 
"Quin no té ovelles a l 'h ivern 
ni garbes a l'estiu, en gran descans 
viu". 

Per les contrades olieres. 
vers la darreria d'aquest mes s mi-
cia la collita de les olives. Hom 
creu que és el temps més bo per 
a cagar els animals de pells estima-
da, tais com gats mesquers, feixi-
nes, esquirols, guilles i teixons. 

Per les contrades vinaters, 
vers aquest temps se solia fer el 
tast del vi novelI. 
"Per Sant Martí, mata el porc i 
enceta el v i " 

DIES ASSENYALATS 
Dia 1: Tots-sants: Antigament, 
avui era dia de treva. Són propis 
d 'aquest dia dos menjars especiáis: 
castanyes torrades i panellets. 

Es costum portar flors a les 
tombes dels difunts per aquesta 
diada. 

En el calendari dels costums 
tradicionals deis nostres avis, avui 
començava I 'hivern; per tant era 
obligat de posar-se robes gruixudes 
i sortir amb I 'abric per primera ve-
gada a la tenporada, el qual hom 
havia de portar fins pel Dijous 
Sant. 
" Per Tots-sants, capes i mucadors 
grans" 

En tal dia com avui les cases 
es vestien també d hivern. 

Segons la veu popular, avui 
no és la festa de tots els sants 
que hi ha al cel, sino de tots els 
que no tenen dia fixât per a la ce-
lebració de la seva festa, i que, 
per tant, no''es troben al calenda-
ri. 

Dia 2: Commemoració dels fidels 
Difunts: Els cultes tradicionals 

.d'avui eren iguais arreu; tres mis-
ises de difunts al mati; novenari 
amb sermó a la tarda, amb cant 
d'absoltes i de lamentacions de 
les animes. El parament de l'aitar 
era tot negre i es cremava cera 
groga amb profusió. Els nostres 
avis creien que els difunts que 
encara no feia cinc anys que eren 
morts, avui acudien a missa per 
tal d ' o i r les tres misses que es 
dieuen en sufradi de Murs ànimes. 

Dia 11: Sant Marti: Una tradició 
explica I ' origen de l 'estiuet de 
Sant Marti. 

Un dia fred rigorós, sant 
Mart i passava en cavali per un 
bosc espés, situât en el terme de 
l ' a v u i barri barceloni de Sánt 
Marti, i trobâ a un recò del cam i 
un pobret que tremolava de fred 
i que semblava morir-se. El sant, 
pie de compasió, va donar-li la 
seva capa. Aquell pobre era el dia-
ble, que volia fer perdre al sant, i 
precisament se li va presentar per 
induir-lo a que li dongués la capa, 
per tal que aixi mancat d'abric es 
mor is de fred; però Nostre Sen-
yor, que vetllava pel sant, al mo-
ment féu apaivagar i endolcir la 
temperatura i salvà al sant. 

Dia 29: Sant Sadurni: Fou el pri-
mer que va predicar el cristianis-
me a la nostra terra després de la 
vinguda dels apòstols. 

Costumari Català de Joan Amades 
Teresa Ametller 
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Descubra las venteas 
de un grupo seguro. 

— ' ^ ^ ^ grandes aseguiadores, pero 
I n también es monconar 

\ ^ ^ el futuro do generaciones. 

\ ^ ^ Grupo Asegurador UAÍ^Unión Española 
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