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de cervesa, 30 a 70 grams, etc...., aixé
sense contar que‘ls dits aperitius com el
vermout, absenta i altres, contenen ade-
més altres esencies qual toxicitat s‘ha
pogut demostrar.

Ara bé, les dossis perjudicials no cal
dir que son molt variades segons els in-
dividuus, costums:i medi habitual de
viurer, puig que si be una quantitat re-
lativardent petita d‘alcohol no causari
perjudici a un home determinat degut a
diverses i.especials circunstancies que
concorren a n‘aquell individuu; aquella
mateixa quantitat devindra toxica a un
altre en que aquelles circunstancies son
del tot diferentes. Ademés, existeixen
predisposicions individuals que ja pre-
nent font en llur propia constitucié he-
ditaria alecohdlica i fins neuropatica; ja
com a efecte del medi especial de vida
‘o1 que necessariament viuen moltes per-
s7123. com son la vida miseriosa i certs
¢leis tals com taberners, boters, cafeters

aobolizme. Com a proba d‘aquestas afir-
macions, vull citar algunes estatistiques
G2 a propdsit dfaquesta qiiestié s‘han
f=7 n» hi ha molt a Fransa, Suissa, An-
gla*arra, i quals estatistiques han servit
de base a n‘els pafssos respectius per a
esturiiar el problema de la restriccié de
1‘0s de les begudes alcoholiques: A Paris
la mortelitat anual d‘adultes entre‘ls 80
i els 49 anys ha sigut de 36‘1 per 1000;
en canvi la mortalitat especial de taber-
ners i en general de tots els expendidors
de vins ha pujat fing a 46‘9 per 1000. A
Suissa, pais sd, i que per tant pot servir
de patrd general per a tots els palssos,
la mortalitat general d‘homes en les ma-
teixes condicions ha acusat un 26‘8 per
1000; i la de taberners ha arribat a la
xifra de 42‘60 per 1000. A Anglaterra
encar les quantitats son més aterrado-
res que en altres paissos; i si després de
aquestes xifres s‘hi afegien les de mor-
talitat qual causa n‘es la tuberculossis
pulmonar, enfermetat a la qual predis-
posa molt el terreny alcohélic crémic,
aquestes estatistiques ens semblarfen im-
possibles, al temps que‘ns causarien ho-
rror i desesperaci6. I no‘s cregui que
aquets nombres son imaginaris, no; son
fets aquets treballs ab tota serietat i es-
crupulositat per persones facultatives al
fi indicat ja, de servir d‘orientecio i base
per a dictar disposicions de caracter ge-
neral a fi de remeiar el mal per dissort
tant arrelat en el cor de les societats to-
tes. Es, dones, precis que‘ns compene-
trém be de l‘importancia social que te-
nen en brut aquestes xifres, pera pogue-
rhi donar l‘interpretacié practica que
I'bi pertoca i poguer-ne treurer llurs
cexseqliencies que servirdn per & con-
tribuir individualment a l‘obra soeial co-

mencada de l‘extincié total d‘aquesta
plaga. Per aconseguir aix6, no estard
per demés el que exposém encar que de
una manera lleugera i a corre-cuita (que
tant sols aixé permeten les planes d‘un
setmanari), els trastorns diversos que en
tots els organs de nostre cos produeix la
intoxicacio, ja aguda, ja crénica, del
alcohol, cosa que farém en un proper
nombre.
(Sequird.)
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"4Sera el hombre algo mas
que un bruto animal?®"

Si, lector; el hombre es algo mas que
un «<bruto», pero no deja de ser «animal».
Los hombres y los animales se dividen
en racionales e irracionales, aunque hay
hombre més bruto y menos racional que
la bestia mas irracional del reino animal.
El gue un hombre sea racional no quie-
re decir que tenga «alma», pues hay
quien cree tener alma y en cambio no
tiene conciencia de sus actos.
Enamorados de la Naturaleza por ha-
bernos creado, debemos admitir, como
ciertas, las discutidas teorias contenidas
en las famosas y magistrales obras del
gran sabio naturalista y fisiélogo insigne
D. Carlos Roberto Darwin, tituladas El
origen de las especies, y La descenden-
cia del hombre, en las cuales y después
de haber consagrado toda su vida a sus
estudios, pone de manifiesto que el hom-

bre es descendiente de la rama del mono.

El que pretender quiera rechazar y
negar la realidad de las investigaciones
cientificas de Darwin, al menos debe po-
seer los conocimientos, el talento y la
sabiduria de éste, pues hace mal el ig-
norante que sin estudios y sin haber
leido tales obras, se burle de las teorias
del inmortal Darwin, por el sélo hecho
de no creer en ellas.

Y cree, amigo lector, la ciencia so6lo
hallé en el hombre carne y huesos, o sea
materia y nada mas que materia, y no
somos otra cosa que una «maquina hu-
mana» que sufre y goza, que ama y odia,
que rie y llora, que nace y muere, y al
morir desaparece para siempre, sin de-
jar rastro de alma, ni de espiritu, ni
nada.

Déjate de misterios y fantasias, y sé
amante de la verdad clara y real, ha-
ciendo caso omiso de los que por el egois-
mo del alma, te fanatizan, te engafian y
te privan de vivir tranquilo y satisfecho

Justo HUMANO.
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Lino, hijo del Barén Carlos de Raniy
de su canénica mujer Margarita de Bis-
qui, no conocio6 a sus padres. Margarita
falleci6 al darle a luz, y un afio después
su esposo la acompailaba al sepulero.

Pas6 Lino los afios de su infancia bajo
los cuidados de su austero tio y tutor,
Juan de Rani, sefior de rigidas costum-
bres que no perdondé medio alguno para
adelantar la educacion de su pequefio
sobrino.

Careciendo de las caricias de una ma-
dre y de la vigilancia de un padre, llegé
Lino a la pubertad, doiado de un cardc-
ter grave, serio y poco comunicativo,
cualidades que contribuyeron a que a-
ventajara a todos sus compafieros en in-
teligencia y saber, por lo cual, envidio-
sos éstos, le llamaban el romantico.

Creci6 con los afios Lino, y en ellos
completd sus conocimientos, teniéndole
sus allegados por un reputado pintor, al
decir de sus criados, pues jamas vible
nadie dedicarse a este arte, ni produjo
al publico ni a parttculares obra alguna
de pintura.

Y algo habia de fundamento para aque-
llas habladurias de los sirvientes de Lino.

Estos le habian visto pintar por espa-
cio de algunos afios, en su estudio, de
nadie visitado, al cual sélo entraba el
criado encargado de la limpieza, a pre-
sencia de Lino.

¢Qué habia éste pintado por espacio
de tanto tiempo? Este era el secreto de
Lino y la causa de su aislamiento social.

Y en efecto, Liino naci6 pintor, llegé a
serlo reputado, mas para dedicarse a tal
estudio hubo necesidad de una causa y
esta fué la siguiente: '

Poco tiempo después de entrar Lino
en la pubertad y casi al finalizar sus es-
tudios literarios, sufria grandes pesadi-
llas en sus sueflos, que se repetian con
intérvalos mas o menos largos.

En dichos suefios se presentaba a su
vista una imagen seductora de mujer,
que igualaba en hermosura a la Magda-
lena cuando era pecadora.

Cubria su cuerpo un largo y flojo ves-
tido blanco de finisima holanda, cerrado
hasta el cuello y sujeto a la cintura por
un cinturén negro. El cabello rubio, fron-
doso y tupido, recogido en dos hermosas
trenzas, caia a lo largo de su espalda;
su dulce mirada, de rasgados ojos azules,
se fijaba en los peces del estanque que
tenia a sus piés, recogiendo las migajas
de pan que ella les arrojaba; y de toda




