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DEPENDENCIA
• Puede ser que hoy
Yo sea la lela

Que da la leche

Que aplaca IU hambre ...

Pero no olvides esto:

No es la tela la que alimenta ...

iEs la lecher'

Este lragrnento del magnífico poema de Jorge
Bucal' "La lela)' la leche" habla del riesgo de

dependencia de un paciente respecto a su

terapeuta. La finalidad de una terapia no es

que esto ocurra, aunque durante un tiempo
sí será necesario el apego entre ambos para
que se produzcan avances.

Hay pacientes que con la excusa del riesgo de

dependència interrumpen demasiado pronto
Ulla terapia. Y otros que muestran su dificul­
rad de maduración al querer contar para

cualquier decisión con la opinión del prole­
sional.
Una crítica al psicoanálisis es que el profesio­
nal habla poco. pero es que es con su poco
hablar que éste permite la autonomía del

paciente tanto en la exposición de sus quejas
como en su torna de dedsiones.

Car/es Pujol
Médico Psicoanaíísta

GERIATRIA
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HOTEL CONGOST
Llar-Residència per a gent Grall

Centre d'acolliment diiirn

"per a viure bé. no hi ha edat"
CENTRE RECONEGUT PER

LA GENERALITAT DE CATALUNYA

Ctra. de Ribes, 45

08590 El Figaró (Barcelona)
Tel. 93 842 93 69*

Fax 93 842 91 61

Medicina Interna

Ora. Dosa Gllifart
Transtorns metabolics. factors de rísc
cardíeuascalars, obesitat. hipertensiO •

afeccions puLmonars i cardioLOqiques.
maLalties infeccioses.

tractament d'adíccíans. atenciO
a La qent gran. etc...

Uisites a domicili concertades
CI Silntil Rnntl 41rbrilnol/ers

Tel. 9J 810 SS JJ

ALÈRGIA

Centre de diagnòstic
Alergològic

Dr. NAVARRO ARIAS

Infantil· Adults

Asma
Eczema

Rinitis
Urticària

Gineco}¡ftlrf
Dr. Julio Garrido

Ginecòleg-Tocòleg
Atenc o doiniciliària

i msulta

PI.}osp/faTuq er, 16 -Ir'
(Jrano�/f¡;s

Tel. 9:1:87.96667

PSICOLOGíA

PSICOTERAPIA

METGE

PSICOANALISTA

Tel. 629 37 17 86
HORES CONVINGUDES

el Rec, 3 2n 3a - Granollers

Granollers: Av. Sant Esteve, 9, 2n

Tel. 93 879 11 77

Mollet: ci Fivaller. 3, 1 r

Tel. 935935014

PSICÒLOGA
MERTXE BAREA i ANGLÈS

• Ansietat, Estrés, Depressió
• Problemes de parella

• Habilitats socials
• Relaxació

• Inseguretat, Autoestima
Tel. 93870 5480 - 687552152
C/de Pinós, 1. 4t. (Cant. C/Girona)

08400 Granollers

Especial ¡dades
" Estetica Dental
- Periodontia
" Profesis
- IIYJplantologia
• Odontologia biológica

Homeopatia
naturopatia
Flou de bach

Ouirornorrotqe
Refle�ologia

ma AnGEL!
Tlef. 627 316 808

Plç. Onze de Setembre, 11 bl. 08400 Granollers
Tel. 93 879 29 66 - Fax 93 879 60 05

Llar- Residència
per a Gent Gran

Centre Col.laborador de la Generalitat

Ronda del Carril,78
La Garriga

Telef. 938714794

Carles Pellicé
Doctor en Medicina i Cirurgia
Consulta diaria • Hores convingudes
Usuaris de Mútues • Consultar guia

CONSUl.TORIS:
GRANOLLERS • CI Barcelona 98

Tel. 93861 1234
BARCELONA • Clínica del Remei
Escorial, 148 - Tel. 932850736

( B )RRVEIS
SERVEIS D'ATENCIÓ

DOMICILIÀRIA
" GERIATRIA

" CANGURS
" NETEJA

Cr. Sant Josep, 5
08400 Granollers

Té/. 93 879 5tÓ2 Fax. 93 879 52 50

www.bbserveis.com

••

••
POLICLíNICA DEL VAllÈS Fundació Privada
ci Girona, 5-7 - 08400 Granollers
Tel. 93 870 61 00 - Fax 938793227
Prèvia petició d'hora

CIRURGIA PLÀSTICA I ESTÈTICA
Dr. Javier Rizzo de Sola

• Lipoescultura ultrasónica
• Cirurgia mamària
• Cirurgia facial

UROl.OGIA

Dr. CORTADELLAS
Urologia i Andrologia

Planificació familiar:

VASECTOMIA

Hores convingudes

el Girona, 6, 3r
Tel. 93 870 11 00 - 93 870 66 92

GRANOLLERS

CEDAP
Nens > Adolescents > Adults

• Psicologia-Psiquiatria Psicoanàlisi

Ansietat� depressió, obsessions, fòbies, anorèxia, bulímia, adiccions, trastorns
sexuals I d'altres.

• Servei de Logopèdia
Retard del llenguatge, trastorns del llenguatge, trastorns de la veu, trastorns
lectoescriptura. trastorns de la deglució, dislàlies, afàsies, disàrtries i d'altres.

REVISTA DEL VALLts

Tel. 938703621 - 93 870 38 42

• Medicina antienvejecimiento
• If

I H
•

lerna genera' omeopatta
utrición • Medicina estética

i ':Acupuntura. Drenaje =:
rORA. CONSOL MONTILLA SOLA

DIPL. PILAR MONTILLA SOLÀ
Jaume Balmes, 24 ·1 r b

08400 GRANOLLERS
Tel. 938702239

ENDOCRINOLOGíA

Dra. M. Nieves Uriz
Especialista en

Endocrinologia
i Nutrició

Màster en medicina estètica

n. Maluquer i Salvador, lO, 20n 30
Tels. 9387079 10 " 93 84228 36

08400 GRANOLLERS

Teràpia individual

Teràpia de parella
Psicologia escolar

Logopèdia
Sexologia
Psicomotricitat

Tècniques diaprenentatge
Relaxació

Tel. 93 870 03 08
el Girona, lS, la planta

08400 GRANOLLERS

PSICOLOGIA.MEDIACIÓ

Núria Villanueva Rey
Psicòloga col-Iegiada 8720

• Psicologia, psicoteràpia
Orienlació familiar.

Psicoteràpies breus i de recolzament
• Mediació familiar

"Procés on els membres de la familia
cerquen activament acords en relació

als conflictes que els enfronlen ...

"

Separació i divorci, pares·adolescents ...

• Mediació entre veins, consum, escolar.

Tel. 610 25 51 57 Hores convingudes
Verge de Núria, 21. bx. D - Granollers
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