
REPORTATGE 

PER QUE UN JOVE ENTRA EN EL 
MON DE LA DROGA (i II) 

Si el mes passai parlàvem 
dels efectes psíquica i físics que 
pot arribar a produir I anomenada 
droga dura com I 'heroína aquest 
mes intentarem coneixer alguns 
dels motius pels quals un p v e 
arriba al mon de la droga. 

Ningú mi l lor que un psi-
còleg per esbrinar aquest pro-
blema que d ' a l g u n a manera és 
un problema de tota la societat. 
Per això he demanat la col-labo-
ració del nostre psicòleg munici-
pal Fernando Lacasa. 

Si parlem de la droga és 
mi l lor d i r : toxicomanies, és a d i r : 
Tabac, alcohol, marihuana, heroi'-
na, cocaina i alguns medicaments 
entre d 'a l t res . L 'he ro ína ocupa 
un pet i t Hoc en relació a les dro-
gues legáis e ilegais, encara que 
les conseqûències siguin més greus 
avui en dia és menor el número 
d'adietes. Es necessari també fer 
1a diferenciació de dos t ipus d 'a-
fectats que queden englobats en-
tre els dependents de I ' alcohol 
i els de les altres drogues. 

També cal diferenciar entre 
r " ú s " i la "dependència" , és a 
d i r : Un jove pot pendre alguna 
vegada algún t ipus de droga i no 
arribar mai a dependre d ' e l l a , 
però el problema és que la majo-
ria deis joves comencen fent 
"ús " , sense adonar-se' n que hi 
ha perill d 'arr ibar de seguida a la 
dependència. 

Però entrem en el tema 
que ens ocupa: Qué busca el 
jovent en la droga?: a) Imitar 
ais grans (fumant i bebent). b) 
compart i r quelcom prohib i t , a ixò 
fa que hi hagi una més gran unió 
entre els amies, c) Fer-se indepen-
dent del seu entorn famil iar, en-
cara que curiosament aquesta àn-
sia d ' independènc ia el farà acabar 
depenent de la droga. 

Quan el nen és pet i t , són 
els pares qui li solucionen els seus 
problèmes o la major part d'el ls. 
A l començar els anys de l'adoles-
cència, destrona ais seus pares 
per assolir progressivament les se-
ves propias necessitats, desitjos. 

capacitats i errades. A i x ò en una 
paraula voi d i r : Créixer. 

Si un jove pren droga, i 
més si és heroína, té la sensació 
de no necessitar res més, és a dir , 
torna a un nivell infant i l davant 
la vida, eniloc dels pares onmi-
potents que li solucionaven els 
problèmes té la droga que el fa 
sentir que no necessita res ni a 
ningú: "passa de t o t " . Aquesta 
sensació màxima és propia de la 
dependència d'heroína, encara que 
també es busquí en altres drogues. 

Hem de ressaltar la gran 
hipocresía que hi ha dins la nos-
tra societat. Tota la propaganda, 
be siguí televisiva, com de premsa, 
potenciant el consum de tabac i 
alcohol, inclús els propis pares 
abusant d 'ells. A i x i per una banda 
al jove se I ' hi prohibeix allò que 
veu fer ais grans, sense pensar 
que nosaltres mateixos preparem 
el camf pel jovent, un camí abo-
cat a la droga. 

La prevenciò de la drogo-
dependència part int de les dro-
gues legáis, cal fer-la a les escoles 
i en la pròpia fami l ia. Els ins-
truments adients són els matei-
xos que han d'apl icar-se en l 'e-
ducació del nen: I n fo rmado i 
sobretot la confianca i el respec-
te per la persona que està crei-
xent. 

Es falsa la idea de que évi-
tant les experiéncies (no surtis 
de casa, no vagis amb tal o qual 
amie, no fumis) el perilJ no hi 
sigui, el que cal és educar el nen 
i al jove fent que t ingui la força 
moral oer saber dir "NO" . ' Pro-
h ib int , a vegades aumenten el 
gust per allò prohib i t . 

Davant la sospita dels pares 
que un f i l l es droga habi tualment, 
sigui amb alcohol, porros, etc... 
el que cal pr imerament és parlar 
amb eli, per intentar esbrinar les 
causes, però si I ' ús de droga ja 
és una dependència, és necessari 
demamar ajuda a I ' especialista 
(metges, psicòlegs, centres adients, 
etc.) 

En l ' ú s i abús de la droga 
inf lueix el nivell económic-social. 
En el consum de drogues ilegals hi 
ha més número de drogadictes en-
tre les capes socials mit jana alta. 
Es a dir la possibil i tat de tenir 
cèntims fa que sigui més fàcil 
arribar a la droga, mentre que les 
classes socials baixes es veuen 
obligades al t ràf ic i a les activitats 
delictives per poder gaudir de la 
mateixa. Es falsa l ' imatge que te-
n im del drogadicte, la fotograf ia 
robot que ens hem fabricat és 
de cabells llargs, del incuent, sense 
recursos economics, sense feina, 
vivint en barris perifèrics, dins de 
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