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MIRADAS

QUE MATAN

Fue en la sala de espera

de un juzgado. Era un lugar
mas bien pequefio. Sentado
en un banco habia un adul-
to joven. Al poco llegé un
grupo de tres mujeres jove-
nes y una nina que quedo
de pie en el angulo opuesto.

| parecer no habia cone-

xion entre ellos, hasta que

nina fue donde estaba el

joven, se sento sobre sus
rodillas y, carifosamente, le
llama:
momento se produjo un
fugaz cruce de miradas
entre ambos grupos, y pude
ver una de las miradas con
mds odio que mi memoria
pueda recordar, capaz de
convertir en un instante el
agua hirviendo en témpano
de hielo.

“papa”. En aquel

¢Por qué ocurren estas

cosas? Seguramente ambas
partes vivian ahora el con-
traste mayusculo y amargo
entre lo que fue al principio
una experiencia alegre,
arrobadora y alocada, para
convertirse después en frus-

acién, dolor y desespero.

Es posible que algiin aviso
de esto ya tuvieran al prin-

pio, pero no quisieron o

no lo pudieron atender.

¢Qué hacer cuando esto

sucede? ¢Arrojar la toalla?
¢Seguir luchando? En algu-
nos casos, esta lucha se hace
mas dificil por el caos men-
tal que la propia persona
tiene. Si no se aclara, ¢qué
va a decidir? ;Cémo lo
hara? ;Le servird el huir
hacia delante, cosa que
enreda mas la madeja?
¢Servira quedarse en un
perpetuo infantilismo que
mantenga la inmadurez? La
madurez no es un saber teo-
rico, es vivencia equilibrada
que requiere un camino a
recorrer.
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MERTXE BAREA i ANGLES

e Ansietat, Estrés, Depressio
¢ Problemes de parella
* Problemes de comunicacio
* Relaxacio
¢ Inseguretat, Autoestima

UROLOGIA

Dr. CORTADELLAS
Urologia i Andrologia
Planificacio familiar:

VASECTOMIA

Hores convinqgudes

. Atlaslogia
. Tratamiento de espalda
. Masaje clasico

. Reiki

. Tai Chi
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REUMATOLOGIA

Dr. SANTIAGO BARTRONS
Exconsultor del servei de
reumatologia de
Policlinica del Vallés
» Malalties Ossies i
degenereatives
« Tractament del dolor

Nova consulta al C/ Girona, 50
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Centre Col.laborador de la Generalitat

Ronda del Carril,78
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Telef. 93 8714794
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PSICOLOGIA
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Terapia individual
Terapia de parella
Psicologia escolar
Logopedia

Sexologia

Psicomotricitat

Técniques d’aprenentatge
Relaxacio

Tel. 93 870 03 08
¢/ Girona, 15, 1a planta

PSICOLOGIA-MEDIACIO
/ Nuaria Villanueva Rey\

Psicdloga col-legiada 8720
- Psicologia, psicoterapia
Assesorament.

Terapia d'adults, de parella i familiar.
- Mediacié familiar
Separacio i divorci.
Intergeneracional.
Empresa familiar.

Tel. 610 25 51 57 Hores convingudes
Mare de Deu de Nuria, 21, bx. D

08400 Granollers
www.nuriavillan
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ANA HERHERQ

Pswéloga Loleglaca n% 8. 59?
MASTER EN PSICOPATOLOGIA
CLiNICA
¢ Técnicas e intervencion para nifios y
adolescentes
* Patologia del adulto
C/Girona, 62. 4% planta » 08400 Granollers
Tel. 670 81 04 16
e- mail: consulta@anaherrero.es
http://www.anaherrero.es
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Dr. MIGUEL SANCHEZ ROMERA
Ex-jefe del servicio de Neurologia
de Policlinica del Valles
- Dolor de cabeza

. - Depresion
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- Parkinson NS AL
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: Y otras enfermedades
- Trombosis cerebral 4 :
TAnSlus del sistema Nervioso.

C/Anselm Clavé, 37 4%, Granollers

Tel. 93 879 65 25
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PSICOANALISTA

Tel. 629 37 17 86

Dr. NAVARRO ARIAS

Infantil - Adults

Asma Rinitis
Eczema Urticaria

Granollers: Av. Sant Esteve, 9, 2n

Tel. 93 879 11 77
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CENTRE RECONEGUT PER

LA GENERALITAT DE CATALUNYA

Ctra. de Ribes, 45
08590 El Figard (Barcelona)
Tel. 93 842 93 69"

Fax 93 842 91 61
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