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Breus 
Campanya "Mà Oberta" 

Com ja es va anunciar el mes 
passat, aquest any es repetirá la 
campanya "Mà Oberta" al nostre poblé. 
Per tal de recaptar diners per Càritas 
de la Roca, es recollirà paper, cartró, 
vidre y ampolles de cava. 

La recoilida tindrà Hoc eis pròxims 
dies 2 i 3 de gener. Els punts on cal 
portar el material son: la Plaça Sant 
Jordi de la Roca, o bé el Centre Civic 
de Sta. Agnès. Però ,a més a més, hi 
hauràunafurgonetarecoilintel material 
pel pöble, així que caldria deixar-ho tot 
preparat per fer les coses més fàcils. 

Si aigú vol col laborar en aquesta 
tasca solidària, pot dirigir-se a la Plaça 
Sant Jordi. 
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Conferència sobre la 
bulimia i l'anorèxia 

El Grup d'Opinió Céllecs celebrà el 
passat dia vint-i nou de novembre el 
seu XXVI lè col-loqui debat sota el títol: 
" Quatre anys de Iluita contra l'anorèxia 
i la bulimia ", a càrrec de l'advocat i 
secretar! de l 'Associació contra 
l'anorèxia y la bulimia, el Sr. Josep M-
Saez de Santamaria. 

La seva intervenció s'inicià amb la 
presentació de llur experiència 
personal (té una filia que va patir 
aquesta greu maiali la) i s 'anà 
desenvolupant tot présentant els 
simptomes característics d'ambdues 
malalties així com dels processos i 
trastorns que viuen les persones 
afectados per alguna d'elles. 

Es féu important èmfasi en la 
perillosa influència dels mitjans de 
comunicaciô, que no fan sino enaltir 
un model estàndard d'esveltesa que 
fa convèncer a molts adolescents, en 
la seva majoria noies, que aquell és 
l'idéal de cos a aconseguir i les empeny 
a iniciar dietes per aprimar-se que 
acaben desembocant, en moites 
ocasiones, en aqüestes malalties. 

Un cop acabada la intervenció del 
Sr. Saez, s'inicià un torn de preguntes 
amb les que es posaren de relleu i es 
matisaren alguns dels aspectes 
d'ambdues malalties. 

L'acte comptà amb la presència 
d'aproximadament trenta persones. 

Isabel Pérez 

Excursions del avis 
Casal dels Avis 
El passat dia 14 de desembre es 

va fer la darrera sortida de l'any del 
Casal dels Avis. Aquesta vegada va 
ser una excursió al Montseny i a la 
Costa Brava. 

Es va fer la sortida des del Casal a 
les 8 del matí cap a Mosqueroles on es 
va fer l'esmorzar. A les 10 hores van 
sortir cap a Canet on es va fer una 
mlssa pels difunts a l'Església de la 
Mare de Deu de la Misericordia. A les 
13 hores van anar a dinar a Ca la Maria 
(lorderà), on després el Pare Noel va 
repartiréis lots de Nadal. Perfinalitzar 
va haver-hi un espectacle al Gran 
Palace de LIoret. El preu del viatge va 
ser de 4.000 pessetes. 
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La circulació ais carrers 
Goya i Cervantes 

El passat 28 d'octubre a les vuit del 
vespre, es convocà a l'Ajuntament els 
veins dels carrers Cervantes i Goya, 
per realitzar una reunió en referència 
als problèmes circulatoris que es pateix 
en aquests carrers durant les hores 
d'entrada i sortida dels nens de l'Escola 
Pilar Mestres. Durant la reunió els veïns 
expressaren les seves inquietuds a 
l'alcalde, albora quetambéproposaren 
diverses solucions al problema. A part 
de les molèsties que puntualment 
provoca als veïns la densitat de trànsit 
en unes hores determinades, el més 
important és proporcionar seguretat 
als vianants, sobretot a la canalla que 
va a peu a l'escola. 

Recordem que hi ha prevista la 
prolongado del carrer Goya fins al 
carrer Lope de Vega. Aquesta és la 

solució definitiva, però mentre no es 
pugui dur a terme s'ha de trobar una 
solució temporal, però Igualment 
efectiva. L'Ajuntament es comprometé 
a accelerar els tràmits per la 
prolongació de l'esmentat carrer i 
també a posar una solució momentània 
el més ràpid possible. De moment el 
primer pas donat ha estât la col-locació 
d'una nova senyalització, sobretot per 
advertir als conductors de la proximitat 
de l'escola. 
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Gamberrades a 
l'Ajuntament veli 

El passat dijous 5 de desembre 
totes les persones que acostumem a 
utilitzar l'Ajuntament veil ens vam trobar 
amb una gamberrada que fa més pena 
que gràcia. Alguns individus sense ús 
de la raó van intentar forçar la porta de 
l'escala que puja al primer pis de 
l'edifici, on es troben varies entltats del 
nostre pöble. A més a més també van 
intentar forçar la porta d'entrada de 
l'entitat de la Colla del senglar a més a 
més d'un aparatat de correus 1 de la 
cabina telefonica de la plaça de l'era. 
Per sort aqüestes persones no van 
poder portar aconseguir fer la "gracieta" 
i entrar als esmentats locals. 
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Unes deu senyals s'han coMocat a les 
proximitats de l'Escola Pilar Mestres i de 
riES La Roca. 

LA ROCA DEL VALLES 
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