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Aquest article va dedicat a to-
ta la gent aficionada a buscar bo-
lets, altrament dits boletaires.

Ens agradaria donar-vos uns
quants consells practics, perque la
vostra tasca en la recollida de bolets
sigui més profitosa pera tothom

En primer lloc us direm el
material necessari per anar a buscar
bolets:

— Un bast6 per apartar la pi-
nassa o fulleraca, perd amb molta
cura sobretot, per a no destruir el
possible bolet que hi pogui haver a
sota 0 qualsevol altra forma de vida.

— Un cistell per colocar-los
(procureu no fer servir bosses de
plastic, doncs els bolets que en
principi foren bons, podrien fer-
mentar i esdevenir toxics o inclis
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verinosos mortals).

— Un ganivet per tallar els bo-
lets pel peu. No els arranqueu mai
d“arrel donat que podrieu trencar
|” arrel principal que alimenta a
altres possibles fongs que comen-
cessin a sortir. G°

Arranqueu només els bolets
que sapigueu amb seguretat que s6n
bons i no trenqueu mai els bolets
que creieu dolents, doncs hi ha mol-
tes espécies comestibles i potser
vosaltres no les coneixeu totes.
D “aquesta manera si un altre bole-
taire passa per aquell mateix indret
i es trova el fong que vosaltres heu
rebutjat, el podra aprofitar. Per al-
tra banda, bolets que per a | espécie
humana s6n toxics per altres espé-
cies animals no ho sén, és a dir que,

el producte toxic no els perjudica.

Es- preferible que els bolets
envellits, no els colliu®doncs es
corre el perill de que estiguin cor-
cats, a la vegada que s‘impediria a
milers déspores el seu viatge a una
possible reproducci6.

La funcié dels fongs en la
natura és molt important. Els fongs
ajuden a descomposar la matéria
organica morta, (de la que salimen-
ten) per que aquesta pugui ser apro-
fitada per les demés plantes. Per
aquest motiu els fongs sén conside-
rats com reductors o descomposa-
dors, junt amb les bacteries.

Rosa Roca Bayera
G.E.N.C.

PER UN NADAL ECOLOGIC

Per Nadal a tots ens agrada a-
dornar cases amb el pessebre, |ar-
bre de Nadal, etc., perd per a fer
aix0 no ens adonem que estem des-
truint i matant una quantitat de
plantes impressionants. Tots els
anys, per aquestes festes, tothom
va al bosc a buscar molsa, grévol,
rusc i talla arbres per perjar-hi uns
quants dies les bombetes de colors.

Si es vol adornar un arbre de
Nadal, si us plau, compreu un ar-
bre amb test, perque passades les
festes es pugui sembrar i pugui con-

tinuar visquent.

En quant a la molsa, el grévol i
el rusc oblideu-vos dell. Fent a-
questes ‘“recollides’” massives es
trenca |“ equilibri ecologic. El sol
s erosiona i degrada al faltar-li la
molsa que fa d’esponja natural als
boscos. | els animals es troven
al descobert perqué els hi falta el
grévol i el rusc, plantes que utilit-
zen per resguardar-se del fred hi-
vern i per menjar.

Nosaltres us aconsellem, pel
bé de tots (amb aixd vull dir la

natura, de la qual també en ftor-
men part la espécie humana), que
es celebri el Nadal fent servir al-
tres ornaments que podem fabricar
nosaltres mateixos amb una mica
d“imaginacié, una mica de paper,
serradures, etc, i una mica de temps

Perque la festivitat de Nadal
sigui més humana, no regaleu als
nens joguines beliques. Ensenyeu
als nens a fer pau des de petits.
Regaleu joguines recreatives i didac-

tiques. Rosa Roca Bayera
G.E.N.C.
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