DEPORTE VALLESANO

JUNIO 1996

] es nostres poblacions una per una

LLICA bt VALL
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CONSELL
ESPORTIU
MUNICIPAL

Podem parlar en
general d’un creixe-
ment sostingut en
J’aspecte esportiu a
Lli¢a de Vall. Sembla
que, darrerament,
I’objectiu de fer de la
practica esportiva un
fet quotidia esta arre-
lant en la poblaci6 va-
llesana. Avui, s6n més
de 800 els llicanencs
entre 41 75 anys, que
practiquen alguna ac-
tivitat fisico-esportiva
de forma regular, en-
tre I’oferta de 1’asso-
ciacionisme esportiu,
i els programes de-
senvolupats directa-
ment per I’ Area d’Es-
ports. Aquesta xifra,
es pot considerar
forca important, ja
que supera el 20% de
la poblaci6 actual.

SERVEI ATES PER
L’AREA D’ESPORTS

Programa:
Centre d’Esports Iniciacio
Municipal

Per cinque any consecutiu, s ha aplicat
el “Programa multimedia per a centres d’es-
port iniciaci6é”. Enguany ha comptat amb
140 alumnes, repartits en 4 nivells:

Irnivell, 40 alumnes de 6 i 7 anys, edu-
cacié motora de base; 2n nivell, 30 alum-
nes de 8 i 9 anys, desenvolupament de les
capacitats coordinatives; 3r nivell, 29 alum-
nes de 101 11 anys, iniciaci6 a I’esport,
competicid poliesportiva; 4t nivell, 41 alum-
nes de 12 i 13 anys, desenvolupament de
l;s capacitats condicionals, competici6 po-
liesportiva, individual i de grup.

Cal remarcar I’acceptaci6 que ha tingut
aquest programa, ja que s’ha duplicat i, en al-
guns casos, triplicat el nombre d’inscripcions.

Programa:
Activitat fisica per a adults
i3a edat

'Ta{nbé en aquest cas, 1’augment d’ins-
Cripcions, ha estat considerable, tant en

Centre d’Esport Iniciacio municipal. Ir nivell, els més petits

el programa d’adults, 41 inscripcions
(21 el curs 94-95), com en la 3a edat,
amb 16 inscrits (10 el curs 94-95). En
tots dos casos, el nivell assolit pels par-
ticipants és forca notable, i la comple-
xitat dels exercicis augmenta paral-le-
lament, tot i que, com €s natural, sense
que aixd no pugui mai suposar un risc
per als usuaris. L’any que ve, s’espera
augmentar el nombre d’inscrits, 1 la do-
tacioé de material, aixi com la definicid
de grups de nivell, en funci6 de I’estat
de cada esportista.

II MOSTRA
D’ENTITATS DE
LLICA DE VALL

Enguany sé6n 10 les entitats
esportives que participen en la
mostra, no tan sols com a expo-
sitors, sin6 que paral-lelament a
la celebraci6 de la mostra, es de-
senvoluparan tot un seguit d’ac-
tivitats de participaci6 ciutadana,
com ara: torneig de volei-platja, tor-
neig d’handbol al carrer, escalada es-

- portiva, concurs de tocs de pilota i

llancaments dirigits, etc. Estem segurs
que, com a precursores de la mostra d’en-
titats, les entitats esportives col-laboraran a
la rellevancia de 1’acte.

6/1996, p. 25 / Col-leccié de premsa i butlletins / Arxiu Municipal de Granollers

PROJECTE
D’ACTIVITATS

Remodelaci6 del
Pavello Polies-
portiu Municipal
* Instal-laci6 d’una
segona cortina sepa-
radora.
» Remodelaci6 pa-
viment.
* Modernitzacio
enllumenat.
e Instal-laci6 de
seients a les grades.
Adaptacio
a la reforma
educativa
Establiment
d’acords amb I'IES
Llica per tal de co-
ordinar I’esport es-
colar de I’ensenya-
ment secundari.
Pla de formaci6
de monitors
propis
Programa de reci-
clatge d’ex-alumnes del Centre d’Esport
Iniciacié Municipal, per tal de formar
un planter de tecnics esportius de ba-
se, a través d’una serie de cursets de for-
macié perque, en un termini mitja de
temps, puguin accedir amb garanties als
cursos per a tecnics d’esport de base de
I’Escola Catalana de I’Esport.
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