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Go Further
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medicdiet
Es una dieta equilibrada,
variada y fácil de seguir.
Tonifica y da energía, reduce la
ceiuíitis,mejora la flacidez.

TU DIETA PROTEICA AL MEJOR PRECIO
SIN PASAR HAMBRE Y BAJO ESTRICTA SUPERVISIÓN MÉDICA

MÍERLESPHARMA, S.L.
www.medicdiet.es

Ci Vallès, 46 B-1 Granoliers
CE^JÎ£ ILES Tel. 93 8^9 43 23

ENIREVISTAALA DRA. BELÉN CENTELLES
Directora del Centro Médico Centelles

¿Qué es la dieta proteinada MedicDiet?

Es una linea de dieta basada en alimentos proteicos de alto valor biológico bajo una estricta
supervisión médica con un nuevo formato y diseño innovador. Es una dieta equilibrada,
variada y fácit de seguir sin pasar hambrey siempre bajo supervisión médica.
La dieta MedicDiet está orientada a personas con problemas de obesidad asi como a
personas que quieren reducir peso y reeducar sus hábitos alimentarlos.

¿Cuál es la base del tratamiento que ofrece?

Es un tratamiento médico que sigue un protocolo estricto de actuación tanto para el médico
como para el paciente. El objetivo es perder peso a través de una dieta baja en calorías pero
que mantenga la masa muscular. Además la dieta reduce la celulltis, mejora ta ftacide^, hay
un rejuvenecimiento cutáneo, tonifica y da energía.

¿Qué comen sus pacientes?

En la primera fase se administra una cantidad diaria de proteínas normal para los
requerimientos de la dieta. Estas proteínas se acompañan de verduras etegidas. Más tarde se
van incorporando grupos de alimentos progresivamente, hasta llegar a una reducación
alimentaria que es nuestro objetivo.

¿Qué experiencia tenéis con el tratamiento?

Este concepto de dieta se ha usado enmás de 30 millones de pacientes desde los años 60-70.
En los últimos 30 años el tratamiento ha evolucionado permitiéndonos ahora una calidad muy
superior,

¿Qué necesita un paciente para comenzarel tratam lento?

Lo primero contactar con nuestro centro en ei cual le solicitaremos una analítica previa. En
esta primera visita también se le explicarán las diferentes fases de la dieta. Durante la dieta se
le harán unas analíticas de control dependiendo de la evolución.

VEN A NUESTRO CENTRO E INFÓRMATE
V VISITA SIN COMPROMISO Y LLÉVATE UN PRODUCTO

MEDICDIET DE REGALO CON EL PRIMER PEDIDO
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