CENTRE DE CULTURA ST. JORDI

Joan Corbella és metge psiquiatre. Des de fa anys compagina la seva tasca pro-
fessional amb la divulgacié de temes relacionats amb la medicina i la psiquiatria.

El doctor Corbella ha procurat donar a coneixer la seva professio. desmitificant
topics i mostrant les malalties psiquiques i els conflictes psicologics com a fenomens
naturals i propis de la condicié humana.

El llenguatge entenedor que utilitza en els seus llibres, fa que siguin molt sol.lici-
tats a la Biblioteca. La descripcio. en les obres del Dr. Corbella, de situacions en que
les persones es poden sentir identificades, fa que aquestes s’engresquin a cercar-hi res-
postes.

La medicina i. més concretament, la psiquiatria i la psicologia. amb I'estudi del
comportament huma, poden ajudar I'home a viure millor, poden alleugerir i curar tras-
torns i patologies. En definitiva. el que intenta el doctor Corbella amb els seus Ilibres
és que tothom aprengui la més trascendent de totes les llicons: viure.

A continuacio indiquem els llibres del doctor Corbella que es troben a la
Biblioteca:

- Viure en parella

- Davant una edat dificil
- Tristeses i depressio

- Vida quotidiana

- Una relacio: pares i fills

- Viure cada dia

- D’avui a dema

M. Carme Viader
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