SALUT
Migrana (1)

La cefalea es uno de los moti-
vos de consulta mds frecuentes
en atencion primaria e incluso
en el drea de urgencias, tanto a
peticién propia como derivado
por el especialista o el médico
de atencién primaria, y es la
patologia imds frecuente en la
primera visita a la consulta
ambulatoria de neurologia (22
33%). Es importante conocer
que hasta un 90% de los casos
corresponde a cefaleas crénicas
primarias, cefalea tensional y
migrafa, por lo que siempre hay
que buscar si el paciente que
acude a nuestra consulta cumple
los criterios diagndsticos admiti-
dos para alguno de estos dos
tipos de cefalea, sin olvidar que
a menudo coexisten en el mismo
paciente migrana y cefalea de
tension.

A continuacion vamos a intro-
ducirnos en el complejo mundo
de la migrana; algunos aspectos
no son eminentemente practicos,
que es quizds lo que mas impor-
| ta a los facultativos de atenci6n
primaria, pero los creo muy inte-
resantes de cara a la mejor com-
prension de esta entidad y la
racional aplicacion de los distin-
tos farmacos disponibles en el
mercado.

La migrafia es, segin el
Grupo de Estudio de Cefaleas
de la Sociedad Espanola de
una entidad de
marcado cardcter familiar,

Neurologia,
con-
sistente en ataques recurrentes
de cefalea de intensidad, fre-
cuencia y duracion muy varia-
bles, cominmente de localiza-
cion unilateral alternante y que
se suele asociar a nduseas y
vomitos.

Los diversos estudios enca-
minados a calcular la preva-
lencia han arrojado cifras
muy dispares entire ellos
(1,2-17%) debido probable-
mente a errores metodologi-
cos y errores diagnaosticos;
actualmente se estima en un
4-6% de
13-179
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* Nova depilacid amb laser

* Lipossucio-Lipoescultura

* Augment, reduccié de mames
» Lifting cervico facial

. [{innp[hnt[.i (correccio nas)
» Cirurgia estética abdominal
* Bosses d'ulls

* Orelles sortides
* Dietes-Obesitat
* Implant capilar quirtrgic
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Centre d’Atencio Psicologica
Diagnostic i Tractaments:
Infancia - Adolesceéncia - Adults.

Orientacions Professionals
Peritatges Psicologics
Av. del Pare, 1 Ir 2a
08400 Granollers
Tel. 93 870 91 02
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PSICOTERAPIA

Carles Pujol

METGE
PSICOTERAPEUTA

Tel. 629 37 17 86
HORES CONVINGUDES

D

k 08400 GRANOLLERS
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ENDOCRINOLOGIA

ra. M. Nieves Uriz

Especialista en
Endocrinologia
i Nutricio
Master en medicina estética

Pl. Maluguer i Salvador, 10, 2on 3a
Tels. 93 870 79 10 - 93 842 28 36
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ANGIOLOGIA

TRACTAMENT
DE LES VARICES

Dr._Josep Liuis G. Sansebria
Cirurgia Vascular
at 6103

/J.

Num. col-leg

Consulta a Granollers
c/ Alfons IV, 43-45 4rt
Per demanar hora frucar
al tel. 93 668 03 96

\J 15/

UROLOGIA

Carles Pellicé
Doctor en Medicina i Cirurgia
Ronyd i vies urinaries
andrologia i planificaci¢ familiar
Consulta diaria
Hores convingudes
Usuaris de Mutues
Consultar guia medica

C/ Barcelona 98 - Tel, 902 40 00 48

ﬁ\

/ PSICOLOGIAIPSICOTERAPI.“

Psicoleg col. 10.626
ORIENTACIO - DIAGNOSTIC - TRACTAMENT

Ansietat - Depressio - Fobies -
Obsessions - Estres - Habilitats
socials - Transtorns personalitat
“Recolzament, confianca,
seguretat, tranquilitat”

GRANOLLERS /

C/ Ponent 32, 1er. (Granollers)

Tel. 93 870 02 65
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Estetic Grup
CIRURGIA ESTETICA

Dr. Daniel Viazquez

CONSULTA

GRATUITA
Placa Onze de

Setembre, 13, 4rt
08400 GRANOILLERS

Si voleu anunciar-vos
en aquesta seccid,
adreceu-vos a:

PUBLICITAT

Plaga Onze de Setembre, 7, local 2

Tel. Publicitat 93 870 65 33
Fax 93 860 40 48
E-mail: publicitat@sitjespubli.com
08400 GRANOLLERS

CENTRO DE FISIOTERAPIA .\
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CENTRO DE FISIOTERAPIA

Y TERAPIAS ALTERNATIVAS
Plaza Maluguer i Salvador, 26, 47-1°
Tel. 93 870 12 37
08400 GRANOLLERS (Barcelona)

/' MEDICINA ESTETICA \

Dra. Nuria Gisbert

MASTER EN MEDICINA ESTETICA

Parets del Valles

\ Barcelona
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cLiNICA

MEDITERRANIA

CENTRO DE CIRUGIA PLABTICA AVANZADA
¥ SALUD ESTETICA

Direccién médica Dr. Ivdan Maiiero
( f’f‘}l’f”’ﬂ Pi"“‘)f}(ﬂ este fl{ﬂ ] ff'P.Hfrf(l"O?

PRIMERA VISITA
GRATUITA
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293 879 66 67

Loma, 1 - 28003 Madrid - T
2n 4a - 08010 Barcelona

Ronela Sant Pere, 3 -

CIRUGIA PLASTICA
-Aumento y reduccion de pechos
-Cirugla estética facial
-Cirugia del contorno corporal
-Lipoescultura tridimensional
-Cirugia del abdomen caido
-Reconstruccion mamaria post mastectomia

PLATAFORMA LASER
-Depilacion definitiva
-Eliminacion de varices
-Rejuvenecimiento facial y de manos

MEDICINA ESTETICA
-Rejuvenecimiento factal sin cirugia
-Aumento de labios
-Mesoterapia tradicional y homeopitica
-E:mi’rmo[t}gm (tratamiento contra la ce fufn‘ts)
-Dietas y control de peso
-Masages

PL Malugquer, 16 - 1°

Granollers

I 5604343
93 301 3040 - Foc 93301 17 44

B2 POLICL I‘\I( A DEL VALLES Fundacié Privada
- 08400 Granollers
Fax 93 879 32 2

{ Girona, 5-7
el. 93 870 61 00 -
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CIRURGIA GENERAL I DE I’APARELL DIGES

TIU

Cirurgia laparoscopica, proctologia

cirurgia de I’hérnia, mama, tiroide

Dr. J.F. Escalante
Dr. Carles Zapata Salamé

(hemorroides, fissura i fistula anals),
s i oncologica. Cirurgia sense ingrés

Montero




