
Mens i nenes jugant al pati del Parvulari 

P A R V L J L A R I S A N T A E U L A L I A 

L'adaptació a I'escola 
El pér iode d 'adaptacK) és ac|uell e.spai d e temps en (|Liè el nen o la nena es dé-

bat entre dues sitiiacions vivencials diverses: lina d e coneg i ida , la t'amiliar, i l'altra 
nova i deseoneg i ida , l 'escola, a la (]ual s 'ha d ' ineorporar . Es un lapse, mes o m e n y s 
llarg, en el C|iial tant els infants eom els pares i e ls e d u c a d o r s han d 'assumir una 
situació diferent i les repercuss ions cjue se 'n der iven. 

Durant acjuest procès , al nen se li d e m a n a q u e s 'adapti a un medi imposât pe l s 
pares , amh unes e d u c a d o r e s ciue no cone ix , a m h uns ccMnpanys noLis a m b els c|uals 
haurà d 'aprendre a compartir, i a m b un espai c|ue, d 'entrada, el sobta. 

En el procès d 'adaptac ió hi p o d e m di ferenciar tres estadis; 

• En el primer, el nen viu una s e p a r a d o deis famil iars cjue genera lment va a c o m p a -
nyada d e plors, si b é n o durant el primer dia — p e r q u é és la noveta t—, sí durant 
els .següents. T a m b é la sociabil ització a m b els nous c o m p a n y s . 

• En el segon , p o d r i e m parlar de «l'acceptació» per part del n e n del fet cjue ha d 'as-
sistir a l 'escola tant si li agrada c o m si no. Per tant, «accepta la norma». 

• Finalment, en el tercer, és cjuan el nen es mo.stra tal c o m és reaiment. Podr iem 
parlar ja ele «regularització». 
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