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Saps mare, ets la més BONA
del moén.

Si, per a mi ets la més bona,
sempre ho has estat.

| ara, inclosa en la dura malaltia
que pateixes (Alzheimer)
conserves la Bellesa i Bondat que
sempre tindras. Vull escriure, una
mica els meus sentiments vers tu,
encaraque no es poden expressar,
gairebé en paraules:

Mare, és molt dur veure't tants
anys com has anat perdent totes
les facultats, mentals, fisiques...i
t'has convertit en un ser tan
indefens com un infant, jo dic, més
indefensa que un infant. Tu no
dius res, no parles, no et queixis,
tampoc plores, no et pots moure,
ara ja no em pots donar els mans
perque les teves mans estan

A la meva mare

Carme Navarro

tancades, els teus dits s’han
doblegat, ara ja no empots abragar
perque els teus bragos estan
encongits, tan encongits que
sembla que s’hagin de trencar.
Mare, ja no em pots fer petons ...ja
no em pots somriure. Malgrat tot
aix0, en tu mare hi ha esperanca,
la teva mirada és de Pau...la teva
mirada és de Bondat...SI MARE,
LA BONDAT QUE SEMPRE HAS
TINGUT, el bé que sempre has fet,
també ara el puc veure.

Mare, hi ha dies que quasi no
em puc aguantar les ganes de
plorar quan surto de I'habitaci6 a
on estas, em sembla un mal son,
em sembla que no séc jo, la que et
vinc a veure, ni ets tu la que estas
en aquest llit. Aixd trenca el cor.

Com et puc donar les gracies

perlateva Bondat, pertot’Amor que
m’has transmes, perla Fe que m’has
donat, com puc donar-te gracies pel
teu exemple de fortalesa?, pel teu
caracter sempre alegre?, per la teva
vida de sacrifici i de servei?

Mare, aix0 és |'herencia que
m’has donat, que tinc, és el millor
que m’has pogut donar.

| saps mare? Potser és per aixo,
que a vegades Déu em déna una
espurna d’Esperanca.

“Jaques’hafettanmeva, jolasalvare,
estaré vora d’ella en els perills,

la salvaré, i tothom I'estimara;

i fruira de la meva salvacié”.
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