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LA ROCA - MONTSERRAT
EN BICICLETA BTT
(4 de juny de 1995)

Entre les activitats que realitza
el Club Ciclista la Roca en Bike, hi ha
les de participar en sortides
proposades per altres Clubs Ciclistes.
Des de fa anys voliem fer la ruta la
Roca-Montserrat en bicicleta i aquest
any, aprofitant la sortida que organitza
el Club Ciclista Bike-Romanes de
Vallromanes, ens vam decidir a portar
a terme aquest desafiament que
sempre suposa anar des de la Roca
aMontserrat. Aquesta vegada no seria
caminant siné en bicicleta i tot el
recorregut per camins, res de
carreteres.

Vam sortir de la Roca, a dos
quarts de sis del mati, 16 ciclistesiens
vam trobar amb la resta de ciclistes a
Montornés. El grup el formavem al
voltant de 80 corredors. La veritat és
que va ser una sortida com a molt
comarcal, jaque hivan participar Clubs
i ciclistes de Vallromanes, de Vilanova
del Valles, Montornés, Montmeld,
Granollers i la Roca.

Donada la sortida, cada
ciclista, conscient de les seves
possibilitats, es va anar agrupant en
aquell grup que més s’adeia a les
seves caracteristiques, ja que es
tractavad’arribar sense teniren compte
el temps empleat en el recorregut.

Els primers quilometres del
recorregut van transcorrer sortejant els
diferents poligons industrials de
poblacions com Montornés, Montmeld,
Molleti Polinyafins arribaraunafonton
es va esmorzar. Fins aquest punt el
recorregut va discorrer pujantibaixant
constantment petits turons.

Des de la Verge de la Salut, i
una vegada sortejades Sabadell i
Terrassa, vam seguir un cami
senyalitzat i marcat que forma part
dels GR que es dirigeixen cap a
Montserrat. Aqui ens vam trobar amb
la primera dificultat del dia que va ser
la pujada de Vacarisses, les forces ja
comencaven a diluir-se, pero la
proximitat a Monistrol ens donava
noves energies per continuar. Fins a
Monistrol, el recorregut s’havia fet en
tres grups ben definits en funcié de les
forces de cadascu. A partir d’aquest
moment, un rosari de corredors es va
enfilar per aquella pujada infernal que
suposa arribar al Monestir. Uns per
'antic cami delcremallera, més curt
perd molt més dur, i d'altres per la
carretera, arribaren al voltant de la una

de latarda els més valents i la resta va
anar arribant fins ben passades les
tres de la tarda en qué van arribar els

ultims. Darrera deixaven 80
quilometres.

Tots maleien aquella terrible
pujada, cansats, suant i amb ganes
d'oblidar-se de la bicicleta per molts
dies, perd amb la satisfaccié que
suposa arribar a Montserrat i apropar-
se alaMorenetaitastarla meliel maté
i sentir-se satisfet i amb ganes de
repetir-ho el proper any. Segur que
I'any que ve serem més i riurem més,
ja que l'experiéencia ens portara a
intentar-ho de nou. Després de dinar
a Monistrol, amb les nostres families,
vam tornar cap a la Roca, aquesta
vegada en cotxe.
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